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Eloszo

A feleldsség kérdését jarta koriil az a konferencia mely marciusban zajlott s mintegy szaz-
Otven embert szolitott meg. A jelenlévok lelkesedése, az elhangzottak magas szinvonala és fon-
tossaga miatt lényegesnek tartottuk, hogy mésokhoz is eljusson az iizenet. Feleldsek vagyunk
onmagunkért, tetteinkért! A kdvetkezményeket azonban nemcsak mi, hanem kdrnyezetiink és
a kovetkezd generaciok is viselik, igy nem tehetjiilk meg, hogy szemet hunyunk! Ez azonban
nem elsésorban teher, hiszen a feleldsség tesz minket valdban emberré, ez adja a szabadsagunk
igazi zamatat!

Pszichologiai, teologiai, szociologiai szempontok sokasaga hangzott el és olvasha-
to itt. Besz¢Elt ifjusagsegitd, orszaggyiilési biztos, apaca és intézményvezetd. Tobb orszagbol
(Németorszag, Ausztria, Romania, Szlovakia, Ukrajna) lehettiink egyiitt magyarok és nem ma-
gyarok. Orém volt latni a sok fiatal arcot, és délutdnonként a miihelyekben hallani azokat a
kezdeményezéseket, tobb éve miikddo programokat, melyekben a résztvevok tevékenykednek.
Egyiitt mozgds programban is a jelenlévok kezdeményezései valosulhattak meg, a kiallitason
szamtalan civilszervezet mutatta be kiadvanyait, programjait.

Fogadjak hat szeretettel ezt a kiadvanyt, melyben az el6adasok szovegei mellett, a részt-

vevok és partnereink szervezetei is bemutatkoznak egy-egy oldalban.

A konferencia egy nagyobb tobb talalkozobol és képzésbol allo program részeként va-
l6sult meg az Eurdpai Unid tdmogatasaval, illetve a sok magyar fiatal részvételét a Gyermek
¢és Ifjusagi Alapprogram tamogatasa tette lehetévé. Egytttal koszontjiik a Nagyité Alapitvany
alkalmi és rendszeres dnkénteseinek a programban nyujtott segitséget, 6ket név szerint is ko-

szOnjiik az utolso lapon!

Szerkesztok



DR. FEKETE KAROLY

Dr. Fekete Karoly!
Egy protestans teologus megjegyzései a ,,felelosség — felelosségvallalas”

kérdéskoréhez

Tudomanyteriiletem, a teologia szempontjabol a feleldsség és a feleldsségvallalas olyan
kérdéskor, amely szorosan hozzatartozik emberségiinkhoz, sét emberi kiildetésiinkhéz. Az em-
berre bizatott a teremtett mindenség, amelyért felelds, mégpedig koncentrikusan taguld korok-
ben. Az ember feleldssége nagyon specialis: felelnie kell azért, ami rabizatott. Az ember élete
éppen emiatt a feleletadasi kotelezettség miatt valik egészen kiilonlegessé, halalosan komoly
felelGsséggé.

A keresztyénség alapvetd tanitasainak egyike az, hogy amikor kimondjuk ,,Hiszek egy
Istenben...”, akkor azt is megvallom, hogy ez a valaki az, ,,aki eljon itélni eleveneket és holta-
kat”, azaz 1étezik Valaki, aki szdmadasra fog hivni mindenkit, hogy mit tett ki-ki a sajat életé-
vel, a felebaratjaéval és mit tett a kdrnyezetével, a vilaggal.

Ennek a ténynek visszahatasa, kovetkezménye van az ember gondolkodasara és minden
cselekedetére nézve.

Az, aki nem tud és nem ismer egy olyan végsd tekintélyt maga fol6tt, akinek valamikor is

felelnie kell, annak sokféle kibtivo kinalkozik, hogy ne cselekedjen felelésen.

Albert Einstein emlékeztet: ,,Milyen kiilonds a mi helyzetiink, a fold gyermekeié. Csak
rovid latogatasra van itt mindenki. Nem tudja miért, de néha azt hiszi, hogy sejti. A mélyebb
szemlélodés nélkiili mindennapi élet szempontjabol azonban tudjuk: a tobbi ember miatt va-
gyunk itt — azaz pontosabban: azok miatt, akiknek kacajatol és jolététdl a sajat boldogsagunk
fligg, és a sok ismeretlen miatt, akiknek sorsaval, egyiittérzésiink lancolata fliz 6ssze.”?

Ugy is mondhatnank Einstein szavait, hogy felebarataink miatt, a tobbi ember mi-
att vagyunk ezen a f6ldon, azért hogy ,,szeresd felebaratodat!” Ez a jézusi dsszefogla-
las a keresztyén élet szabalyozoja. Dontd, hogy Jézus a felel6sség dokumentumat, a
Tizparancsolatot nem negativan adja elé (Ne kivand..., Ne csindlj...), hanem az uralkodd
felszolitas pozitiv forméju: ,,Szeresd felebaratodat!” Eldjelcsere torténik, és igy nem tiltas
ez a parancsolat, hanem kivansag, nem elnyom, hanem felszoélit a cselekvésre, nem tilalom-
fa-gytjtemény, hanem véddsanc.

Jézus nagyon jol tudja, hogy a szeretetet nem lehet megparancsolni. J61 mondta
Dosztojevszkij: a szeretet csak tokéletes szabadsagban €s 6rommel gyakorolhat6. Jézus nem
parancsot fogalmaz meg, hanem egy olyan ,,programot” ad a keresztyén ember életére nézve,
amelyrdl elmondhatjuk azt, hogy az, az Isten- és emberszeretet Magna Charta-ja, amelynek

a bibliai szeretetfogalom, az agapé ad értelmet (E. Stauffer), amelynek jelentését ugy lehetne

! Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetem, egyetemi docens
2 Albert Einstein: ,, Hogyan latom a vilagot?” Budapest, 1994. 13.
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érzékeltetni, hogy a madasikeért lenni. Minden igazi emberszeretet gyokere az Istenszeretet €s
minden igazi Istenszeretet gyiimolcse az emberszeretet! Emberi szeretet-mértékiink helyett te-
hat Isten mércéjével kell mérnie a keresztyén embernek dnmagat és felebaratjat.

Az Oszovetségben a sajat népiikhoz tartozo embert tartottak felebaratjuknak Abraham
fiai: a honfitarsat, a masik zsido embert, akivel testvéri €s barati szalak kotik Ossze. Ezt a le-
sztikitett felebarat-értelmezést Jézus kevésnek tartja, s kiterjeszti minden olyan emberre, akivel
kapcsolatba keriiliink. (S6t még tovabb megy Jézus, €s eljut a szeresd ellenségedet gondolat
megfogalmazasaig. Ezzel még tovabb tagitja a kort, s az ellenség szeretetének parancsolataval
a szeretet-fogalom végs6 hatardhoz ér el.) Elveti a besziikiilt gondolkodast. Akinek sziiksége
van ram, az a felebaratom. A maga kikeriilhetetlenségével Isten helyezi elém a masikat, hogy
szeretetem alanya lehessen. Ezért a felebarati szeretet is csak akkor valddi és célba érd, ha az
teljes szivbdl, teljes 1élekbdl, teljes elmébdl €s teljes erdébdl torténik.

»Szeresd felebaratodat, mint magadat”, azaz felebaratodat tigy szeresd, mint a sajat életedet.
Mi itt a kovetelmény? Semmiképpen sem az Onszeretet, az onféltés, az onimadat vagy az 6nzés mér-
téke! Jézus a ,,mint magadat” szeretet-fokara azt mondja: ,,Mert aki meg akarja menteni az életét,
az elveszti, aki pedig elveszti az életét énértem ¢s az evangéliumért, megmenti azt” (Mk 8,35 vo.
Jn 12,25; ApCsel 12,11, 1Kor 13,5-7). A jézusi radikalitds mércéje ebben az esetben sem all meg az
Onszeretetnél, hanem Onszeretetiink meghaladasara hiv! ,,A jézusi értelemben vett felebarati szere-
tethez hozzatartozik a felebaratnak érvendezés: 6rom az eldhaladasan, intelligencidjan, humoran,
zsenialitasan, lendiiletén, éppen ugy, mint a tiszteld szomorusag ferdeségei, ostobasaga, nyomoru-
saga, megatalkodottsaga, vétke miatt.” (E. Stauffer) Az ilyen toltéssel rendelkezd felebarati szeretet
fokozott felelosséggel fordul a masik emberhez, amit igazol és megerdsit az aranyszabaly itmutatasa
is: ,,Amit tehat szeretnétek, hogy az emberek veletek cselekedjenek, ti is ugyanazt cselekedjétek ve-
likk, mert ez a torvény, és ezt tanitjak a profétak” (Mt 7,12).

Ha ezeket szem el6tt tartva gondoljuk végig a Tizparancsolat masodik felét, akkor az ,,el6-
jelcsere” vagyis a pozitiv fogalmazas ¢és az 6nszeretet meghaladasa minden parancsolat gaz-
dagsagabol tar elénk uj szint, mégpedig igazi felelosséggel és igazi felelosségvallalast igérve:

Szeresd felebaratodat sziileidben, mert magad is tiszteletre vagysz gyermekeid részérol!
Szeresd felebaratodat a masik emberben, mert magad is er0szakmentes életet
szeretnél élni!

Szeresd felebaratodat, mert magad is szerelmi haromszogt6l mentes, tiszta
hazassagra ahitozol!

Szeresd felebaratodat, mert a modern rabszolgasag élet-lopd kotelékeibol csak
egylitt van menekvés!

Szeresd felebaratodat, mert életed legdontobb ligyeiben, csak az igaz taniibizonysag
szerezhet felh6tlen 6romot!

Szeresd felebaratodat, mert akkor nem kornyékez meg a tevékeny megkivanas

kisértése!
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Furcsa vilagban éliink, amely Janus-arcu, s ambivalens érzéseket kelt benniink. Az iszo-
nyatos végletek korava valt a mi korunk. Egyrészt a ndvekedés igézetében és a telhetetlenség
megszallottsdgaban rohanunk, masrészt talalékony onpusztitassal faljuk fel életteriinket és zsi-
gereljiik ki 6Gnmagunkat, teremtménytarsainkat és a Foldet.

Az Gjabb keresztyén etikak a feleldsségrol értekezve, felhivjak a figyelmet a feleldsség jo-
v6t munkald jelentdségére.’ Kiilonosen a gazdasagetikaban nem csak annyit jelent a felel9sség,
hogy mit tettiink, hanem hogy tetteink hogyan hatnak a kdvetkez6 nemzedékre.

A kutatok és a szakemberek hangsulyozzak, hogy 1) erkélesi iranytiinek kell vezetnie
benniinket a XXI. szdzadban. A kulcskérdés az, hogy sikeriil-e megvaltoztatni az emberek
nézeteit és értékrendjét, hogy elérhetd legyen a fenntarthatésag?! A kozgazdasagtudomany leg-
kivalobbjai egyértelmiien ramutatnak arra, hogy moralis vezetési stilus nélkiil, etikai megfonto-
lasokat kizarva kezelhetetlenné valik a jovonk. A szakirok megkiilonbdztetnek e téren is sekély
és mély etikat. ,,A sekély etika csak az emberekre korlatozodik, a Természetet érintd etikai
megfontolasok korlatozottak, s a természeti javakat emberi hasznalat szempontjabol eréforra-
sokként kezeli. A mély etikdban az Ember mellett az €16 és élettelen Természet is figyelmet kap
a holisztikus 6kologiai kozelitésmoddal.™

A fejlédés fogalmanak Gjraértelmezése sziikséges, mert elvesztettiik feleldsségérzetiinket
a jovo generaciok irant. Tokéletesen igaz az indidn kdzmondas: ,,A foldet nem a sziileinkt6l
orokoltiik, hanem a gyermekeinktdl kolcsondzziik™.

David C. Korten meg van gy6zdédve arrdl, hogy e most véget éré korszakban Nyugat
kudarcai ¢és sikerei egyardnt az 6nmagunkrol és a vilagrol alkotott elképzeléseink egyen-
sulyhianyaira vezethetdk vissza: ,,Hiszem, hogy Kelet és Nyugat, Dél és Eszak jovoje most
egy olyan fokozatos egyiittfejlodo (koevolucios) dtalakuldson mulik, amely 1étiink szellemi
¢és anyagi vetiileteit egymast kolcsondsen erdsitd (szinergikus) egységbe egyesiti, teljes em-
bereket, kozosségeket és tarsadalmakat alkotva. Spiritualis ébredésiink nélkiilozhetetlen
lehet politikai ébredésiinkhdz. Spiritualis természetiinktdl valo elidegenedésiink manipu-
lalhatova tett benniinket mind a reklamozok szdmadra, akik a spiritualis kapcsolatokra vald
vagyodasunkat telhetetlen pénzhajhaszasra valtoztatjak; mind a politikai demagodgok sza-
mara, akik viszont pénzszerzési igyekezetiinket kapcsoljak tokés érdekekhez. Ahogy a ter-
mészettudomany kulturalis lizenetei a spiritualitas iranti érzéketlenségben tartanak ben-
niinket, hasonloképpen tesznek minket a t6kés libertaridnizmus ideoldgiai tanai politikai-
lag fasultakka. A Kopernikuszi Forradalom szétvalasztotta a tudomanyt és a vallast és ra-
ébresztett benniinket Iétiink anyagi oldalanak nagy lehetdségeire. Az Okologiai Forradalom
arra hiv fel benniinket, hogy az ¢l6 univerzum lehetdségeinek feltard kutatasa soran, spiri-
tualis életet €16 €s politikailag aktiv résztvevoként tapasztaljuk meg 6nmagunkat.”

3 Artur Rich: Wirtschaftsethik 1, Giitersloh, 1984, 37kk.
4 Felel8sségiink az él6 vilagért — szimpOzium anyaga, Kindler Jozsef utal eléadasaban Gudynas megallapitasara, 32.
5 David C. Korten: Tékés tarsasdagok vilaguralma, Kapu Kiado, Budapest, 1996, 403.
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A ,,spiritudlis élet” szopar is sejteti, hogy ,,a személyes kapcsolat fontosabb, mint az elsza-
moltatas képe, amely konnyen a félelem fogalmat helyettesiti be a feleldsség helyébe.”

A kiilonboz6 vilaglatasok harcaban mi vagyunk a célpontok. Szeretnének kozel férkézni
hozzank és meghdditani benniinket ezek az aramlatok.

Voltak és lesznek is t6rvénycentrikus, merev, cs6latasu vilagképre csabitok, akik tilalom-
fak mogé rejtik életiiket.

Voltak és lesznek is bdlvanycentrikussagra hajlok, a hamis isteneknek engeddk, a mani-
pulacioknak behodolok, divatbol kegyeskeddk, al-vallasosok, akik csak ritkan, vagy soha nem
tudtak az igaz Istenig emelkedni.

Voltak és lesznek is ismeret-kézpontu, mindent tudni vagyo, informaciomanias embe-
rek, akik a tudas hatalom jelszavaval visszaélve, kisajatitjaAk maguknak az adatokkal, titkokkal
egyiitt a magasabb rendi pozicidkat is.

Voltak ¢és lesznek is egocentrikus vilaglatasuak, akik sztaroljak magukat, akik konyor-
teleniil csak sajat zsebre dolgoznak, er6szakos konyokléssel, gazolo labakkal, akik a mondatot
mindig ,,én”-nel kezdik és dnmaguknal be is fejezik.

Ezekbdl a kategoriakbol keriilnek ki a nagy tuléldk, az életmiivészek, a magukat mindig
atmenteni tuddk. Mivel ezek a tipusokkal szamolnunk kell, ezért van jelen olyan makacsul a
félelem a mi vilagunkban is. A fortélyos félelem térvényszeriiségei hatnak, mert a torvényeske-
doknek is, a hamis isteneknek engeddknek is, az informacid-betyaroknak is és az 6nzdségben
szenvedoknek is ,,baratjuk”, velejardjuk a félelem. Egy gyékényen arulnak a megfélemlitéssel,
sOt eszkoziik, fegyveriik, kovetkezményiik a félelemkeltés.

Janos, a szeretet apostola ezeket az életstilusokat, iranyzatokat ismerve szol a levelében,
hogy tudjuk meg: ezeknek a vildgképeknek lejart az idejiik, mert volt valaki a vilagtorténe-
lemben, akiben nemcsak egy Uj alternativat vagy vetélytarsat kaptak az emberi elképzeléseken
alapul6 vilagképek, hanem amely felvalthatja, feliilirhatja azokat, mert a részlegességbol, a
toredékességbdl és a kicsinyességbdl akar kiemelni. ,, 4 szeretetben nincs félelem, sdt a teljes
szeretet kitizi a félelmet...” (1Jn 3,8) Az erészak és a katasztrofak kordban €16 ember szamara
biztonsag, védelem, elrejtettség, 1étbatorsagot taplalo allitas ez. Egy uj vilagkeép tarul fel az
elétt, aki komolyan veszi ezt az allitast.

Megjelent ebben a vilagban a szeretetkézpontu vilagkep. (Jn 3,16) Az Isten Fia legyozte a
félelemre okot add erdket: a halalt, a torvényeskedést, a hamis isteneket és hamis krisztusokat,
a racionalizmust és az 6nzést is. Nincs tobbé korlat, hogy az ember ne lasson tovabb dnmagan,
mert Jézusban maga az Atya allt az ember elé, és ez az Isten szeretet-kontdsben jott, dromhirrel,
szabaditassal, végtelen bocsanattal, mélységes bizalommal.

A Krisztus altal hozott szeretetet mindsito feljes sz6 nem a mennyiségre utal, még csak
nem is a filozofiai értelemben vett tokéletességre utal, hanem a szeretet funkcionalitasara mu-

tat, mert a teljes szeretet megfelel a szituacionak: rendeltetésszerti, célszerti és célba juttato,

¢ Sziics Ferenc: Teoldgiai etika, Budapest, 1993, 61.
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integrativ és nem szeparativ, magahoz 6lel6 és nem eltaszitd. Tudja szabalyozni a mértékét, s
nincs tiladagolas beldle, de nem is vonja magat ki egy kapcsolatbol, ahol érzelem-mentesen
torténnek a dolgok.

Akiben mikodik ez a teljes szeretet, az egy finom hangolasu érzékenységgel tud élni
csaladban, barati korben, munkahelyen, kozéletben, az adott életterében, mert engedi, hogy
6nmagaban és a kdrnyezetében a szeretet rendezze a sorokat, a gondolatokat, a dontéseket, a
felelosségi koroket, az erkdlesiséget és az értékeket.
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Katona Maria'

Megnyito

Amikor egy téli napon felkérést kaptam e konferencia megnyitasara, el6szor szabadkoz-
tam, hogy miért is én, egy észak-alfoldi, amikor ezt a rendezvényt a dél-alfoldiek szervezik, 6k
a kezdeményezok.

Aztan meg azért is, hogy ki szeret igazan kozszereplés elvallalni... hat én nem annyira.

De a Nagyit6 Alapitvany annyira értékes, jo iigy irant elkotelezett, felkésziilt, nagy
tapasztalattal, médszerbeli tudassal rendelkezé szervezet, hogy ugy gondoltam legalabb
ennyivel tartozom munkajuk elismeréseként.

Aztan annak is 6riiltem, hogy éppen itt Berekfiirdén, ahol mar nekiink is, az Eszak-alfoldi
Regionalis Ifjusagi Szolgaltato Irodanak is annyi kellemes, jo emlékii talalkozasa, képzése volt,
éppen itt keriil megrendezésre ez e konferencia.

Aztan az is eszembe jutott, hogy itt évekkel ezel6tt egy egyesiilet sziiletett, amit fiatalok
hoztak 1étre. Berekfiirddi Ifjiisagi Egyesiilet néven. Szerettek sportolni, pillanatok alatt a kozeli
és tavoli telepiilésekkel a sport altal teremtettek széles kapcsolatokat. Aztan mara semmit sem
tudunk roluk. Megsziinhettek.

Es ha mér igy az ifjusagi kozosségekre tereltem a szot illé lenne néhany szoban bemutat-
nom régionkat.

387 telepiilés van régionkban. A 15-30 évesek szama az 6ssz lakossag 64%-teszi ki. igy
fiatal régionak tekinthetd. E mutatok alapjan és a civil szervezeti mutatok alapjan is masodik
helyen allunk a régiok kozott.

Kozel 5400 civil szervezetet tart nyilvan a KSH. Ennek valamivel t6bb, mint 1/5 olyan
szervezet, melynek tevékenységében a fiatalokkal valo foglakozas megjelenik vagy tigy, hogy
a fiatalok szamara szolgaltatnak, vagy ugy hogy egyes tevékenységeik célcsoportja maguk a
fiatalok.

100 koriili az a szervezet régionkban, mely mint bejegyzett egyesiilet, tagjainak legalabb
70 % -a maga is fiatal, és tevékenységiik dGnmaguk és kortarsaik felelds feln6tté valasat szolgalja.

Régionk jellegzetessége, hogy az azt alkotd harom megye koziil kettd, Szabolcs és Hajdu
mindig is kiemelkedd szerepet jatszott a civil élet megerdsitésében. Aktiv szerepet vallalt a
nonprofit torvény és az 1%-os torvény létrehozdsaban, de az dnkéntes térvényt elokészitd tar-
sadalmi vitafolyamatban is.

Régionk gazdagsagat jelzi az is, hogy itt ebben a régioban az ifjusagi kezdeményezések is

A szervezetek jelentds része a megyeszékhelyekhez kdthetdk, illetve a megyei jogt va-
rosokat 6vezd 30-40 km-es térségekhez. Sajnos szinte csak szorvanyként vannak jelen a régio
keleti és délkeleti hatar teriiletein a civil és ezen beliil is az ifjusagi szervezetek. Ott azonban,

! Eszak-alfoldi Regionalis Ifjisagi Szolgaltatd Iroda irodavezetd
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ahol ezek megerdsodtek, hatast gyakoroltak a térség kornyezé telepiiléseire. Am ez a megye-
székhelyhez kothetd virdgzo civil élet mas régidkban is igy van.

Régidnkban elséként szervezddott meg 2004 elején a regiondlis ifjusagi forum, mely a
régio ifjusagi célu egyesiileteinek, alapitvanyainak érdekképviseleti szerve. Egy delegaltja vé-
leményezési joggal vesz részt rendszeresen az Eszak-alfoldi Regionalis Ifjusagi Tanacs mun-
kajaban. E képviseleti szervezet megujulasanak lehetiink éppen ezekben a hdnapokban tantii.
Kezdetben irodank, most 2-3 civil szervezet vallalta azt a szerepet, hogy a szervezetek kozotti
egyiittmiikodés tartalmi kereteit kialakitsa, és a képviselet gyakorlasahoz sziikséges kompeten-
cidkat megtervezze és fejlessze a tagszervezetek korében. A felélesztést vallalo szervezetek egy
ujfajta halozat épitését szeretnék elinditani és modellezni.

Régionk halozati egytittmiikddései koziil ki kell még emelnem az ifjusagi kozosségi tere-
ket miikodtetd kozosségek halozatat, mely szintén most jutott torténetének ) szakaszaba.

Ifjusagi kozosségi teret mikodtetd kozosségek szdma régionkban meghaladja a 10-et.

Meg kell még emlitenem a kozosségi radiokat mitkodtetd ifjusagi kozosségeket is, melyek
mind tevékenységiikben, mind vallalt célkitlizéseikben jelentds hatdssal vannak az adott tele-
piilés civil életére is. Vannak olyan kozosségi radiok, melynek kiskozossége arra vallalkozik,
hogy fiatalokat, szervezeteket segitsen 0j kezdeményezések elinditasaban. Ilyen a Hang-Kép
Kulturalis Egyesiilet és a Szola Radid, mely azonban mara mar csak internetes feliileten miko-
dik, és ilyen

a Mustarhaz altal tamogatott didkkozosségi radio, a Mustar Fm 89, mely tevékenységével
2009-ben mintaprojekt cimet nyert el.

Régionkban 5 ifjusagbarat 6nkormanyzat —i dijjal kitiintetett onkormanyzat van. Az 6n-
korményzatok ifjisagiigyi elkotelezddését elismerd dijat 2003-ban alapitotta az Eszak-Alfoldi
Regionalis ifjusagi Tanacs. Minden évben nyilvanos palyazatot hirdet a dij elnyerésére a Tanacs.
Nagy 6rom szamunkra, hogy ebben az évben a Dél-Dunantuli Regionalis Tanacs palyazati fel-
hivasaban is megjelent az ifjusagbarat onkormanyzati dij palyazati felhivas.

Tobb mint 10 éves multtal rendelkezik a didkpolgarmester intézmény rendszer, mely
Nyiregyhaza varos 6nkormanyzatanak tamogatasaval és egyiittmiikodésével tevékenykedik.

2006-tdl ifjusagi és gyermekjogi ombudsman intézményrendszert is miikddtet a varos.
Az 2008. év ifjusagbarat onkormanyzat dij nyertese is ez a varos lett, a régioban 6tdodikként.

Szolnok varos didk kozélete, a szolnoki Didktanacs munkaja az utdbbi 4-5 évben keriilt
orszagosan is reflektorfénybe. Elkotelezodésiiknek kdszonhetden mara mar gyermektanacs is
miikddik a varosban.

Régionkban a gyermek és ifjusagi dnkormanyzatok a 90-es évek kdzepén alakultak, elsé6k
kozott az orszagban. Koziiliik sok mar nem miikddik, de vannak olyanok is, mint a derecskei
Anonimus Gyermek és Ifjisagi Onkormanyzat, mely toretleniil tevékenykedik Derecske va-
rosaban. Jelenlegi 7-8 Telepiilési Gyermek és Ifjisagi Onkormanyzat -i szervezédés van az

Eszak-alfoldi régioban.
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Biiszkék vagyunk tovabbd azokra a kiadvanyokra, melyek megjelenését jo részt a
Regionalis Ifjusagi Tanacs tdmogatta, és amelyek hozzajarulnak az ifjusagi munka professzio-
nalissa valasahoz, a jo példak, a legjobb gyakorlatok elterjesztéséhez. Illyen kiadvanyok, mint a
Gyémantcsiszolok, a Sos és édes, a Kozosségi cimtar és még sorolhatnank.

Irodank gondozasaban, ebben az évben a Hurra bejegyeztek, és az ifjusagi részvételrdl
sz616, munkatarsam, Banszegi Zsuzsa altal készitett konyv jelent meg. Kiadas el6tt all a helyi
célu feladatvallalas és az onkormanyzatok ifjusag ligyi elkotelezddésének tapasztalatait be-
mutatd kiadvanyunk, valamint az ifjusagi térkép, mely a régio ifjusagi munkajanak metszetét

térkép formajaban kivanja megjeleniteni.

Sok mindenrdl kellene még beszélnem itt €s most, de ez a konferencia, melynek megnyi-
tas el6tti pillanataiban vagyunk éppen ezt a cimet viseli:

ITT ES MOST - Konferencia a Felel6sségvallalasért

Vajon mit iizen?

Mit akar iizenni a konferencia szervezdje, a Nagyitd Alapitvany és milyen iizenete van
szamunkra résztvevoknek?

Ezekre a kérdésekre a harom nap alatt mindenkinek lesz lehetdsége, hogy a sajat valaszait
megtalalja.

Mit iizen szamomra a konferencia cime?

Itt és most... e szofordulatot- dsszetételt altalaban akkor hasznaljuk, amikor valami na-
gyon aktudlis, valami miatt valami nagyon siirgés. Az ,,itt” helyhatarozo, a ,,most” idohatarozo.
Itt ezen a helyen, ebben a kdrben az érintettek bevonasaval. Most, mert iddben aktualissa valt.

Most kell errdl beszélniink és itt. Veletek- Velem- Veliink.

Es mi is annyira siirgds, fontos? A feleldsségvallalasért tenni!!

E konferencia programelemeinek jo része azt kinalja, hogy megismerjiik majd itt e néhany
napban a felelosségvallalas szintjeit, a személyes felelosségvallalastol a kozosségi feleldsség-
vallalas és a globalis feleldsségvallalasig vezetd utat.

A hirmas egység: Onmagunkért, masokért és a nagy egészért vallalt feleldsség

Legfoképpen egy figyelem felhivds annak érdekében, hogy a felelosségvallalasért ki —ki
a maga helyén tegyen!!

Miért oriillok nagyon ennek a konferencianak?

Nemcsak azért, mert egy altalam elismert, nagyra becsiilt szervezet kezdeményezte és
vallalta ennek megrendezését, hanem azért is, mert olyan fontos téma, mint a felelosségvallalés
tobb oldalrol vald kibontasa, feldolgozasa keriil a harom nap fokuszaba.

Bizonyara sz6 lesz a felnovekvésrdl a felndttség hatarvonalarol, és magardl a feln6ttségrol
(arrdl, hogy mit engedhetek meg magamnak?), a felelosségrol, hogy valakiért, valamiért fele-
16sséget vallalunk, ¢s a felelosség és a felndttség viszonyardl is.

Hogy miért is fontos ezeket korbejarnunk?
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Azt gondolom, azért mert ezek fejlesztésének egyik legfontosabb eszkoze, mondhat-
nank tanulasi tere, maga az ifjusagi munka.

Hiszen mi is az ifjisagi munka végso célja: A fiatalok részvételhez segitése annak
érdekében, hogy felelés allampolgarok (jo polgarok) kozéletért aktiv, tenni akaré embe-
rekké valjanak, hogy sajat életiik iranyitasihoz megfelel6é informacié birtokaban hozzak
meg felelés dontéseiket.

»A részvétel az, amelynek a segitségével a fiatalok 6nbizalmat és dnbecsiilést szerezhet-
nek, készségeket és képességeket sajatithatnak el, gyakorolhatnak, felkésziilhetnek arra, hogy
olyan felel6s felndttekké valjanak, akik egyben érzékenyek kisebb nagyobb kozosségiik tigye-
ire is.” (Wootsch Péter kézirat)

Mas megfogalmazasban ,,az ifjusdgi munka egyik célteriilete a tarsadalmi részvétel eld-
segitése, a koz0sségért tenni akaras és felelosségvallalas eldmozditasa valamint a fiatalok minél
hatékonyabb bevonasa a kozéletbe.” ( Banszegi Zsuzsa Fiatalok tarsadalmi részvétele 2009.
Mobilitas Konyvsorozat)

Ezekkel a gondolatokkal szeretném megnyitni a konferenciat kivanva kellemes perceket,

értékes eldadasokat, jo beszélgetéseket itt Berekfiirdon!
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14.00 Regisztracio

marcius 20.
Felelgsség 6nmagunkért

wHa majd belefiradsz abba, hogy az, legyél, aki nem vagy, akkor majd végre
élvezheted az életet. 1ddvel rdjissz, hogy e nemesak oromet szerez, hanem valami
sokfkal

mélyebbet ad: értelmet az, életedner.” — Coelho

15.30 Megnyitéd
Dr. Fekete Karoly (Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetem)

Katona Maria (Fszak-alfldi Regionalis Ifjusagi Szolgaltat6 Iroda irodavezetd)
16.10 Enyém? Tiéd? Miénk? avagy kié a felel6sség - Zoldy Pal (szocidlpedagdgus)

17.00 Muhelyek (beszélgetések, tréningek)
1. Onismeret, kié 2 melé? - Novak Gyéngyi és Sziics Istvan (Nagyité Alapitvany)

2. Fokuszolas, amit testem tud rélam - Palfiné Kovats Agnes (fokusz tréner)
3. Kiégés — Zoldy Pal
4. 'Test, szellem, lélek, az ember killonb6zd dimenzidi — domonkos szerzetes névérek
5. Szocialterapias szerepjaték — Maramarosi Maria (képzd)
19.00 Vacsora

20.00 -22.00 Mihelyek A péntek délutani méhelyek ismétlése
1. Onismeret, kell-e nekem rézsa? - Novak Gyongyi és Szlics Istvan (Nagyit6 Alapitvany)
2. Fokuszolas, amit testem tud rélam - Palfiné Kovats Agnes (fokusz tréner)
3. Kiégés - Zoldy Pal (szocidlpedagdgus)
4. 'Test, szellem, lélek, az ember killonb6zd dimenzidi — domonkos szerzetes névérek
5. Szocialterapias szerepjaték — Maramarosi Maria (képz)

22.10 — Holdké&szontd, esti gondolatok
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marcius 21.
FelelSs vagy a rozsadért

INe kivind senki sgeretetét. Ne utasitsd el senki sgeretetét.

Ugy dradjon szereteted, mint a iz fonye-melege: mindenre

egyforman. Akik kizel jinnek hozzad, azokra tobb essék fényedbdl és
melegedbdl, mint akiknek nincs sziikségiik terdd. Csalddtagiaid,
mindennapi tirsaid s a hogzdd fordulok olyanok legyenek s3damodra, mint
a kdlyhdnak a sgoba, melynek melegitésére rendelik.”

Wedres Sdndor

7.45 Napkoszonto
8.00 Reggeli

9.00 Védelem — Bevonas — Tamogatas- ifjusagfejlesztési koncepcio - Ditzendy Karoly Arisztid
(Nagyit6 Alapitvany)
9.40 A felelGsség és a felel6sségre nevelés — Prof. Dr. Bagdy Eméke (Karoli Gaspar Reformatus
Egyetem)
kérdések, sziinet
11.00 Mthelyek:
1. A hajszalgyokerek credoja, erdélyi torténetek — Lepedus Istvan (Szatmari egyhazmegye)
2. Civil felelgsségvallalas — Ditzendy Karoly Arisztid (Nagyité Alapitvany)
3. Mit jelent ma Magyarorszagon felelésen gondolkodo fiatalnak lenni és felel6sen
tevékenykedni? — Farkas Eva (Orhegy Egyesiilet, Kamaszparlament)
4.  Felel6sségvallalas a csaladban —Kovacs Réka (Sapientia EMT Egyetem)
Kortarssegités a karrier épités szolgalataban?! - Juhasz Béla (Lelkieré Egyestilet)
6. Természetvédelem: érdekiink, vagy passzionk? - Csaki Roland (WWF)

13.00 Ebéd

14.30  Mozogjunk egyiitt! (foci, fiirdés, joga, tanc, outdoor feladatok... ide a résztvevok

jelentkezhetnek programvezetésre a jelentkezési lapon)
16.30 Felel6sségre nevelés Németorszagban— Bernward Bickmann (FBW igazgatd, politologus)

17.30 Mihelyek
1. Iskola mint kicsinyitett tarsadalom, felel6sségre nevelés Németorszagban — Bernward
Bickmann, Marica Zelenika (FBW Németorszag)
2., Altalunk lesz jobb” Felel6sségvallalas a j6v6 nemzedékekért — Bencze Gyorgyné
(Mobilitas Ifjasagi Szolgalat)
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DiNaMit DOK vezetSképzés a Felvidéken - Didkhalézat

4.  Konfliktusok és Osszetartas. — Fleisz Kinga (Szatmari Caritas)

5. Miért félunk az 6nismerettSl, avagy kortarssegités egy 1épés 6nmagunkhoz? - Berényi
Andras (Debreceni Egyetem)

6. Természetvédelem: érdekiink, vagy passziénk? — Csaki Roland (WWTF)

19. 30 Vacsora — Alléfogadas
21. 00 Improvizacios szinhaz

Beszélgetések zene mellett, de lesz jatszohaz és esti tabortiz is, ha elég j6 az id6!

Marcius 22.
Kitekintés

... arrol beszélek, amit Fgyetemes Feleldsségnek nevezek,

§ ami annyit jelent, hogy mindannyian felelisek vagyunk egymdsért,
minden élolényért és a természet egészéért.

Dalai ldma

7.30 Okumenikus istentisztelet

8. 30 Reggeli

9.30

Globilis kihivasok és valaszlehet6ségek — Dr. Fulop Sandor (a j6vé nemzedékek ombudsmanja)

Globalis kérdések etikai vonatkozasai — Baritz Sarolta Laura OP

11.00 Nyitott tér —,,Open space”- beszélgetések a felel6sségvallalasrol a résztvevikkel

Mit viszek haza? Miért vagyok felel6s?. ...
12.30 Konferencia zarasa
13.00 Ebéd

Hazautazas
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Lelkier6 Egyestlet
Orhegy Egyesiilet — Kamaszparlament
Katolikus Ifjasagi Mozgalom

KIKK Perigeum Egyesiilet (Romania)

,,Pro HelPers” Egyestilet — Segit6k Barati Kére(Romania)
Tenerum Egyestilet (Romania)
Franziskanisches Bildungswerk (Németorszag)
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Z.0LpY PAL

Zoldy Pal';

Enyém? Tiéd? Miénk? avagy kié a felel6sség?>

Eredeti foglalkozasom konyvtaros, alanyi kolto. Jelenleg a segitd foglalkozast valasztot-
tam, mert megrenditd folismerésem volt Karpataljan, Técson, az arviz idején. Sose lattam eldtte
még a raszorultsagnak, szegénységnek, kiszolgaltatottsagnak ilyen képeit. Vizvonal alatti tala-
latot kapott az életem, és azt a nagyon viszonylagos jolétet és nyugalmat sem tudtam ezek utan
nyugodtan élvezni, amit nagy nehezen teremtettem meg csaladom szamara. Harom gyereket
neveltiink fel feleségemmel, ma mar két unokank van. Mint embernek rendben voltak a koriil-
ményeim, mint kereszténynek, nem.

Felelos vagy azért, amit otthagytal. Amit azért nem csinalsz, mert segitéfoglalkozasu
vagy. Ha semmit nem hagytal ott, vigyaznod kell, mert lehet, hogy menekiilsz valahonnan,
valami el6l.

En is nagyon szép torténetnek tartom a Szent Erzsébet legendat. Amikor beviszi a hajlék-
talant, és az agyaba fekteti, s mikor férje hazajon, akkor Jézust talaljak a takar¢ alatt. Ugy érez-
tem, ez nagyon messze van télem. Nem, hogy behivjak egy hajléktalant, de még a latvanyukat
se birom. Nem szerettem az orvossagok, a betegség szagat sem.

Ereztem, hogy ez nincsen rendben. Mert én is leszek Greg és beteg és akkor mi lesz?
Akkor majd elvarom, hogy mésok ne idegenkedjenek télem?

Palyat modositottam. Idések otthonaban dolgozom 6t éve. Az elsé harom év nagyon nehéz
volt. Komoly, nagy tdvolsagot tartottam a lakoktol. Igyekeztem segiteni, ha kértek, de magam-
tél nem nagyon avatkoztam be, tiszteletben tartottam masok autonomiajat.

Egy alkalommal Téni bacsi kérte, hogy menjek be hozza. Nagyon pedans ember
volt, patikatisztasagll szoba, minden pontosan helyén. Szabatosan szépen beszélt, és
nagyon kritikus volt. Nem csak 6nmagéval szemben, hanem veliink is. Nagyon szigori
feddést kaptam, hogy milyen alapon kapott 6 infuzidt, mikor 6 mar szeretne meghalni.
Es egyaltalan. Amikor kijéttem a szobajabol percekig alltam a folyosé ablakanal, és
nagyon méltatlannak éreztem a helyzetet. Azt, hogy mindent elkdvetiink az oregért €s
ez a hala.

Ekkor gondoltam el3szor arra, hogy ha valaki, akkor én biztosan a mennyorszagba kerii-
16k. Na! Akkor mégiscsak van értelme annak, hogy tlir az ember. De a kdvetkezd pillanatban
az jutott eszembe, hogy Toéni bacsi odabenn most lehet, hogy ugyanezt gondolja. Vele?! Egy
orokkévalosagon keresztiil? Mert meg fog talélni, az biztos... Es nekem mar nem is volt olyan
kivanatos az egész.

Tudod-e, hogy miért végzed ezt a munkat? Ha nem ezt tennéd, kinek lenne rosszabb
- azoknak, akiknek segitesz, vagy neked?

! Z6ldy Pal - szocidlpedagdgus
2 A konferencian elhangzott eldadas szerkesztett valtozata.
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Emlékezetes eset volt ez nekem, mert dsszetdrt az a merev pajzs, amivel tavolsagot tud-
tam tartani a raszorultaktol. Megértettem, hogy nem azért teszem, hogy idealissa formaljam
az iddseket, hanem, mert ha jol csindlom, akkor sokat tanulhatok magamrol, a vilagrol és
roluk. S végsd soron az Istenrdl, akinek végtelen irgalomra van sziiksége, hogy kezelni tud-
jon engem. Ilyenek 6k, Toni bacsi €s a tobbiek, gondoltam, €s nem is lesznek masmilyenek.
Kiszolgaltatottak.

A masik lakoé példaul, aki mindent 6sszeszedett és mar alig lehetett belépni a szobajaba, az
nem 6nzésbil gytijtogetett, hanem ez betegség. Es nagyon szeliden lehet csak kozeliteni ehhez
a kérdéshez.

Ett6l kezdve el tudtam fogadni az dregek szagat, nehézségeiket, azt, ahogyan meghalnak.
Amikor meghalt valaki, akivel sokat beszélgettem, pontosabban beszéltem hozza, és magyaraz-
tam neki, hogy milyen j6 lesz majd, ha 6sszeszedi magat, és Gjra sétalunk a folyoson — kincstari
szomorusag vett rajtam erét és valdjaban magamat sajnaltam. Es féltem, mert nem értettem a
halalt.

Semmit nem latok, amit nem Isten lat, mondtak az oregek.

Lajos bacsi is hosszan késziilt a halalra. Eloszor neki is beszéltem folosleges dolgokat,
mert féltem csendben iilni mellette. Féltem a halaltol. Aztdan megtanultam, hallgatni. Es meg-
probaltam megtalalni azokat a szavakat, amelyeket 8 mar nem tudott kimondani. Es lattam a
tekintetébdl, hogy melyek ezek a szavak. ,,Pihenni, pihenni akar, ugye? Sokat dolgozott, sokat
szaladt, sokat ment az életben, jo lesz mar elpihenni.” Lattam, hogyan enyhiilnek vonasai, mert
valaki elfogadja, hogy 6 ebben a helyzetben van. Megtanultam ebbdl a helyzetbdl, hogy sajat
félelmeim milyen erések. Mert én féltem a halaltol addig, nem 6k.

Fiatalokkal is foglalkozom. Szakmunkas fiukkal. A gimnazistak és a szakmunkasok ko-
z0tt ég és fold kiilonbség van. A szakmunkdsok valahogyan természetesebbek. Nosztalgiaval
néztem a Pal utcai fiuk cimii filmet. Emléksziink ugye arra a részre, mikor Nemecsek visszalop-
ja avords ingesektdl a zaszlo6t? Mikor elkapjak ott a Fiivészkertben és megfiirdetik. S mikor el-
megy onnan, akkor Acs Feri azt mondja, hogy , tisztelegjetek!” Itt megallitottam a videot, mert
felismertem valamit. Radobbentem, hogy én mindig Acs Feri szerettem volna lenni gyerekko-
romban, de nem mertem soha mondani, mert megkoveztek volna. Ugyanis gimnazista kdrnye-
zetben néttem fel. Ott csak Boka Ferik lehettiink, vagy legrosszabb esetben Nemecsekek. De az
0 emberi nagyagat a vords ingesek el6bb ismerték fel, mint csapattarsai. Jézus is vords ingeseket
talalt maganak a halaszok kozott. Sajatos moédon nem a rabbi képzdben keresett tanitvanyokat.

A szakmunkas fitikkal kiilonleges a kapcsolatunk, mert hittant tanitok nekik, ami hihetet-
len kozonyt valt ki beldliik. Meg is mondtak, hogy ez a téma nem érdekli 6ket. De nekem meg ez
a dolgom, hogy ezt tanuljuk, ugyhogy javasoltam, keressiink valami kompromisszumot, mert
valamit azért kellene tanulniuk.

Megkérdeztem, ki keresztény koziilik. Nagy tanacstalansag volt. Harmadarol kideriilt,
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hogy katolikus, néhdnyan mas vallasuak, de a tobbi az nem is értette, hogy mit kellene tud-
nia. Meredek vidék nekik hittant tanitani. Fontos tudni, hogy én klasszikus katolikus vagyok.
Otgyerekes csalddbol szarmazom, apidm-anyam hitvallé keresztény, katolikus kozépiskolaba
jartam, teologian két évet végeztem, tehat mélyen benne voltam ezekben a dolgokban, de lat-
nom kellett, hogy ezeknek a fitknak ez semmit nem ér, 6ket ez nem érdekli.

Egyben kritikat is éreztem sajat keresztény gyakorlatunk irant, mert ezekben a fitkban
fel sem meriilt eddig a kereszténység. Lattam, hogy valahogy meg kell, értessem veliik. Azt
mondtam, nézzétek, mi keresztények sziiletésiinkkor kaptunk egy egész 16szerszamot, felsze-
relést: nyerget, kantart, zablat, csatokat, mindent. Gyonyorii! Azota viszont nehezen tudunk
mozogni, mert a vallunkon cipeljiik ezt a nyerget, és nehezen fériink be sziikebb ajtokon, tehat
elég bonyolult dolog kereszténynek lenni, mert akadalyoz benniinket a mozgasban. Tegytlik
ezt le, hagyjuk ezt a kereszténységet, és keressiink egy lovat! Mindenki jegyezze meg, hova
tette a szerszdmot, és menjiink el lovat keresni, mert anélkiil nem sokra megyiink. Ez pedig az
Oszovetségben van leirva.

Igy kezdtiink tehat az Oszovetséggel foglalkozni. A filik észintesége engem is ravezetett,
hogy nagyon elfelejtettiik ezeket a zsigeri, indulati dolgokat. Nagyon szépeket tudunk monda-
ni, szépeket tudunk gondolni, de igazabdl nem tudunk helytallni azokért, amiket mondunk. S
ezeket a gyerekeket nem lehet atverni. Egyszer nagyon zajongtak, nem tudtam egy mondatot
sem végigmondani. Elhallgattam. Aztan a beallott csendben elmondtam, hogy engem végig
szoktak hallgatni, mert nem beszélek hiilyeségeket, és van, hogy fizetnek azért, hogy beszéljek.
»Akkor mér’ csinalja?” Mivel nekik nem lehetett hazudni, azt mondtam. Figyeljetek, tisztaz-
zuk: én nektek nem akarok jot. Vilagos? Nem azért vagyok itt, mert jot akarok. En magamnak
akarok jot, azért beszélek. Elismerden vagtak kozbe: maga legalabb 6szinte! En azt akarom,
folytattam, hogy a kovetkez6 generacié életképes legyen. En azt akarom, hogy amikor majd
haldoklom, valaki adjon nekem egy pohar vizet, valaki majd eltemessen. Ez ilyen egyszerii. A
legegyszeriibb szervezddésti népeknél is alapvetd kdvetelmény, hogy életképes utédokat nevel-
jenek. Azdta joban vagyunk a fitikkal.

Tudod-e, hogy mi a ,,hasznod” abbdl, hogy itt vagy? Az 6szinte beszéd felelossége

meghatirozza a tetteidet.

Az, hogy felelés vagyok, az azt jelenti, felelni tudok. Olyan helyzetben vagyok, hogy ra-
kérdezhetnek arra, amit tudok, mondok, teszek. S az tud felelni, akinek van szava. Szava annak
van, aki nagykoru. Aki nagykort, az szavazhat, ¢s ez felelosség.

Feleléssége van annak is, akit kovetnek a tobbiek. Soha nem tudhatod, hogy nem kovet-e
valaki. Akit utanoznak, aki vezet.

Feleldssége van annak is, aki utdnoz, aki kovet valakit, mert ezzel megerdsiti a vezetot.

Itt kitérot tehetnénk, hogy mi is ez a feleldsség, az aldozatvallalok felelossége. Mert ti,

segitd foglalkozasii emberek aldozatot vallaltok. Legyiink egyszeriiek: normalis ember nem
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megy el tisztaba tenni masokat, nem megy el etetni 6regeket, és hasonld folosleges dolgokkal
nem foglalkozik, hanem tulérazik, pénzt keres, pihen, szorakozik, kulturalodik.

Tehat mi, akik segitd szolgalatot vallalunk valamilyen modon természetellenesek va-
gyunk. J6 esetben természetfolottick. Vagy éppen vezekliink. Jézus Krisztus természetfolotti
rendet adott nekiink, mert a normalis az, hogy visszaiitsz, ha megiitnek. Az a természetes, hogy
azt hivod meg, aki téged is meghiv.

Elmenni az elmélet felé, nagy veszély, lattuk a Szent Erzsébet legendajat. Mind ismerjiik
ezt a torténetet, mégis kevesen probaltuk ki. Pedig alany lenne ra, akit befektetiink agyunkba,
de ezt mar nem. En sem vittem még be, de azota csendesebb vagyok a kereszténységet illetéen.
Mert amit én nem tudok megtenni, azt annyira erésen nem mondom. Kiilonésen midta ezekkel
a fiukkal kapcsolatban vagyok! Nagyon sokat koszonhetek nekik.

Aki viszont megtesz ilyen dolgokat: nem ebédel, amig az dreg bacsi, néni nem ebédel,
vagy nincs tisztaba téve, vagy nincsenek atkotve a sebei, azok mind valahogy tobbet akarnak,
mast akarnak. Hogy miért, errdl kiscsoportban fogunk tdbbet beszélni.

Az biztos, hogy sebzettek vagyunk, és csak akkor tudjuk jol végezni ezt a munkat, ha is-
merjiik sebeinket. Mert az igazi valonk krizishelyzetekben deriil ki. Mert azt, amit tanultunk,
azt jol fol tudjuk mondani. De vészhelyzetben, hirtelen helyzetben, akkor mit tesziink, hogy
viselkediink? Itt deriil ki, hogy milyen szinten vagyunk valdjaban.

A felelsségnek stilya van. De mekkora? Amekkora a bizalom, mely felruhaz. Ki ruhaz fel
téged feleldsséggel? Ki von feleldsségre téged? Mi volt Jézus feleldssége? Volt-e feleldssége? Ki
felé volt felelossége Jézusnak? Kinek tartozott O elszamolassal? Csak az Atyanak? Vagy a sza-
mariai asszony felé is? Péter felé? Nekiink keresztényeknek Jézus mintéja a zsindrmértékiink,
amit kozelitiink, néha elérjiik.

Te hogyan Keriilsz ide, erre a helyre? A segité szolgalatba? Hivott valaki vagy kiil-
dott valaki?

Oszinte vagy, ha bemész egy idés ember szobajaba, és azt mondod, hogy ez disznéol,
megmondtam, hogy tessék rendet csinalni. De ha téged Jézus kiild6tt oda, akkor te nem a ren-
detlenséget fogod latni, hanem azt, hogy ez az ember, ez az déregember félt mindent, és retteg

attdl, hogy elveszel tdle valami 6cska nejlonzacskot vagy papir fecniket, amiket 6sszegyjtott.

Felelésség az, ha sziil vagy, vagy gyerek, valakinek a gyereke, valakinek sziilSje. Oridsi
felelosség, hihetetlentil dsszetett, hogy a gyerekedet sziiloként hogyan fogadod el. Nyilvan az is
feleldsség, hogy a sziilédet hogy fogadod el. Anyamat, aki kizsarolja a lelkemet, és nem akarja
észrevenni, hogy mar sajat életem van, hanem mindig ujabb és Gjabb igényeket tdmaszt. Hol van
az a hatar, mikor meg tudom mondani? Hol tudok felelni?

Vészjoslonak tlinik ez a felel6sség sz, holott lehetdség. [gazabdl akkor élsz, ha van, akiért

felelés vagy, amiért felelés vagy. Es ez a ti problématok, meg az utanatok kovetkezé generéacio
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problémaja. Hagyunk nekik felel6sséget? Vagy mindent megtesziink helyettiik, és csodalko-
zunk, hogy felnd egy felesleges generacid. Mert mi csak azt hissziik, hogy megtettiink valamit
helyettiik — 6k pedig azt érzik, hogy elvettiik az életlehetdségiiket.

Viktor Emanuel Frankl azt mondja, hogy az élet minden helyzete kihivast jelent, és sza-
momra olyan problémat fogalmaz meg, amit meg kell oldanom. Ennek alapjan megfordithatjuk
ezt a kérdést, €s azt mondja: Ne azt kérdezd, hogy mi az élet értelme, hanem azt, hogy én va-
gyok az, akit az élet kérdez. Mit valaszolok? Valaszként éld az életedet €s felelosséggel. Mikor
a haldokl6 agya mellett iilok, az egy kérdés volt, és én beismertem, hogy én félek a halaltol, és
nem 6. Amikor a fiuk azt mondtak, miért kell a kereszténységrdl annyit beszélni, akkor meg
kellett mondjam, hogy én sem értem igazan. Tehat valaszt tudtam adni. Olyan valaszt, amiért
helyt tudtam allni. Akkor élsz igazan, hogyha valaszként éled az életed, mert az emberi egzisz-
tencia lényege a felel6sségvallalas.

Frankl koncentraciés tabort jart ember. O mondja azt is: hogyha egy sakk-nagymestertél
megkérdeznéd, hogy mi a legjobb 1épés, valdszinli nem tudna konkrét valaszt adni, hiszen igy
értelmetlen feltenni a kérdést. Ugyanigy allunk a felelosséggel is. Ahogy egy sakkjatszmaban a
kovetkezd 1épést rengeteg részlet hatarozza meg, ez a feleldsségiinkre is igaz. Az, hogy milyen
felelosséget vallalok, veszek at, azt csak én tudom meghatarozni. Hogy a masik mit vallal, mit
vesz at, azt 6 tudja meghatarozni. Tudatositanom kell a kiils6 és belso elvarasokat, hatarokat,
igényeket. Minden helyzet, dontési lehetdség,- fogadj el, és adj, ahogy a magad és masok sza-
mara akarod. Tedd, amit magadnak tennél. Legyél olyan Gszinte, amilyen magadnak lennél.

Nagyon tanulsagos kérdés szamomra Samuel elhivatasa. Eli fopap feliigyelete alatt ¢lt
Samuel, és egy éjjel ott fekiidt az Ur templomaban, ahol Isten ladaja volt. Az Ur szélitotta
Samuelt, és 6 felelt, itt vagyok, majd odafutott Elihez, az oreghez és mondta, hivtal engem, itt
vagyok. O azonban igy valaszolt: nem hivtalak, menj vissza, fekiidj le. Elment és lefekiidt. De
az Ur Gjra szolitotta Samuelt, az pedig felkelt, odament Elihez és azt mondta: hivtal engem, itt
vagyok. O azonban igy felelt: nem hivtalak fiam, menj vissza, fekiidj le. Samuel még nem is-
merte az Urat, az Ur még nem jelentette ki neki az Igéjét. Az Ur azonban harmadszorra is sz6-
litotta Samuelt, 6 pedig felkelt, odament Elihez és azt mondta: hivtal engem, itt vagyok. Ekkor
értette meg Eli, hogy az Ur szdlitja az ifjut. Ezért azt mondta Samuelnek: menj, fekiidj le, és ha
ujbol szolit, ezt mondd: Sz6lj Uram, mert hallja a te szolgad. Samuel elment és lefekiidt.

Hol vagyunk mi ebben a torténetben? Ha Samuel vagy, kihez szaladsz oda? Ki szolitott
meg? En odaszaladok Téni bacsihoz, aztdn odaszaladok a szakmunkésképz6 fiikhoz, de ugye
mindig azt kapom, hogy nem ez a lényeg. Meg kell halljuk, oda kell, szaladjunk Elihez, mert 6
azt fogja mondani a végén, hogy menj vissza a helyedre, és ha ujra szolit, mondd azt, hogy szolj
Uram, mert hallja a te szolgadd. Mert Isten az, aki megszdlit.

Ez a kanbéca a mi életiink gyertyajanak, a segitk életének, hogyha benniink van ez, hogy
,»5z0lj Uram, mert hallja a te szolgadd”. Mi univerzalis emberek vagyunk, rendkiviili emberek,

mert olyan sebiink van, ami megnyitott benniinket a tobbiek felé.
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Foucault testvér gondolataival zarndm, ki azt mondja: ,,Ha lelassulsz vigyazz, mert a t6b-
bick megallnak. Ha te leiilsz, 6k lefekszenek, ha te elfaradsz, 6k alomba meriilnek. Ha te kétel-
kedsz, 6k kétségbe fognak esni. Am ha te felébredsz, 6k is kinyitjak a szemiiket, ha te elSttiik
haladsz, majd meg akarnak el6zni, ha te a kezedet nyujtod, 6k az életiiket adjak, s ha te imad-
kozol, 6k szentek lesznek.” Pedig te nem is ezt akartad, hanem kimondtad, hogy ,,Sz6lj Uram,
mert hallja a te szolgad.”

Ez a mi felelésségiink. Nekiink, akik a személyiségiinkkel dolgozunk. Figyelj és

mondd: ,,Sz6lj Uram...”
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Ditzendy Karoly Arisztid':

Védelem — Bevonas — Tamogatas egy ifjusagfejlesztési koncepcio

Ko6z6s gondolkodasra hivlak benneteket, bar ez a forma nehéz, azért tegyiink egy
kisérletet.

Az elmult masfél évtizedben fiatalokkal és kozosségeikkel foglalkoztam, sokat gondol-
kodtunk fiatalokkal a fiatalokrol, az ifjisagrol, tobbek kozott a feleldsségvallalas témakdrében
is. Az utobbi harom évben viszont tavolabb keriiltem az ifjisagi munkatol. (Ehhez a teriilethez
ma mar féleg a Nagyito, illetve ifjisagsegit6i szakokon valo oktatas kot.) Telepiiléseket fejlesz-
tlink, elsésorban leszakadt térségekben dolgozunk és probalunk telepiiléseket, kozosségeket,
kisebb- nagyobb szervezeteket fejlodési palyara segiteni. Amikor a csapatnak a kiildetést meg-
fogalmaztuk fontos kitétel volt szamunkra, hogy a fiatalokat, mint er6forrast jelenitsiik meg,
vonjuk be, akar gazdasagi fejlesztésrdl, akar kiillonbozo teriiletfejlesztési koncepcid dsszealli-
tasardl van sz6. Hadd legyen ez mindig ott, mint valamiféle heroikus program, 6nként vallalt,
dédelgetett, édes feleldsség.

Fiatalsag meghatarozasa

Mindenekel6tt —a feleldsség kapcsan sem mindegy- hogy milyen definiciot hasznalunk a
fiatalsag, ifjusag meghatarozasara. Szamos definicid 1étezik a pszichologiaban, a pedagdgiaban
s van egy csokor a szociologiaban is. Harmat szeretnék bemutatni, melyek a feleldsség harom
megkdzelitését tiikrozik.

Az 1 ifjisagsegitésrél szol6 konyvben? talalhatd a kvetkezd definicio részlet: ,,...egy karak-
teres életszakasz, a gyermek ¢és serdiilokori kiszolgaltatottsag, és a felndttkor fliggetlensége kozott.”

A masik definici6 szerint: az egyén ebben az idészakban mar nem fiigg kizardlagosan a
csaladtol, iskolatol, illetve mas intézményektdl, szocializacios szinterektdl. Egyrészt tehat a
sajat feleldssége jelenik meg, masrészt a munkajaban, a maganéletében még nem tekinthetd a
tarsadalom teljesen fliggetlen polgaranak.

Egy miihelyben pedig, igy fogalmaztuk meg ezt az id6szakot: A fiatalsdg valahol akkor
kezdddik, amikor az ember mar sajat almait almodja, mikor mar sajat vizionk van, mikor bela-
tom a palyamat, s valahol akkor ér véget, amikor ezek az almok eltiinnek, feladom 6ket.

Ha az utols6 meghatarozas szerint haladunk egészen mas eredményre jutunk, mint a szo-
ciologiai definicié alapjan. Kideriil az, hogy sokan vannak kdztiink olyanok, akik mar nagyon
régen fiatalok ¢és azok is maradnak, de az is kideriil, hogy nagyon sokan vannak kozottiink olya-
nok, vagy foglalkozunk olyanokkal, akik csak életkoruk szerint fiatalok.

' Nagyit6 Alapitvany kuratoriumi tagja, a HROD Ko6zosségi Tarsadalomfejlesztési Kozpont igazgatoja
2 Nagy Adam (szerk.): Ifjusagsegités, Probléma vagy lehet3ség az ifjisag?
Uj Mandatum—Belvedere—Palocvilag Alapitvany, Budapest—Szeged, 2007.432 old., B/5
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Torténelmi attekintés

Most nézziink meg, hogy az egyes torténeti szakaszokban hogyan jon 1étre a tarsadalmi
felelosség, milyen lépésekben valik az ember felelGssé.

A nem iparosodott, archaikus tarsadalmakban a gyerek — amellett, hogy csaknem kicsi
felnéttként kezelték tobbnyire valamilyen ritualé, beavatas keretében kozvetleniil 1ép be a fel-
nottkorba. Nincs kiilon id6szak, amikor felkésziil a feln6tt életre.

Az iparosodott tarsadalmakban megjelenik a fiatalkor, mint felkésziilési idészak a tar-
sadalomba, a tdrsadalmi, gazdasagi reprodukcidba valo teljes korti belépésre. Az ipari tarsa-
dalmakban mar foglalkoznak a fiatalok specialis problémaival. Ezen tarsadalmak fiataljainak
mar nem csak erkdlcsi, de gazdasagi-tarsadalmi hatdsok is jutottak ,,0sztalyrésziil”. Miutan a
gazdasagi-kulturalis folyamatok ekkor kaptak lendiiletet, a fejlodés iiteméhez leginkabb alkal-
mazkodni képes korcsoport, a fiatalok sulya, problémadinak jelentdsége megnott.

Korunkban a fiatalkor és feln6ttkor kozé beékelédik még egy életszakasz, az Gin. poszta-
dolencia id0szaka. E szakaszban 1évok még nem teljesen fiiggetlenek a sziil6i haztol. A szexu-
alis érettség és az anyagi-szocialis fliggetlenség kozotti idészak egyre tagabb lesz. A felndtté
valas dimenzidi egymashoz képest elcstuszva jelentkeznek: pszichologiailag mar igen, de szoci-

ologiailag még nem felnéttek. Igy a felelésségvallalas is késik.
Kihivasok

Hossz leltarhoz jutunk, ha globalis szempontbdl vizsgaljuk milyen nehézségek, feleldsségek,
kihivasok szembesiilnek a fiatalokat, mire kell felkésziteniink dket. A teljesség igénye nélkiil a

legfontosabbak:

Globalis kornyezeti veszélyek

energiavalsagok

szennyezd anyagok kibocsatasa

globalis felmelegedés, 6zon-lyuk

A fenntarthato fejlédés problematikéja, ami nem pusztan kdrnyezeti kérdés
okologikus termelés és elosztas

a fogyasztassal kapcsolatos problémak

* & & O & o o o

civilizacios csapdak, amelyekkel szembe kell nézni, akkor is, amikor telepiilési stra-
tégiakat dolgozunk ki, illetve helyi problémakat akarunk megoldani..

¢ Leszakadd térségek, valsag-térségek, amelyekben az alapvetd civilizacids és
életfeltételek

biztositasa nehézségekbe iitkozik, illetve lehetetlen

Vilagméret(i migracios hullamok, amelyek a fejletlen térségekbdl a fejlett térségek felé
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¢ iranyulnak, s amik nem éllnak olyan messze, mint ahogyan azt néhany éve gondoltuk
volna,

Maga a globalizacids folyamat

termelési és elosztasi kozpontok centralizacidja és decentralizacidja

a globalis toke ,,mozgasa” a nemzeti piacok felett

* & & o

az Internet és az uj kommunikacios technologiak vilagméretii elterjedése és 01j halo-
zatok, a média szerepének megvaltozasa

Mindezek egyiittes hatasaként a nemzetallami keretek atalakulasa,

a politika valtozasai

az integracios folyamatok erésodése

* & & o

a centrumok ¢és a periféridk atrendezodése

Talan tavolinak tlinnek ezek! Mégis ez a keretrendszer kell, hogy meghatdrozzék a gon-
dolkodasunkat, amikor leiiliink egy telepiilésen k6zdsen gondolkodni a telepiilés életében elko-
telezett, feladatot vallalo vezetokkel, kozosségekkel. Amikor eldszor beszéliink a polgarmes-
terekkel, telepiilésvezetokkel és eldszor atnézziik a legsiirgetdbb problémaikat, akkor anélkiil,
hogy ezt kiillondsebben rajuk erdltetnék az elsé 3-5 kdzott meriil fel a fiatalok kérdése. Kétféle
probléma van (elsésorban kistelepiiléseken): Az egyik az, hogy ott vannak a telepiilésen a fia-
talok, mert nehéz veliik dolgozni, mert balhéznak, mert felgyujtottak az ifjusagi klubot, mert
kocsmaban vannak, stb. A masik probléma pedig az, hogy nincsenek fiatalok a telepiilésen.

Tehat az egyik probléma, hogy vannak, a masik meg, hogy nincsenek.

A néhany éve megjelent Tarsadalmi metszetek® cimii konyvben jé néhany szociologus
a rendszervaltas, az Ujkapitalizmus, a globalizacio kapcsan elemezte merre halad a magyar
tarsadalom. Laki Léaszl6 tanar ur szerint, ha fel szeretnénk vazolni a fiatalsag helyzetét, akkor
szembe kell nézniink:
az ifjisagi munkanélkiiliség megjelenésével €s allanddsulasaval,
a munkavallalasnak, a palyakezdés idejének a kitolodasaval, az iskolaban
eltoltott idonek az eltolodasaval,

a szUil6rol és csaladrol vald levalas idészakanak kitolddasaval.

Az orszagrol, az 6ket koriil vevo tarsadalomrol redlis képe van a fiataloknak, ebbdl azon-
ban rossz tarsadalmi kozérzet kovetkezik. A tarsadalmi kornyezetrdl alkotott negativ képiiknek
szamos kovetkezménye van. Latni kell a telepiilési kiilonbségeket, a nemzeti intézmény rend-
szer atalakulasat és valsagat kiilonbozd tertileteken, illetve az ifjiisagi csoportoknak, ifjusagi

szubkultiraknak a problémajat.

3Kovach Imre(szerk): Tarsadalmi metszetek Hatalom, érdek, individualizacio és egyenl6tlenség a mai Magyarorszagon
Napvilag Kiadd, 2006
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Kompetenciak

A fiatalok felkészitéséhez, egészséges fejlodési palyara allitdsdhoz, uj kompetencidkra
van sziikség. Kompetenciakrdl nem régiben esett sz6 a Mobilitas nem formalis képzés mithe-
lyén, ahol pedagégusokkal, ifjusagi munkat végz6é szakemberekkel, pszichologusokkal arrol,
gondolkodtunk, hogy a nem formalis képzés hogyan jelenithetd meg az ifjisagi munkaban. Itt
erdsitettiik meg ujra, a mar sok helyen ismert meghatarozast, ami szerint a kompetencia:

egyrészt ismeretanyag,

masrészt gyakorlati tudas, és

adaptéacios képesség. *

Ebbdl emeljiink most ki egy pontot, a hitelesség kérdését. Ezzel is foglalkoznunk kell,
ahhoz, hogy kimondhassuk a fiatalok vagy a fiatalokkal foglakozok kompetensek egy adott
kérdésben. A hiteleséggel kapcsolatos feleldsséget kiillonbdzo megkdzelitésbol vizsgalhatjuk.

Kell egy papiralapti meghatalmazas, valamilyen szertifikacio arrol, hogy ifjisagsegit6 vagyok.

A hitelességnek és felelosségem masik teriilete pedig az, hogy elfogad-e engem az a ko-
z0sség, akiknek korében ez a bizonyos kompetenciam, képességem gyakorolom. Ha nem fogad-
jéak el, hidba vagyok érettségizett, hiaba vagyok fiatal munkavallalo, hiaba vagyok sziild, lelkész
¢s folytathatnank a sort. Ha ezt a szerepemet nem fogadja el a kornyezet, akkor ez a dolog nem
mikodik, akkor ez a kompetencia nem él, nem tudom megélni az adaptaciot.

A harmadik tertilet a felel6sség és kompetencia szempontjabdl az, hogy én magam szamara hiteles
vagyok-¢. Tehat elfogadhat engem papiron a hivatalos tarsadalom, elfogadhat engem a kornyezetem vala-
minek, de ha én magam nem tudok azonosulni ezzel a szereppel, ha magam szamara nem vagyok hiteles,

ha nem hiszem el, hogy az adott kérdésben felel6sen cselekedni tudok, akkor az egész nem sokat ér.

Az ifjusagi politikaval (ifjusagi részvétellel), az eurdpai, nemzeti és helyi ifjusagpoliti-
kakkal, az ifjusagi munka cél- és eszkdzrendszerével foglalkozé miithelyek 1j kompetencidk

megszerzésére iranyitjak a stratégiai gondolkodas fokuszat, amelyek

a tanulassal, a felkésziiléssel kapcsolatosak
a tajékozott, onmagaért €s masokért egyarant feleldsséget érzd, aktiv és a kornyeze-
téért &s a kornyezetében cselekvo polgar eszméje

¢ atudassal, valamint azokkal a készségekkel és képességekkel kapcsolatosak, amelyek
lehet6vé teszik azt, hogy a fiatalok ,,megtalaljak a helyiiket” a vilagban, a munkaerd-
piacon, a kérnyezetben, a tarsadalomban, a nemzetkozi, tobbkulturaju kozosségben

4 A kompetencia ebben a felfogasban az ismeretek, ezek alkalmazasi képessége és az alkalmazashoz sziikséges
megfelelé motivaciot biztosito attitiidok dsszessége. Igen leegyszeriisitve sziikség van fejre, kézre és szivre. (szerk.
jegyzete)
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¢ aszocialis kiszolgaltatottsag elkeriilésével kapcsolatosak
leszakadas, kirekesztettség, szegénység, egészségiigyi vagy szocialis ellatatlansag
helyzeteinek megelézése, kezelése

¢ tarsadalmak kiegyensulyozottsagahoz, békéjéhez, fejlodéséhez vald hozzajarulas ké-
pességével kapcsolatosak

¢ életszemlélet, életmodell-megkdzelités kialakitasara iranyulo torekvések

Europai folyamatok

Ezzel a gondolati hattérrel, helyben megvalodsithato stratégiakat kell alkotni. Europai
szinten az ifjusagi folyamatokat kulcsfontossagti dokumentumok fémjelzik. Ilyen az Ifjusagi
Fehérkonyv>.és a Youth Packt, az Eurdpai Ifjusagi Egyezmény vagy Paktum®.

Az EU Lisszaboni Stratégiaja 2000-ben keriilt elfogadasra, f6 vizidja, hogy: ,tiz éven
belil Eurépa legyen a vildg leginkdbb versenyképes tudés-alapt gazdaséga, a fenntarthatd
gazdasdgi ndvekedésnek a megteremtése tébb és jobb munkahely és erésebb tdrsadalmi &sz-
szetartozds segitségével” 2005-ben, amikor ezt feliilvizsgaltak kideriilt, hogy Eurdpa az elsé
hatban sincs benne és ez a pozicié raadasul nem is folfelé valtozik. Ez nagyon komoly bels6
vizsgalatokat inditott el az Unidban. Miért alakulhatott ez igy?

A valasz valahogy gy fogalmazhatdé meg, hogy gazdasagi fejlesztési stratégiat al-
kotni tarsadalmi fejlesztési stratégia nélkiil nem lehet, tehat a gazdasiag emberek nélkiil
nem miikodik. Ha a gazdasagi fejlesztési indikatorokhoz nem kétjiikk hozza a human indika-
torokat, akkor képtelenség racionalis fejlesztési rendszereket felépiteni. Ez természetes sza-
munkra, ha a csaladunkrol, varosunkrodl, osztalykdzosségiinkrél gondolkodunk, mégsem jelent
meg a Lisszaboni Stratégia megalkotdsanal. Csak a feliilvizsgalat utan 2005-ben egésziilt ki a
Stratégia egy harmadik fejezettel, az eurdpai human eréforras fejlesztési teriilettel. Ennek kap-
csan indult el az fent mar emlitett Eurdpai Ifjusagi Egyezmény eldkészitése is. A fiatalokkal
mar, mint er6forrassal, a tarsadalmi és gazdasagi Gjratermelédés kulcstényezoivel szamolnak.
A fiatal hordozza az embert, a tudast, a kompetencidkat, amivel ndvekedési potencialt 1étre lehet

hozni. Az egyezmény f6 vonalaiba érdemes beletekinteni.

Hol 1atja Europa felelésségét ifjusagi kérdésekben? Mi tartalmaz az Ifjusagi Paktum?

Eldszor is a fiatalok foglalkoztatasat, integraciojat, tarsadalmi elérelépését célzé intéz-
kedéseket fogalmaz meg. A masik az oktatas és szakképzés javitasa a mobilitas novekedésének
érdekében, harmadrészt a csaladi élet és a hivatas dsszeegyeztetését célzo intézkedések irant meg-

jelend sziikséglet.

> http:/www.mobilitas.hu/kdriszi/ifjusagimunka/ifjusagireszvetel
¢ http://europa.eu/youth/news/index_1794 hu.html
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Tehat tul azon, hogy az ember human erdforras, mint piaci, mint gazdasagi Gjratermelés-
ben kulcsszerepl6 eréforras, az egyezmény az ember intim személyes szférajat mindezzel a sze-
reppel is Osszeegyeztethetove teszi, csokkenti az elidegenedést ezen a teriileten. Nagyon fontos,
még hogy a szakpolitikakban, tehat a mas agazatokban horizontalisan megjelend szempontként

jelenik meg ezenttl az ifjusag.

Ugrunk egyet Eurdpabol, s beszéljiink a NIS- r6l, a Nemzeti Ifjusagi Stratégiarol. Ez
egy dokumentum, s valahol a politika Gitveszt6jében jar’, nem elészor a magyar ifjusagpolitika
torténetében. De a Iényeg az, hogy amikor ujra elkezdték el6késziteni, akkor dsszeiiltek az ille-
tékesek €s arrol kezdtek el kdzdsen gondolkodni, hogy melyek azok a kihivasok, amikre a stra-

tégianak valaszolnia kell. Az ifjusagban rejlé eréforrasok kibontdsanak és a fiatalok tarsadalmi

srr

crer

talok és kozosségek érvényesiilésének az eldsegitése, a gyermekvallalast segit6 csaladi kdrnye-
zet, versenyképes tudas és kompetenciak, kirekesztés-kirekesztettség, tarsadalmi kisodrodas,
blinelkovet6vé és aldozatta valas, teriileti kiilonbségek, a munkavallalés, egzisztenciateremtés,

¢és az ifjusagsegité szakma, fiatalokkal valo foglalkozas, mint szakmanak a megjelenése.

Ebben a rendszerben keverednek a célok és eszkdzok, de ennek igy kellett felépiilnie.
A kozosségek és a személyek érvényesiilésének az eldsegitésénél kulcskérdésnek az ifjusag-
politika feltételrendszerét tartottdk. Ilyen kérdés a gyermek és ifjusagi jogok érvényesitése, a
forraselosztasi rendszer. A k6z0sségi aktivitas, a tarsadalmi és egyéni feleldsség, az interkul-
turalis kornyezet, az ifjisagi szolgaltatd szervezetek és a részvétel a dontéshozatalban. A NIS
els6 valtozatanak kidolgozasaban olyan 40-50 szakember vett részt, akit ma dontés elokészitd
v. dontéshozd pozicidoban vannak a teriileten. Ratok bizom, hogy a fent felsoroltak mennyire
adnak valaszt a problémakra, amelyeket a korabbiakban felvazoltunk. Mindenesetre, akik if-
jusagi teriileten dolgoznak, illetve akik pozicionaltdk magukat azok ma, ezen a teriileten latjak
az intézkedés sziikségességét. Azt gondolom, hogy az is egy érdekes dolog, hogy melyek azok

a teriiletek, amelyek fehér foltok maradtak a kérdésben.
Vidékfejlesztés

Es Gjabb nagy ugras. Amikor elkezdtiink jarni a telepiiléseket, a téma amivel foglalkoz-
tunk az elmult masfél évben leginkabb a kozosségfejlesztés volt a vidékfejlesztésben. Az Uj
Magyarorszag Vidékfejlesztési Program 5000 f6 alatti telepiilésekre un. 3-as tengely, 3-as in-
tézkedés csoportjaban a vidéken €16 lakossag ¢letmindségének és a kozszolgaltatasokhoz valod

7 Kozben juniusban a kormany elfogadta a Nemzeti Ifjusagi Stratégiat és az err6l szolo orszaggyiilési hatarozati ja-

vaslatot a benytjtotta a parlamentnek. http:/www.parlament.hu/irom38/09965/09965.pdf
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hozzaférésének javitdsa szerepel. Dontéen az FVM és az agrartarca teriiletén folyik munka,
ahova bekeriilt egy 30 millidrdos humanfejlesztési csomag, amivel nem sokat tudtak kezdeni.
A dolog onnan indult, hogy miivel6dési hdzakat kellene felujitani, és ezek felgjitasan tul a ko-
z0sségi tereket kellene revitalizalni, és mindezekre sziikséges egy programot kidolgozni. A
program 1 év alatt sziiletett meg, azutan volt egy tarsadalmi vitdja és ugy tiinik, hogy koriilbe-
liil 7-800 telepiilésen indul ez az igynevezettet ,,integralt kdzdsségi szolgaltato tér” program.
Természetesen nem igy fogjak hivni az intézményeket, mert az borzalom lenne, tovabbra is
faluhaznak kozosségi haznak, vagy valami hasonlonak fogjak ezeket nevezni. Az a 1ényeg,
hogy egy olyan modern szolgaltatdi illetve kozosségi modell probal labra kapni, illetve erésod-
ni, amely tobbek kozott azokra a problémakra, arra a feleldsségre probal valaszt keresni, amely
kihivasokat latunk a vidék kapcsan. Folyamatosan probaltuk ebben a koncepcid rendszerben
az ifjusagi feleldsségnek a fiatalokkal kapcsolatos felelésségnek a problémajat megjeleniteni.
Itt jottek azok a polgdrmestereknek a kérdései, akik elmondtak az els6 problémak kozott az if-
jusagi problémat, amirdl beszéltem s kellett valamilyen véalaszt adni arra, hogy amikor a helyi
ifjuségi koncepciokban, amikor a helyi feleldsségben gondolkodunk, akkor ez hogyan foglal-
hat6 rendszerbe.

Fejlesztési modell

Erre sziiletett meg ez a voltaképpen vitathato, de szemléletes modell (ami miatt voltaképp
felkértek, hogy beszéljek ma) amit mar néhany helyen bemutattunk. Ez egy olyan ifjusagi fej-
lesztési modell, ami orszagos vagy helyi szinten probal valaszt adni arra, hogy mi lehet a sze-
repe illetve a felel6ssége a politika alkotoknak a kérdésben.

Gyerekekkel kapcsolatban az alapvetd attitiid a védelem, a biztonsag biztositasa. Tehat az
alapvetd felel6sség az, az hogy a gyermek egészséges fejlodéséhez sziikséges feltételrendszert
biztositsak, a biztonsagat teremtsék meg azok a szereplok, akik ebben szerepet jatszhatnak.
Ennek a feladatnak a kerete, alapvetden a csalad, mint intézmény. Az intézmények, amik sorra
sztinnek meg. Hogyan tudunk mégis biztonsagos, kiszamithat6 — nemcsak a gyerek szamara,
hanem a gyermekeért felel6sséget vallalo szamara is kiszamithato és biztos kdrnyezetet megva-
l6sitani? Esélyteremtd programok, amik azt biztositjak, hogy akik ebbdl a biztonsagi halobol
kiestek, azokat a visszaallitsuk erre a palyara. A cél az optimalis fejlédés lehetéségének bizto-
sitasa, illetve ennek a védelme.

A masodik szakasz a fiatalrol szol. A fejlesztési attitid a bevonas. A sajat sorsnak, sajat

¢életpalyanak az alakitasdba, a magéért felelosséget vallald polgar szerepének a kialakitasaban
vald bevonas. A keretei vidéken, kistelepiilésen az integralt komplex kozosségi terek lehetnek,
mashol az ifjusagi terek adnak ezeknek otthont. Ehhez sziikségesek kozosségi és onfejlesztd

programok. A cél a kulcs kompetenciak kialakitasa, felkészités a tarsadalmi részvételre. Ennek,
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Egységes erdforrds szemlélet az ifjusdgfejlesztésben
Az ifjisagfejlesztés reprodukcios ciklusa

0  Fejlesztési attitid:
o veédelem
O Kerek:
O csalad
O intézmény
O esélyteremtd

fejleszta
programok

o Cel
O Az opfimalis
fejlddés
lehetdségeinek
biztesitasa,
vedelme

Ifjusagfejlesztés

o Fejesztesi attitd:
o tamogatis
o HKeret

o ={:?HINEZBEE-.GHIEE-.
walalkozastamogatas renoszerek

o kbzelell, kizbsségl terek

o 3o0emokraca Ineomenyrenosiere

Fiatal felnatt
Cél:

o Munkavallalis és sgzisztencia-
teremies tamogatasa

o Czalddalapias timogatasa
o Kizéletikizisségirészvetel
tamogatasa

|0 Fejleszrési anriick:
o bevonds
o Keret:
o kizdsség
o integralt, komplex
kizdsségi terek
o modellal kizdsségi
(8n)fejleszd
programak

o Kulskompetenciak
kialakitasa
o Felkészirés a
rarsadalmi részvételre
0 gazdosdg [mumka)

O tdrsadalom
[kéizdlat]

ROD

s Barrsemeilijluastinl hbepa

az operativ kdzosségi iranyitok szerint, két kulcs teriilete van: Az egyik a gazdasagi, tehat a
munka vilagaba valo belépésnek a biztositasa, a masik a tdrsadalmi kozéleti kozosségi terii-
letre valo belépés segitése. Mindezek a bevonas az attitiidjével.

A fiatal felndtteknél a tAmogatas az, ami fontos. Legyen 0 felelds a sorsaért, de annak ér-
dekében, hogy meg tudja valositani céljait, hogy fejlodé palyara tudjon allni a fiatal, a kozdsség
tamogatasara van sziiksége. Ennek a kerete foglalkoztatds, a csalad, vallalkozas, tAmogatasi
rendszerek, kozosségi terek, demokracia intézmény rendszere. A célja a munka és az egzisz-

tencia kialakitas tdmogatasa, a csalad alapitas tamogatasa, k6z0sségi részvétel tamogatasa stb.
A harom igy 6sszekapcsolodik, a fiatal a megfelelé bevonddas utan, tdmogatas révén ké-
pes lesz olyan hatteret biztositani, amely biztonsagot jelent a kdvetkezd generacionak. Ilyen

értelemben az ifjuisagneveléssel nemcsak egy adott korosztalyért vagyunk feleldsek, hanem a
kovetkezokért is.

Koszonom a figyelmet és a lehetdséget!
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Pror. DR. BAGDY EMOKE

Prof. Dr. Bagdy Emdéke!
A felelésség és a felelosségre nevelés?

Tiszetelettel és szeretettel kdszontelek benneteket. Nagyon oriillok ennek a meghivasnak,
hogy egyiitt lehetiink, egyiitt gondolkodhatunk ¢és kicsit elétek tarhatom, hogyan gondolkozik

a pszicholdgia a feleldsségrol.

Ahogyan az egyes pszichologiai iskolak a feleldsség kérdését megkozelitik, ugy egyben
arra is ravilagitanak, hogy hogyan nevelheted a gyermeket felel6sségtudd 1énnyé.

Nézziik meg, honnan ered etimologiailag ez a sz9, felelGsség.

A sz0t0 a felelni, vagyis valaszt adni egy kérdésre. Ami eléd all, arra, kérlek, valaszolj!

Kérdésekre valaszold Iények vagyunk. A Teremt6tdl kaptuk meg az els6 kérdést, a férfi
is és a no is, az édenkerti blinbeesést kovetden. Nézziik meg, melyek voltak ezek a kérdések!
,,Szolita ugyanis az Ur Isten az embert és monda neki: Hol vagy?

Es monda: Szavadat hallam a kertben, és megfélemlém, mivelhogy mezitelen vagyok, és
elrejtezém.” Moz 1. 3.9.

Aztan az Ur az asszonyt is kérdezi: mit cselekedtél?

Az elsd és végso kérdést Isten teszi fel az embernek, férfinak és nének egyarant. Nekiink
pedig, felelniink kell a hozzank intézett kérdésekre. Mar a méhbdl kibujo kis emberke is meg-
kapja az els6 hangot, az emberi szot, amelybdl lassan kibontakozik az a kérdés, amely raira-
nyul. ElI6bb azonban 6 kérdez benniinket, felndtteket, mire azutan 6 is fel tud tenni altalanosabb
kérdéseket a vilagrol a ,,miért” korszakban.

A felel6sség kialakulasat vizsgélva szinte sziikségszerli belegondolnunk, hogy vannak
tilalmak, akadalyok és szabalyok. A tarsadalmi egyiittélés legels6 szabalyai a csaladbol ered-
nek. Késobb a tarsas egyiittélésben, masodlagos szocializaciés mithelyekben megkapjuk azo-
kat a nagyon szigoru szabalyozokat, amelyek mentén a feladatainkat teljesiteni kell, és el kell
szamolni rola; mert a leckét meg kell irni, a tanar kérdéseire valaszolni kell és igy tovabb.
Felelniink kell, és egyben felelosséget kell vallalnunk azért, akik vagyunk, és amit tesziink.

Azt mondhatom, hogy a felelosség teriileteiben mar ugy gondolkodhatunk: feleldsség
onmagamért, sajat személyiségemért, sajat emberi mivoltomért, minden tettemért, sét hitiink
szerint még a gondolataink tisztasdgaért is. A feleldsség a tarsas egyiittélésben a masikért, a
csaladban a kdzvetlen szeretteimért, aztan tagasabban mar a gyerektarsaimért és aztan egyma-
sért és igy a felelsség kiterjed végiil, a legegyetemesebben, ha korokben rajzolom, a vilagért
vallalt felel6sségig. Hiszen az a vilag, amiben éliink, tér-id6i korlatokkal rendelkezik. ,,Egész
vildg nem a mi birtokunk, amennyit a sziv felfoghat magéaba, sajatunknak csak annyit mondha-

tunk”, lizeni Vorosmarty Mihaly koltonk. Az a kis kor a mi vilagunk, amiben mozgunk, éliink.

! Prof. Dr. Bagdy Eméke — a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem tanszékvezetd tanara

2 A konferencian elhangzott el6adas szerkesztett valtozata.
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Nagyon kiilonbdzo, jelentds pszichologiai gondolatrendszerek is foglalkoztak a felelds-
ség kérdésével. A jol ismert pszichoanalitikus gondolatmenetre szeretnék elészor ravilagitani.
Hisz mind tudjatok, Freud rendszerében a harom entitds harom része a személyiségnek, amely-
bol osszetevodik. A tudattalan, akarcsak az édenkerti embernek a teljesen 6romre iranyuld és
minden sziikségletet kielégitd, vagyakozo, vagy vagyak altal meghatdrozott magatartdsa, az
oromre torekszik. Arra, hogy legyen neked jo. Ahogyan a mai konzumvilagnak az egyik szlo-
genje mondja: legyen neked jo, mert megérdemled! Ez az az 6szton, amelybe- természetesen
éppen a tarsas egyiittélés szabalyai miatt, hogy adaptalodni, alkalmazkodni tudjak a valosag-
hoz- beépiil az ego, az a rendszer, amely mind az 6sztonvilag felé parancsol, mind pedig kifelé
rendez. De azt is tudjuk, hogy van egy korszaka a személyiségfejlédésnek, ez az ddipdlis kor,
amikor belép egy olyan szabalyozo hatasrendszer, amelyben éppen a szeretet inditja arra a kis
emberi lényt, hogy a kiilsé tilalmakat- egyeldre a sziiloknek és a szamara fontos személyek ti-
lalmait- beépitse és magaéva tegye. gy kialakul egy belsé tilalmi rendszer, amelynek lesz egy
miikddtetd motorja. Ez a mitkodteté motor a lelkiismeret. Ezt kérdi: mit tettél? Vigyazz, mert
ez kovetkezményes!

Miért tessziik a sziildi elvarasokat bens6vé? A pszichoanalizis nyelvén ez az agresszorral
vald azonosulas. Ki az agresszor? Az apa személye legelGszor is, akit a gyerek kovet. Ha az apa
megfelel az apai funkcionak, és kell6 hatarozottsaggal terel, irdnyit, szoktat, nevel, vagyis lete-
szi a szabalyokat, akkor meg is hatarozza a megfeleld egyiittélés kereteit, megszabja, mit-hogy
lehet. Mind tudjuk, hogy a dackorszak mennyire ellenall minden szabalynak. Az emberi 1ény
fejlédésében az a kiizdelem, hogy a hatarokat probalja lebontani, szabalyokat probalja attorni,
minek utdna aztan elfogadja a szabalyokat, ez jellegzetes fejlédési sajatossag. Ha belegondo-
lunk, a dackorszakban a gyerek sokszor ellenall a sziiléi koveteléseknek, kivansagoknak, vagy
az apai parancsoknak. Igen, de miért épiti be mégis a lelkébe? Miért lesz mégis lelkiismere-
tiink? Ha a modellszemély, akit szeretiink, vagy akitdl féliink, egy olyan ragaszkodoé kapcsola-
tot alakit ki veliink, amelyben tudjuk, hogy szeret. Ez a tudom, hogy szeret engem, ez a szeretet
teszi aztan ezeket a tilalmakat bens6évé, mert meg akarok felelni, nem akarom elvesziteni a
szeretetét.

A freudi rendszerben a feleldsségtudat ott kezdddik, ahol a gyereknek van lelkiismereti
rendszere. Addig igazan felel6sségre vond, szamon kérd attitiid csak ugy lehet, hogy helyze-
tileg egy-egy dologgal kapcsolatban szeretettel, terelgetve ramutatunk arra, ,,ne igy, hanem
mashogy”. Azt is tudjuk, hogy a nevelésben az ilyen terelgeté magatartasnak sokkal nagyobb
a jutalomértéke és eredményessége, mint a kékemény biintetéseknek, olyan korban, amikor a
gyerek még ezt nagyon stlyosan ¢li meg és nem tudja igazan hova tenni a fejl6do lelki rend-
szerben, mert a biintetés kényszerzubbonyként fogja meg. O sajat megértési lehetéségeiben
érzelmi hatasra épiti be a szabalyt. Gondoljunk csak egy kegyetlen sziilére, hiszen a parancs

akkor is beépiil, de a gyermek olyan szorongo6 1énnyé valhat, aki allandoan retteg a kiilvilagi
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szabalyozasoktol. Rosszabb esetben maga is agresszorra lesz. Nagyon kényes dologrdl van szo,
a fejlédo lelkiismereti rendszernek - amit Freud superegonak, félittes énnek nevezett- finom
miikddésérdl. Sokféle oka lehet, amiért ilyen lelki rendszer nem tud kialakulni. Ha az a mo-
dellszemély antiszocialis, akivel a gyerek azonosulni akar, akinek elfogadja az intelmeit, an-
tiszocialis, az apa pedig ugy gondolkodik, mint ahogy Villon irta a versében: miért biintetsz
tarsadalom, mert kemény rendedet vakon megszegtem én? Gondoljuk el, hova vezet ez! A sza-
balyszegd, a torvényt nem tiszteld modellszemély, aki antiszocialis modellt ad a gyereknek,
nyilvanvald, hogy szabalyszegdé magatartas felé tereli. Ha az apa nem vallal felelsséget, biz-
tosak lehetiink benne, hogy a gyermeke is olyan lesz, aki nem képes a tettei kdvetkezményeit
vallalni. Akiben a felettes rendszer nem elég izmos, vagy ha igen, akkor antiszocialis iranyban,

annal a fékezo rendszer nem tud megfeleléen miikddni, rosszabb esetben nem is fejlodik ki.

A szocialis tilalmak beépitése akkor is megtorténik, ha nincs apa, mert az édesanya po-
tolja, talan csekélyebb erdvel, hiszen kettds szerepnek kell megfelelnie. Az apai erélyt az anyai
sziv nehezebben tudja érvényesiteni. A szocializacié soran sokan vannak még, akik a viselke-
désiinket befolyasoljak, de mindig csak azok, akiket szeretiink, akiket magunk felett érziink,
mint mintaképet, idealt. Ha ratekintiink arra, hogy hogyan hivja fel a figyelmet a felel6sségre
nevelés egészséges lelki rendszerének a kialakulasara a pszichoanalizis, akkor azt mondhat-
juk, teljesen igaza van abban, amit a fejlddéspszicholdgia aldtdmaszt. A szeretet a megalapozo:
én csak annak fogok engedelmeskedn,i akit szeretek, félve-tisztelve viszonyulok hozza. Akit
nem szeretek, akivel nincs kapcsolatom, akihez nincs kozom, akihez nem kotédom, annak nem.
Ebbdl kovetkezik, hogy a megalapozas szeretettel torténik. Amikor mi felelésségvallalé maga-
tartasnak megfeleld lelki rendszerrél gondolkodunk, akkor a szeretetkapcsolat abszolut elséd-
leges. Legyen odatartozas, legyen fontossag, legyen elfogadas, legyen szeretet, tehat legyek va-
laki szdmara fontos a vilagban! Angyal Andras (koran Amerikéba szakadt hazankfia) irta azt,
hogy egy alapvetd fontossag van mindnyajunkban, ezt ugy nevezhetjiik, hogy sziikségeltsegi
sziikséglet: valakinek legyen ugy sziiksége rad, hogy tudd, tokéletlen, boldogtalan, szerencsét-

len élete lenne, ha te nem 1éteznél az 6 szamara.

Ez, hogy te vagy fontos a masiknak, olyannyira kiilonleges elonyt képvisel, hogy mintegy
segiti a lelki rendszer legoptimalisabb mikodését. Megteszek érted mindent azért, mert rad van
sziikségem!

Ezekben a motivacidokban tovabb gondolkodva a felelésséget: kiért felelek? Onmagamért,
a masikért és a tagabb tarsadalomért, a vilagért. Ebben a belso lelki rendszerszabalyozo képes-
sége az, amely lehetdvé teszi, hogy egyaltalan sajat magamért feleldsséget vallaljak, a tarsakért
¢és a viselkedésemért, a kovetkezményeket pedig megfeleléen tudjam vallalni. Nos azzal, hogy
tudattalan fogalma polgarjogot nyert a pszichoanalizisen keresztiil; mégiscsak szerves része az

emberrdl valdé gondolkodasnak.
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A masik nagy irdnyzat, amir6l azért musz4j beszélnem nektek és azért érdemes irdnyza-
tilag attekinteni, hogy ki mit gondol a feleldsségrél, mert az ember eldontheti, hogy mivel tud
egyetérteni.

Nyilvanvald, hogy példaul azzal a ténnyel személyesen sem nem tudok egyetérteni, hogy
a tudattalan felmentést ad a felel6sség aldl. Nem adhat felmentést azért, mert te ontudatlanul,
akaratlanul, szandéktalanul valamilyen kévetkezményt idéztél eld, akar legyen egy tiinet, egy
magatartas, amellyel esetleg sértesz, bantasz masokat. A tudattalan fogalméaval valo gondolko-
das lehet jogos, de nem menthet fel a feleldsség alol, tehat az ember alapvetden feleldsségvallald
lény. Ezt teszi le a *60-as évek humanisztikus pszichologiai irdnyzata, a Rogers-féle személy-
kdzpontu pszichologiai iranyzat. Ennek az iranyzatnak fantasztikus értékii iizenete van az em-
beri egyiittélés és a felelosségvallalo magatartas szempontjabol. Azt mondja: nem fogadjuk el
a tudattalannak azt a fajta felfogéasat, hogy felmenthet. Ezért félreteszik a tudattalan fogalmat,
¢és azt mondjak: te emberi Iény 100%-osan felelds vagy mindenért, de 100%-osan szabad is.
Nagyon kemény az, amit kimond. Ez az egzisztencialista pszichologiai vagy filozofiai meg-
kozelités alaptétele: 100%-o0s szabadsag, 100%-os feleldsség. Vagyis mindent tehetsz, de csak
ugy, ha elvallalod a kovetkezményeket. Ez a kdvetkezmény-etika, vagyis a kdvetkezmény-fe-
lelésség kérdése dontd. Elobb mérd fel, mi a tetteidnek a kovetkezménye, hogy hogyan hat az
rad, ha pusztitod 6nmagad (pl. agyon dohanyzod magad), vagy ha mondjuk a masik embernek
artasz azzal, hogy semmibe veszed, vagy nem megfeleléen kommunikalsz vele. Tehat ez a fajta
megkdzelités, amely azt mondja, hogy az ember alapveten jo, és ez a lelki alapkésztetésiink
az odatartozas sziikséglete altal. Hisz az ember alapvet6en k6t6do 1ény.! Belegondoltatok mar,
hogy mennyire alapvetéen tarsas 1ények vagyunk? A masik ember 1étsziikséglet, legyen tars,
legyen masik, legyen emberi kdrnyezet, mindez alapvetd!

Ismeretes, ha az embert az emberi kdrnyezetbdl kiragadva tartoésan izoldljak, akkor koéros
elmemiikodés jon létre. Ha a gyereket olyan kornyezet neveli, ahol nincsenek emberi hatasok,
beszélni se tanul meg. Tehat végtelen fontossagli az emberi kornyezet. Az 0jsziilott meghalna,
elpusztulna az anya gondoskodoé szeretete nélkiil. Ezért az az alapveto tétel a pszichologiaban,
hogy a szeretetkapcsolat az odakotddésen keresztiil alapozodik meg. A kotédés van el6bb, és
ez hozza 1étre maganak a szeretetnek az érzését, hogy fontos az a masik, aki szeret, elfogad, és
ezért nyilik ki benniink az a megfelelési igény, hogy boldoggé tegyem a masikat, 6romet sze-
rezzek, megfeleljek neki.

A humanisztikus pszicholdgia kiemeli a feleldsség kérdését azzal, hogy allitja: a szeretet és a
feltétel nélkiili elfogadas elsddleges. Nem valamiért szeretem a masikat, hanem a sajat lényéért. A
segité kapcsolatban is alaptétellé valik, hogy mindenben veled vagyok, és egyiittm{ikodom veled,
egyiitt gondolkodom veled csak azt a tételt fogadd el, hogy te felelés vagy. Onmagadért, a vilagért.

Tehat a felelsség tétele etikai alap a személykdzpontu, humanisztikus elméletben..
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De ugyanigy utalhatok Viktor Frankl kényvére is. Biztosan sokan olvastatok, az Es mégis
mondj Igent az Eletre! cimii kdnyvét, amely a lelkierével talélésnek a csodéja. Viktor Frankl
csodalatos pszichologiai rendszert tar elénk, aminek alaptétele etikai arculata: a vildgban az
emberek egymashoz valo viszonyat az altruizmusra és egymast segitésre alapozza. Tételei: ha
valakinek sziiksége van valamire, és én meg tudnam adni, és nem teszem, ki tegye? Ha nem
most teszem, mikor tegyem? Ha nem teszem, akkor ki vagyok én? Ez a harom tétel a Frankl-i
etikdnak az alapja. Frankl eleve tigy viszonyul az emberhez, hogy a legdontdbb az élet értelme,
a cél, ami felé haladunk az életben és az élet értelmének mindenképpen fellelése. A cél hogyan
lelhetd fel és miképp hatarozhaté meg? Azaltal, hogy az élet kihivasokat 4llit elém, meghata-
rozott helyzeteket teremt. Elfogadom vagy nem fogadom el? A lehetdség adott, a dontés rajtam
mulik. Frankl azt tanitja, hogy igyekezzlink mindig ezzel a bizonyos etikai alapallassal, altru-
isztikusan viszonyulva a masik emberhez megtalalni a sajat ¢életiinknek az értelmét, céljat is,
amely mindig tulmutat rajtunk, miként a 1at6 szem dnmagan tulnéz. Kimondja, hogy az emberi
¢let értelmének, ha egyaltalan lehet valamilyen k6zos céljat kimondani, akkor ez egy tétel le-
het: a szolgalat maga. Es itt az altruisztikus magatartast sajat tapasztalatain 4t vilagitja meg.
Leirja, hogyan ¢lte tul a koncentracios tabort, és hogyan segitettek az emberek egymasnak a

legreménytelenebbnek tiin helyzetekben is.

Nagyon szeretnék nektek beszélni arrol, hogy a masik embernek segité magatartas kiilon-
legesen pozitiv kdvetkezményekkel jar. A Frankl-i etikahoz kapcsolva szeretném nektek legalabb
felvillantani, mit jelent a felel6sségvallalé magatartas, milyen égi jutalma van annak, ha a masikért
felelosséget vallalok. Példaul ha bajban van, akkor segitek neki a t6lem telheté modon. Ez szinte a
szdveteinkbe, sejtjeinkbe van implantalva, mint egy 6si tudas, ez az igynevezett genuin altruizmus.
Veliink sziiletett képesség, ugyanigy, ahogy, hogy van Gigynevezett intrinsic lelkiismeret. Vagyis: a
legeslegkorabbi életszakaszban mar tetten érhetd a gyermek valaszreakcidiban az, hogy beépiilten
van egy még nem érett lelkiismereti rendszer, de mar egy olyanfajta miikodés, amely a masikhoz
val6 igazodasban érhetd tetten. Mar a legkorabbi €letszakaszban latjuk a gyermeknek azt a kiizdel-
mét, ahogyan egy belsé eré mégis arra hajtja, hogy engedelmeskedjen, hogy igent mondjon arra,
amit az 6t szeret0 sziillok kérnek t6le, noha mast szeretne tenni.

Egy példat hadd mondjak. Mikor a gyerek mar felall és jar, a sziilo természetesen szeretné
megvédeni karos dolgoktol. Ekkor hangzik el sokszor a nem: ne nyulj hozza, ne fogd meg, ne szaladj,
vigyazz, vigyazz! A gyermekben a tiltakozasra ingerl6, viaskodo6 vagy és az engedelmesség harca
szembetlinden nyilvanul meg, de mar mtikddik a bizonyos intrinsic lelkiismeret, vagyis az a belsd
program, ami ,,megfogja” a gyermek viselkedését. Masfél éves lehetett a kisebb unokam, mikor a
kovetkezd eset tortént: indult a fiitdtest felé, de az nagyon meleg volt, és 6 ezt tudta, mert mar meg-
mondtak, hogy ne nyuljon hozza. O megallt féluton, a sziileire nézett majd a fiitétestre, egy pillanat-
ra hezitélt, majd szépen engedelmesen nem tette meg azt, ami tiltott. fgy kiizdi le a bels6 tilalom a

vagyat mar akkor is, amikor még nincs kifejlett felettes éniink.
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Nézziik az altruizmust! Amikor én segitek neked, ki késztethet engem arra, hogy segit-
sek? Mi az bennem, ami azt siigja, hogy kérlek, segits rajta, ha bajba jutott? Miféle erét érziink
magunkban, mi szo6lit meg? Nyilvan erre konnyti ugy valaszolni, hogy a lelkiismeretem. De

akkor nézziik csak meg, hogy is van ez a lelkiismereti mitkodés?

Az altruista viselkedésnek harom fontos pillére van: 6nzetlenség, 6nkéntesség, szolga-
lat. Frankl mit is mond? Ha van egyaltalan az emberi életnek értelme, akkor az az egyénen
talmutat. Ez a személyesen talmutato értelem transzperszondlis. Vagyis amikor én a masikat
segitem, a masikat szolgalom, akkor egy transzperszonalis mozzanat torténik az életemben. A
személyes érdekszféramat kinyitva a masik ember érdekeit helyezem a sajatom elé.

Mi torténik ilyenkor a biologiai rendszeriinkben? Képzeljétek el, bizonyitd kisérleti ada-
tok vannak arra, hogyha te szivbdl segitesz a masik embernek, akkor az immunrendszered
elkezd er6sddni, a szervezeted 6nvédelmi képessége tehat megnd. Miféle erd az, amely azt a
programot kapcsolja be az agyadban, hogy az immunrendszernek parancsoljon, mikdzben te
segitesz a masiknak, hogy a te sajat belsd, onmegtartd, egészségben tartd erdid erésddjenek?
Miféle égi jutalom, mondhatnank, a jo cselekedet nyoman az, hogy a te immunrendszered lesz
jobb, ha a masik emberrel valami jot teszel?

Ide egyetlen kisérletet, a Teréz anya effektust szeretném elmondani nektek.

A Harvard Egyetemen végezték ezt a kisérlet. Most gondoljatok el, hogy mi vagyunk itt a
kisérleti személyek és kalkuttai Teréz anya jotéteményeirdl egy filmet néziink most meg. El6tte
¢és utdna mindenkit6l nyadlmintat vesznek, mert az immunerdsséget jelz Az immunglobulint a
nyalbol ki lehet mutatni, tehat ha van valtozas, az mérheto.

A film utan a kérdezd biztosok mindenkinek egy kérddivet adnak, hogy irja le, mit gon-
dol, hogy van megelégedve. Az amerikai egyetemistak, akik nézték ezt a filmet, tobb mint 70
szazalékban ilyeneket irtak: nagyon jo, hogy valaki ilyen j6 cselekedetekre képes, hogy odadl-
dozza az egész életét, de ez mar egy kicsit irrealis a mi vilagunkban. Es mit mondott az immun-
vizsgalat? Itt amuljunk el! Mindenkiben volt egy kis elmozdulés pozitiv iranyban az immun-
rendszerben, ami 0sszegzddott olyanképpen, amit szaknyelven tigy hivunk, hogy szignifikans
javulas allt be az immunaktivitasban. Ez pedig azt jelenti, hogy még azok is megkaptak a jo
cselekedet jutalmat, akik csak nézték masnak a jo cselekedeteit.

Elvégezték apolokkal is ezt a kisérletet. Egy korhaz kiilonb6z6 osztalyain, ahol kronikus
betegeket, illetve daganatos betegségben szenveddket apolnak, az apolokat mind vizsgalat ala
vetették. Hogyan? Megfigyelték, hogyan bannak a betegekkel, mennyire odaadok, személye-
sek, Gigy is mondhatnank, mennyire veszik emberszamba a masikat. Megvizsgaltak, hogy mi-
lyen magatartas milyen immunaktivitassal jar egyiitt. A szolgalati id6 elején nyalmintat vettek
toliik, majd bealltak a szolgalatba. 250 magatartasi jegy szerint osztalyozta két egyetemi hall-
gatd egy-egy apolonak a betegekkel vald viselkedését, attitiidjét, s ezeket mind 6sszegytijtot-

ték. Akik az immunvizsgalatot végezték, semmit sem tudtak arrol, hogy a magatartasmintat
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vizsgalok mire jutnak kinél-kinél. A vizsgalati személyekrol volt egy szammal ellatott lista, és
ugyanilyen szammal volt egy 6sszesités minden apold magatartasi mintairdl. Megnézték, hogy
milyen magatartasmintak a tipikusak. Két f6 csoport volt elkiilonithetd. Az egyik az tigyneve-
zett személyes csoport volt. Benniik valoban megvolt a személyes feleldsségvallalas a betege-
kért, akit embernek tudtak tekinteni a sz6 nemes értelmében. Aprily Lajos, a kolté, szavaival
¢élve: az apolok ,,fenn tudtak lenni, fenn az ember magasan”, tehat szeretettel, odafordulassal, és
az embertarsnak szo6l6 gyongédséggel viselkedtek. Ez volt tehat az egyik, a személyes csoport.
A masik, akik nagyon rendesen elvégezték az apolasi munkat, kotoztek, tisztaba tettek, min-
dent tettek, amit kellett, csak éppen nem volt szemkontaktus, érintés, nem volt meleg emberi
kapcsolat, pl. érdeklddés, hogy van, mikor jonnek latogatoba hozza stb. Ez volt a személyte-
len csoport. Ha valaki koztetek volt beteg és kiprobalta a magyar korhazrendszert, akkor azt
mondhatom, hogy a személytelen csoportot jol el tudjatok képzelni. Kitalaljatok-e vajon, hogy
mikor az immuneredményeket egybevetették a {6 magatartasi mintakkal, mit talaltak? Nyilvan
tudjatok, és ez csodalatos! Aki személyes, aki a masikért feleldsséget tud vallalni, akinek nem
egy targy a masik, hanem személy, aki kozeli kapcsolatba tud keriilni a masikkal, annak az im-
munaktivitasa szignifikdnsabban jobb volt a szolgalati id6 végén.

Fontos, hogy a feleldsség kérdését az altruisztikus viselkedéssel dsszefiiggésben tudjuk
szemlélni. Hogy vajon amikor a masik emberért felelosséget vallalsz, vagy amikor a masik
embernek segitesz, akkor ez valami dncélu dolog-e, vagy tarsadalmi kényszer, mint Sigmund
Freud mondta, és ezzel a kényszerzubbonnyal hozta dsszefiiggésbe a neurézis kialakulasat.
Vagy egyszerlien a genuin altruizmus utat nyit a benniink lako segité erdknek, amelyek fel tud-

nak tdmadni, hogy megvédjiik egymast, mikdzben ki-ki megkapja ezért az égi jutalmat.

Ha tovabb megyiink a feleldsség kérdésében, akkor egy 1), igynevezett negyedik erd-
irdnyhoz jutunk a pszicholdgiaban, ez a transzperszondlis pszichologia. Mar mondtam, hogy
Viktor Frankl értelmezésében a transzperszonalis a személyes érdekviszonyokon tilmutato,
magasabb rendii énlink megnyilvanulasa, a benniink ¢16 Logosz (isteni torvény) kifejezésre ju-
tasa. A humanisztikus pszichologia pedig tovabbvitte ezt a gondolatot. Abraham Maslow sziik-
séglet piramisat mindnyé4jan ismerjiik. Az emberi alapsziikségletek hierarchiat alkotnak, ezek a
fiziologiai, biztonsag, szeretet, tisztelet és az dnaktualizacid sziikségletei. Maslow eljutott oda,
és ezzel atkototte elméletét a transzperszonalis tanok felé, hogy amikor az dnmegvalositast,
mint legfébb hajtéerét, mint az ember legmagasabb szintii céljat meghatarozta, valojaban be-
korlatozta az emberi életet egy perszonalis dimenzidba. A kovetkezd képletet alkotta meg: van
egy vizszintes perszonalis tengely, amelyben az élet idobeli folyamataban zajlik: megsziiletek,
felnovok, érési- fejlédési folyamatok visznek eldre kiilonbozo korszakokba, amig felndtté valva
az ember ,,megvaldsitja magat”. A perszonalis elérehaladas mégiscsak érdekvezérelt, egoiszti-
kus, 6nmagara iranyuld, nincs benne foglalva a masik. Maslow sziikségét érezte annak, hogy

belefoglalja a perszonalis fejlédésbe azt, hogy van embertars, felebarat, és fontos, hogy te a
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masik emberért barmit is tegyél, adj, nyujts neki. Ezaltal adj az ,,életnek” is valamit, ne csak a te
személyes érdekednek. Ezzel maris a transzperszonalis dimenzioba 1éptél, és Maslow ezt, mint
vertikalis dimenzidt vazolta fel. Van tehat egy vizszintes tengelyiink, és van egy fiiggoleges
tengelyiink, ami felfelé mutat. Azt mondja: ahhoz, hogy az ember igazan ki tudjon bontakozni,
hogy az emberi lényeget ki tudja magabdl hozni, ahhoz a fejlédésnek kétagunak kell lenni.

Részint perszonalisnak, részint transzperszonalisnak, azaz ha vertikalisan feliilemelkedsz,
¢és ratekintesz a sajat életedre €s a kornyezetedre, lathatod, kihez-mihez tartozol. Identités, gyo-
kereink, kiért vallalsz felel6sséget, kik fontosak neked?

Szeretném ujra hangstlyozni: a felelosségvallalas alaptétele, hogy legyen valamilyen szemé-
lyes kapcsolat. De erre azt mondhatjatok: hogy vallaljak az univerzummal személyes kapcsolatot?
Megvizsgaljuk, hogy a transzperszondlis pszichologia mit mond err6l. Mindezt tigy ajanlom a fi-
gyelmetekbe, hogy gondolkodjunk mindannyian azon, vajon mennyire tudunk érzelmileg is egyet-
érteni vele! Tehat transzperszonalis, vagyis foljebb emelkedsz és ratekintesz sajat életedre. Jol van,
én mar valahogy jutottam valamire, és a szeretteim? A szeretet, a kotddés, a kapcsolat, a masik
ember, hiszen kolcsonds egymasrautaltsagi torvény az €l6vilag alaptorvénye. Hiaba akarod te sajat
magad elére vinni, hogyha egyszer azokkal nem tudsz megfeleld tarsas anyagcserében lenni, akiktol
kapsz valami neked fontosat. Ez a kapok — adok viszony az, ami az emberi életben 6rdk és elorevivo.

Amikor ratekintesz az életedre, azt mondja a transzperszonalis pszichologia, hogy egyre
magasabbra tudsz emelkedni, és igy végso soron egyszer csak rajossz arra, hogy te az univer-
zummal, azzal a vilaggal, amelynek része vagy, szerves kapcsolatban kell hogy legyél. Tehat a

felillemelkedésnek van egy olyan szintje, ahol evidencia, hogy a vilaghoz tartozol.

A transzperszondlis pszicholdgia negyedik erdiranya a mult szazad *80-as éveiben bon-
takozott ki, és jelentOs eroket képvisel a vilagban. Eleve leteszi a tételt, miszerint az ember az
univerzum pdratlan csillaga. Minden benne van, ami az univerzumban benne lehet barhol a vi-
lagban, és egyben szerves része a vilagnak. Képzelj el egy hatalmas puzzle-t, ahol te egy fontos

alkotoelem vagy, nélkiiled a vilag szegényebb és kevesebb lenne!

Meghatarozo6 a te 1éted, a te személyes fontossagod. A transzperszonalis pszichologia azt
mondja: az egyetemes szellem -ezt mi nevezhetjiik Istennek- emanacidja az a Iélek, ami te-
benned van. Ez a fajta tanitds az, ami a transzperszonalis pszichologianak a lelkiekrdl alkotott
egyik legfontosabb tantétele. Tudniillik, igy van benne az emberben a legfels6 szabalyozonak,
az els6- végsé mozgatdnak az a fajta lelkisége, ami a mi lelki életiinkben példaul a genuin alt-
ruizmus formajaban is meg tud nyilvanulni.

Nagyon szeretném nektek atadni a transzperszonalis pszicholdgianak azt a szellemiségét,
ahol ugy van az ember a kdzéppontban, hogy rogtdn ott van mellette a masik, és a sokasag, és az
emberiség maga. [lyen értelemben, ha egyszer mi egyetlen emanaciobol részesiilok vagyunk,

ezen at beszélhetiink testvériségrol. Ebben testvérek vagyunk.
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Miért fontos a transzperszonalis pszichologianak a feleldsségrol alkotott nézetrendszere?
Mert azt mondja: felelj sajat magadeért, felelj a masik emberért, felelj magaért az univerzumért!
A felelosségnek eme koreiben, egyarant felelosek vagyunk nem csak a fizikai kdrnyezetért,
hanem a szellemi kornyezetért is. Szellemi kdrnyezetszennyezés ugyanis 1étezik és éppoly ve-
szélyes, mint a fizikai.

A transzperszonalis pszichologiaban el6térbe keriilt a kollektiv emlékezet, a transzgene-
racios emlékezet kutatasa is. Oseid lelkiségébol atkeriil a ,,tudas” a te egyéni lelki rendszeredbe,
fizikailag megalapozottan sejtmemoriadba ivodva, genetikailag atadva egy sor olyat, amir6l
te nem is tudod, hogy 6seidté] hoztad. Ervényes tehat az a tétel, mely szerint: megbiintetem
az atyak vétkét a fiakban harmad és negyediziglen, de irgalmassagot cselekszem ezeriziglen
(2Moz 20,5)... nem akarom folytatni ezt a bibliai idézetet, remélem, mindenkinek a fejében-
szivében ott van. Athozhatunk olyan 6rokletes hordozokat, amelyek aztan a mi viselkedésiink-
ben, életvezetésiinkben, akar mint vezeklés is szerepet jatszhatnak. Létezik egy genetikailag to-
vabb programozo6dé ésemlékezet, ez a kollektiv vagy transzgeneracios emlékezet. Hadd mond-
jam azt a kdzvetlen példat, mivel igazoljak ennek a létezését: Anglidban a II. vilaghabort el6tt
tejesiivegekben szallitottak a hazakhoz a tejet, és letették a kiiszob elé. Annak olyan kupakja
volt, amit a cinkék a csoriikkel at tudtak szakitani, és igy kiittak a tejb6l annyit, amennyit elér-
tek. Kozben jott a I1. vilaghabort, amikor tej sem volt, mas sem volt, kézben cinkegeneraciok
sziilettek és pusztultak el. A haboru utan Gjra eldkeriiltek a régi tejesiivegek, s elkezdték tjra
szallitgatni a tejet. Az els6 nap, ahogy kiszallitottak, a cinkeraj megdézsmalta. Honnan volt az
emlékezet? Ma mar nem nehéz elképzelni- mikor mar genomrél beszélhetiink-, hogy egy sejt
mi mindent tarol magéban, és vannak Gssejtek, a memoridnak is dssejtjei. Tehat mar nem tart-
juk olyan furcsénak vagy kiilonlegesnek, de ennek az eredményét a pszichikus rendszerben is

tudomasul kell venniink.

Morfogenetikus mezdk tana, morfikus rezonancia. Pillango- effektusnak nevezte el a fizi-
ka azt a tételt, miszerint New Yorkban egy pillango6 szarnycsapasa Peking id6jarasat megvaltoz-
tathatja. Ez a tétel képtelenségnek tiinik elsé megkozelitésre, pedig csak annak a metaforaja, azt
probalja kifejezni, amit igazol a szinkronicitas ( ez térben és idében egymastol tavol esé dolgok
kozott 1étesiild bizonyos kapcsolat, telepatia, extraszenzorialis percepcio). Jung, aki e tételt ki-
dolgozta, tigy hatarozta meg ezt, hogy jelentésteli egybeesés. PL.: megsziiletik egy gondolat a
fejedben és téled sok ezer kilométerre is ugyanez a tudas létrejon.. Voltal mar ugy, hogy vala-
kire gondoltal, és az telefonalt? Ez a szinkronicitds. Miért van ennek jelentdsége? Egyszertien
azért, mert tullép a pszicholdgia azokon a hatarokon, amit a redukcionista, empirista elméletek
vallanak, hogy csak az a biztos a pszichologidban, amit kdzvetleniil, konkrétan megtapasztalsz.
Bizonyara értitek, hogy a tudomanyos pszicholdgia el kellett jusson oda, hogy a sajat krizisében
dobbenjen rd a modern fizika eredményeit kdlcsonvéve kell masként szemlélni az embert. Aki

nemcsak az az ember, aki itt van a maga testébe zarva, és az a lelki rendszer, amivel miikodik,
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hanem aki kapcsolatot tart vilagegyetemi szinten az emberiséggel. Ezt a bizonyos hél6zatot ne-
vezziik morfogenetikai halonak, a lathatatlan kapcsolati halon keresztiil egymassal is szerves
kapcsolatban vagyunk. Igy beszélhetiink arrél, hogy az emberiség alapjaban egyetlen kételéken
tartozik Gssze, €s ebbdl akarki esik ki, a teljes egész sériilésérdl van szo.

A transzperszondlis pszicholdgia etikaja végteleniil emberkozpontu, személykozpontu,
ugy is mondhatnam, hogy szigori. Ha magadnak fontos vagy, hogy a te életed fontos, egyszer
s mind vedd magadhoz a felel6sséget, hogy fontos a masik, hogy fontosak azok, akikkel te
egyiitt ¢lsz! A fontossag nem eszmei fontossag. Lényeges itt a két fogalomnak a kiilonbsége:
erkolcsiség ¢és erkdlesosség. A mi vildgunkban is érvényes az erkolcsiség, azaz a fejedben ott
vannak a torvények, tehat ha megkérdezném, hogy ismered-e a tizparancsolatot, vagy tudod-e
melyek a tdrsadalomnak térvénybe foglalt irott szabalyai, azt el tudod mondani. Azt, hogy ne
lopj, mindenki tudja., Erkélcsiség szempontjabol nincs is tul nagy probléma, sokkal inkabb az
erkolcsosségben, vagyis abban, hogy a tényleges magatartdsodban milyen vagy. Te beszélsz
arrél, hogy igazan szereted az embereket? Ne mondd! Es hogy csinalod? Mivel bizonyitod azt,
hogy valdban szeretet van benned? Gondoljunk Viktor Frankl-ra! Szolgalod? Mivel szolgalod?
Miben segited?

Nézziik meg, hogy vagyunk a feleldsség kérdésével napjaink konzumkulturajaban, a fo-
gyasztoi vilagban. A globalizacionak és fogyasztoisagnak olyan velejardi vannak, amelyekben
az ember eldologiasodik, elembertelenedik, targykozpontuva valik. Nem az ember az elsddle-
ges, a fontos, hanem a targy, a tulajdon. Pénzkozpontu vilag, az anyagiak és a ,,cucc ipar” all a
koézéppontban, olyan kérdésekkel, hogy van-e valamid, amivel tobb vagy, mint mas?

Harom szodval jellemezhetjiik a fogyasztoi kultarat: tedd, vedd és edd.

Tedd, vagyis dolgozz szakadasig, legyen pénzed! Vedd meg, de ha mar picikét hasznalt
vagy tavalyi, akkor dobd el, vegyél uj cuccot, van masik, vedd meg azt! Ezért is sziikséges,
hogy attekintsiik, végiggondoljuk a feleldsség kérdését! Hidba szénokolom a feleldsséget, ha a
cselekvé magatartasomban egyaltalaban nincs benne! Mert mi is van a targykozpontu kultd-
réban? Hogyha elromlik valami, megjavittatod? A fogyaszt6i szemlélet iizenete: dobd mar el,
vegyél masikat, van masik!

Eszrevettétek, hogy az emberi kapcsolatokra ez hogyan megy 4t? Eppen ti a fiatal-
sag korében ezt tapasztalhatjatok. Mi az, ami elterjedt? Nehogy meghéazasodjon az a fit!
Tapasztalhatjatok, a hazassagkotések szama ijesztden csokken, mikdzben bizonyitotta a pszi-
chologia, hogy archetipikus, mélyrdl jovo, s6t az agymiikodésiinkkel dsszefiiggden ndi sziik-
séglet az odatartozas. A férfi legyen tdmasz és bizonyitsa az elfogadasat, a ndnek adott bizton-
sagat azzal, hogy leteszi az eskiit. A Karoli Gaspar Reformatus Egyetemen végzett vizsgalatok
rémutatnak arra, hogy olyan csaladban, ahol egyiitt éltek ugyan, de nem vette el feleségiil a
férfi a noét, akitdl a gyereke szarmazott, az anya lelkiallapota is rozzantabb, és a gyermek is
kiegyensulyozatlanabb volt. Ugy gondoljatok el, hogy ilyen alattomos kdvetkezményei vannak

a konzumvilagnak! Ne koss hazassagot, csak ugy éljetek egyiitt, alljatok 6ssze! Természetesen

43



Pror. DR. BAGDY EMOKE

mondani lehet, hogy én felelosséget vallalok, de hol van ennek a biztonsaga? Az ember alap-
sziikségletét ( biztonsagot!) frusztralja az a vilag, amely azt mondja, hogy nem kell hazassagko-
tés, lehet csak ugy egyiittélés. Nézzétek meg, a férfiakat milyen vandormadar tempo jellemzi!
Nagy az elvandorlas sajnos. Miért? Eppen a bal agyféltekés kultiranak (ez a férfiagy) jellegze-
tessége miatt (ez az, mikor az dsztdnuralom el6térbe keriil). Pszicholdgiailag bizonyitott, hogy
két dolog az, ami a férfi 3si vagyaiban benne van: a szabadsag és a bizalom. Adj nekem sza-
badsagot és bizalmat! Lehetnének olyanok a parkapcsolatok, hogy ,,menj édesem, adok neked
szabadsagot!”, de ez csak gy miikddhetne, ha tényleg bizalmat adnank a masiknak. Viszont
mivel alapvetden bizalmi valsag van minden ilyen anyagi kultiirdban, ahol a pénz van a kézép-
pontban, ez nem miikddik. Személyes véleményem: az egész vilagkatasztrofa oka az altalanos
bizalmi valsag Ha az anyagiaknak a primatusa tevédik at az emberi vilagra is, akkor tényleg
azt mondhatjuk, hogy despiritualizalodas atéléi vagyunk., a pénzt kdzéppontba allitdé és nem
képviselni, hogy a masik ember fontossaga, a személyen tuli, a transzperszonalis dimenziénak
viselkedéskultiirankba val6 feltétlen beépitése legyen a cél.

Az ember erkdlcsi fejlodése olyan, amit a sziilok és nevelok tamogathatnak, segithetnek
elé. Ebben els6 a prekonvenciondlis szakasz, ami koriilbeliil hatéves korig tart, amig iskolaba
keriil a gyerek. Akit a gyerek szeret, attol fogad el barmilyen szabalyozast, és azt beépiti ma-
gaba. De kell, hogy a kiils6 személytdl valo érzelmi fiiggés meglegyen, és a vagyak utjaban, az
Osztonkésztetések utjaban ott legyen a belépd kiilsé olyan akadalyozo, aki ugyanakkor adja is
a szeretetet.

Ezt koveti a konvencionalis szakasz, amely kezdddik az iskolas korban, tart egészen az
ifjukor kiiszobéig. Tudjuk, hogy a ,,jaj mit mondanak masok” ennek az etikanak az alaptétele,
¢és ehhez probal igazodni a magatartas. Aztan jon az a szakasz, amiben a mi ifjisagunknak
nehéz dolga van, pontosan azért, mert azok a hatdsok hidnyoznak, amelyek megemelnék ezt a
mar differencialtabb, igynevezett posztkonvencionalis szakaszt. Itt mar nem kell nekem a tor-
vényeknek a leirt betiije, a kozvéleménynek a lathatatlanul kifesziilé szabalyoz6 haldja, hanem
magamban épitek ki egy olyan fajta személyes etikat, aminek a Kant-i kategorikus imperati-
vusz adja meg a vezérld csillagat. Bennem van €s a kdzéppontjaban a masik ember 4all. Ez tehat
egy altruisztikus alapokon all6, masik emberre koncentralé magatartas.

Ha belegondolunk, hogy a mi vildgunkban hogyan allunk a feleldsség kérdésével, azt
latjuk, hogy e kovetkezmények nélkiili tarsadalomban éliink. Nincs felel6sségre vonas, azt ta-
pasztalja a felnovo gyermek, hogy mindenki tehet amit akar, hogy semminek nincsen kovetkez-
ménye. Az agressziot konnyen, gyorsan tanulja a gyerek a televiziobol, ahol 1atja az agressziv
szcénakat. Nincs is semmi, ami megakadalyozna 6t, nincs kdvetkezmény, nincs feleldsségre
vonas, nincs biintetés, nincs olyan szabalyozas, amely odaallna, és amely kiizmositana a lelkiis-
mereti rendszert. Ha van bioldgiai gerinciink, lelki gerinciink nincs? Ha a testiinket edzeni kell,

a lelki rendszert nem kell edzeni? Fel kell épiteni a lelkiismereti rendszer tartalmait. Ismeretes,
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hogy az ifjukor az, amikor életfilozéfidra ¢hes a 1élek, és az identitdsban mar felépiilt, meg-
izmosodott a személyiség. Ekkor a k6zdsségi kultura az, amelyben egymasra hatassal tudjuk
formalni azokat az értékcsatorndkat, amelyek felelésségvallald életre tanitanak benniinket. Az
értékvilagnak, a magasabb rendi ¢letfilozofianak a kialakitasa az ifjukor feladata. Nekiink eb-
ben kellene egymast is segiteni, és ebben kellene az ifjusagi kdzosségek munkajat is segiteni,
hogy ezt a szenzitiv periddust felhasznaljuk, kihasznaljuk és hogy kiépitsiik azt a lelki gerincet,
ami utdn mar nem kérdés, hogy az ember mennyire felel6sségvallalo.

Remélem, megegyezhetiink abban, hogy a felelésségvallalas mind az eszmei szinteken,

az erkolcsiség és szabalytudat terén, mind a cselekvé magatartasban, vagyis az erkdlcsdsség
szintjén kulcsfontossagli az emberi egytittélés és a jovo szempontjabol. Vigyazzunk a jovonkre!
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Bernward Bickmann!

Felel6sségre nevelés Németorszagban?

K6szonom szépen a meghivast. A Nagyito és az FBW immar 15 éves egyiittmiikodésének ez a
legtijabb mérfoldkove Nekem pedig, mar a masodik Nagyitds szakkonferencia, amelyen eléadhatok.

Németorszagban jelenleg nagyon aktualis a feleldésségre nevelés kérdése. Nemrég tor-
tént egy szornyl eset, egy 17 éves fiu amokfutdsa kovetkeztében tobb ember meghalt.
Szembesiilniink kellett azzal a kérdéssel, hogy vajon hol rontottuk el? Ki viseli itt a felel6ssé-
get? Hol van a felndttek feleléssége ebben a konkrét iigyben? A feleldsségre nevelés 6rokzold
téma abbdl a szempontbol is, hogy az orszagnak igen s6tét korszakai is voltak. A fiatalok nem
készek arra, hogy feleldsséget vallaljanak. Ez kdzvetlen 6sszefiiggésben all azzal, hogy a fel-
néttek nem vallalnak részt a felelésségbdl, nem vallaljak a feleldsséget.

Végzettségem szerint teologus vagyok. Egy olyan iskola mellett miikddd iskolan kiviili
képzési intézménynél dolgozom, amely csaladsegitd munkat is végez. A munkank a csalad és az
iskola kontextusaban értelmezendd. Az iskolaban megjelenik a csalad: a gyerekek hozzak ma-
gukkal csaladjukat. Ilyen mddon keriiliink kapcsolatba veliik, igy tudjuk kifejteni csaladsegitd
tevékenységiinket.® Ezen az alapon ugy érzem hozza tudok szolni a feleldsség kérdéskoréhez.

Engedjék meg, hogy a mostani eléadasommal réviden a kovetkezd pontokra térjek ki:

a nevelés,

a feleldsség jelentése;

a német fiatalok helyzete;

a jelenlegi németorszagi tarsadalmi helyzet;

felelosségre nevelés soran mit kell atadni,

a tanulas helyszinei.
Nevelés

A nevelés megkozelitésem szerint két fontos teriileten valosul meg: Az els6 az, ahol szii-
16k, illetve ifjusaggal foglalkozo felndttek célzottan el szeretnénk valamit érni, ez az un. inten-
cionalis nevelés. A masik, az un. funkcionalis vagy indirekt nevelés teriilete. Mit értek ez alatt?
A fiatalokat korbevevo felndttek kozvetlen szandék nélkiil, néha annak ellenére is példajukkal
hatnak rajuk. Van egy olyan korszakuk is, amikor egyre fontosabb a kortarsak viselkedése,
amikor sziil6ként, apaként, mar nem tudok olyan nagy hatést kifejteni a gyermekemre. De ilyen

a média hatasa is. Ezek mind-mind az indirekt nevelés teriiletéhez sorolhatok.

! Bernward Bickmann — a Franziskanisches Bildungswerk (FBW) igazgatoja, politologus, teologus, szupervizor

2 A konferencian német nyelven elhagzott eldadas forditott, szerkesztett valtozata.
3 Az FBW egy ferences gimnazium mellett miik6dd iskolan kiviili képzéssel és tanacsadassal foglalkoz6 intézmény,
részletes bemutatasat lasd a résztvevo szervezetek kozott.
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Szamomra a nevelés személyes, interaktiv folyamatot jelent, amely kiilonb6z6 emberek
kozott zajlik. Ha a gyerekekre megprobalunk befolyast gyakorolni, neveljiik 6ket, akkor a szii-
16k és gyerek kozott 1étrejon az interakcid. Nemcsak a sziil6k gyakorolnak hatast a gyerekekre,
hanem a gyerekek is nevelik, formaljak és valtoztatjak sziileiket. Ez a kommunikacios folyamat
nagyon fontos!

A német nyelvben 1étezik egy érdekes szdjaték: Weniger Erziehung, mehr Bezichung, ez
magyarul igy hangzik: Kevesebb nevelés, tobb kapcsolat’. Szamomra ezt jelenti a nevelés.

Felelosség

Ha feleldsségrol beszéliink, akkor feltételezziik, hogy személyként képesek vagyunk sza-
badon és tudatosan donteni, szabad akarattal rendelkeziink. Ez teolégiai szemszogbdl, hitem,
hitiink szerint nagyon fontos. A Galata levélben is ez 4ll: ,,...szabadsagra vagytok hivatva.”(Gal
5,13). Személyes istenfelfogasomban is fontos szerepet jatszik, hogy O megadta nekem annak
szabadsagat, hogy akar ellene is donthetek.

Emberi mivoltunkbdl fakadoan feleldsséget kell vallalnunk 6nmagunkért és masokeért is.
Ez nem csupan személyes véleményem, a humanisztikus pszichologiai iskola szerint is a fele-
16sség all a kdzéppontban.

Max Weber szociologus egyik politikai témaju konyvében a kovetkezdket szogezi le:
meggy6zddéssel kell rendelkeznem ahhoz, tehat moralis, erkdlesi alapon kell allnom ahhoz,
hogy cselekedni tudjak. Tehat ha a politika szintjén szeretnénk tevékenykedni, erkélcsi alapon
kell allni. Ehhez azonban, mondja Weber, nem elegendé csupan a szemlélet megléte, a hozza-
allas. Felelosséggel is tartozunk, feleldsséget is kell vallalnunk tetteink és cselekedeteink hata-
saiért, a szemlélet mellett megfeleld itéloképességgel is rendelkezniink kell. A politika teriiletét
kozelebbrol megnézve megkiilonboztethetiink egyéni, valamint kozdsségi, vagy kozos felelds-
séget. Ez az a fesziiltséggel teli mez6, amelyben minden egyes személy keresi magat. Az én és
a mi kozott kell dontenie, illetve ennek megfelelden kell alakitania a cselekedeteit.

Szamomra a felel6sség a ferences szemléletben gyokerezik hiszen, a sz6 szoros értelmé-
ben, a ferences kolostorban dolgozom. Assisi Szent Ferenc az evangélium szerint szeretett volna
¢élni, az evangélium vezette 6t életében. Ebben felismert értékei a testvériesség, az igazsagos-
sag, a béke, a teremtett vilag megdrzése. Ha megnézziik ezeket a kiilonb6z6 szemléleteket, és
meggondoljuk, hogy milyen vilagban éliink, arra a kdvetkeztetésre juthatunk, hogy ma a hata-
rok egyre kisebb szerepet jatszanak. Globalizalt vildgunkban el lehet utazni a vilag egyik sar-
kabol a masikba, igy az egyik vilagban meglépett cselekedetiink kihatassal van a masik vilagra.

Nem az a lényeg, kinek van igaza, melyik megkozelités az igazi. Az a feladatunk, hogy
ebbdl kiépitsiink a magunk szamara egy ethoszt, etikat, erkélcsosséget, €s ezt az egész vila-
gunkra alkalmazzuk.

4 A két sz6 Erziehung, Beziehung (nevelés és a kapcsolat) a németben kozds tére vezethetd vissza.
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Német fiatalok

Hogy mennyire elkotelezettek a német fiatalok? Egy 11j felmérés szerint, melynek eredmé-
nyeit most hoztak nyilvanossagra, jelenleg Németorszagban a 14- 24 év kozotti fiatalok 36%-
a kotelezddik el valamilyen szinten. Az volt a kiinduld tézisem a mai el6adas soran, hogy a
felnbttek egyre jobban levetik magukrol a felelsséget. Ez itt is tetten érhetd, hiszen ez a 36%
nagyjabol a német atlagnak feleltethetd meg.

Beszélgetéseink soran -akar itt a konferencian is, de mashol is- nagyon sokszor azt hal-
lom, hogy arrdl panaszkodunk, milyenek a fiatalok, és milyen veszélyek fenyegetik dket. Ha
végignéziink a torténelmen, megallapithatjuk, hogy mar Arisztotelész 6ta megfigyelhetd ez a
tendencia. Altalaban az a vélemény, hogy az aktualisan mai fiatalok mar méasok, nem olyanok,
mint régen.

Milyenek ¢és kik azok a fiatalok, akik feleldsséget vallalnak? Az els6 mutatd azt mondja,
hogy minél magasabb a fiatalok végzettsége, annal inkabb készek az elkotelezodésre. A ne-
mek szerinti megoszlas azonban az utols6 iddben megvaltozott. Azt 1athatjuk, hogy koriilbeliil
ugyanannyi a fiik és a lanyok aranya. Habar az is igaz, hogy magasabb iskolai végzettséggel
féleg a lanyok rendelkeznek, vagyis tobb lany érettségizik, mint fid.

Az sem mindegy, hogy az adott fiatal milyen csaladbdl szarmazik, van-e bevandorloi
hattere. Azt mutatja a felmérés, hogy viszonylag kevés fiatal kdtelezi el magat ezekbdl a csa-
ladokbol. Valdszintlileg ez Gsszefiigg a bevandorlo csalad kulturalis hatterével, illetve a fiatal
szarmazasi orszagaban szerzett tapasztalataival.

A nagycsaladokbol szarmazo gyerekek, illetve ha legalabb két gyerek van a csaladban,
mar sokkal gyakoribb, hogy egyhazi, illetve szocidlis teriileten kotelez6dnek el. A politika te-
riiletén vald elkdtelez6dés ugyanolyan nagy, tehat nincs relevans kiilonbség az egygyerekes
csaladbol érkezd fiatalok, vagy a nagycsaladbol érkez6 fiatalok kozott.

A telepiilések nagysagara vonatkozoan a kovetkezoket lehet megallapitani: minél kisebb
a telepiilés, annal nagyobb a szocialis, illetve egyhazi elkdtelezddés. Minél nagyobb viszont a
telepiilés, annal nagyobb a politikai elkotelezodés.

Korébban abbdl indultak ki, hogy az elkételez6désben a szocializacio jatszik fontos szere-
pet, a csaladi kornyezet, illetve az iskolaban végbemend szocializacios folyamatok. Ma sokkal
inkabb azt a nézetet képviselik, hogy az elkotelezodés szempontjabdl az szamit, hogy az adott
feladat beleillik-¢ a fiatal biografiajaba, aktualis élethelyzetébe.

Mi készteti arra a fiatalokat, hogy elkdtelezddjenek, és melyek azok a tényezok, amelyek
megtartjak Oket elkdtelezddésiikben? Az inditékok kozott szerepel a kozosség iranti igény, a
tevékenység okozta 6rom, valamint az elvaras, hogy sajat érdeklddésiiket is kielégithetik az
adott feladatban. A most megjelent tanulmanybdl is kideriil, hogy a fiatalok akkor maradnak
a feladatnal, akkor kotelezOdnek el, ha pozitiv tapasztalatokat szereznek, ha értelmét latjak a

feladatnak, ha Gnmaguk donthetnek, ha megtapasztaljak azt, hogy a felnéttek tamogatjak oket,
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uj kompetenciakat szerezhetnek, ha nincsenek egyediil, vagyis ha bevonast érzékelnek, tehat
kozosségre talalnak, helyiik lesz a k6zosségben.

A pozitiv megkdzelités utdn megnézhetjiik azt is, hogy mikor nem kdtelezédnek el a fi-
atalok: ha hianyzik a megfeleld tamogatas, ha nem ismerik el 6ket, ha nem taldlnak megfeleld
kommunikacios partnerre, ha a felndttek részérdl azt tapasztaljak, hogy nem biznak benniik.
De a kortarsak érdektelensége is vissza tudja tartani a fiatalokat az elkdtelezodéstol, amikor
felteszik nekik a kérdést: minek csinalod, mi értelme? Ilyenkor el sem kételezédnek vagy rovid
id6n beliil otthagyjak az egészet.

Német tarsadalmi helyzet

Ezeknek az ismereteknek a hatterében a jelenlegi német tarsadalmi helyzetrdl is szeretnék
beszélni. Az alapvetd tendencia az, hogy a folyamatok, nemcsak a politikaban, hanem altalaban
a tarsadalmi folyamatok attekinthetetlenek. A tarsadalmi viszonyok egyszeriien atlathatat-
lanok, mert minden mindennel 6sszefiigg. Ez nemcsak a fiatalokat érinti, hanem természetesen
a felnotteket is. Masrészrél olyan politikai, illetve tarsadalmi konfliktusokkal kell megkiizdeni,
mint példaul a pénziigyi valsag, amely a csaladokat érinti, a sajat boriikon érezhetik a hatasat.
A munkahelyekre is nagy kihatassal van, ez foglalkoztatja az embereket. Erre nincs egyszerii
megoldas. Ez az atlathatatlansag, a tehetetlenség érzése nagyon hamar elvezethet odaig, hogy
azt mondjuk: ugysincs semmi értelme, nem lehet mit tenni!

A mai tarsadalom sok értéket kindl, jellemzd az érték-pluralizmus . Az érem egyik olda-
la az, hogy valaszthatok, hogy hogyan élem az életemet, a masik oldala pedig, hogy valaszta-
nom kell, musz4j valasztanom, hogy mely értékek mentén élek, kiilonben egyszertien magéval
sodor az ar. Ez nagy hatassal van a csaladi és az iskolai nevelésre is. Egy osztalyban nem 20-25
olyan gyerekkel taldlkozom, akiket nagyjabdl ugyantigy nevelnek, hanem 20-25 teljesen kii-
16nb6z6képpen nevelt gyermekkel van dolgom. Azt is latnunk kell még, hogy sziiloként egyre
kevésbé osztjuk meg a tobbi sziilovel azt, hogy mi fontos szdmunkra a nevelésben, nincsen
kommunikacio egymas kozott. A neveléshez, hogy el tudjam donteni, hogy hogyan nevelem a
gyerekemet, hogy mely értékek vezetnek a nevelésben, ahhoz nagyon fontos a kommunikéacio,
a visszajelzés, hogy megtalaljam az utamat.

Az individualizaltsag ebben a tarsadalomban is jelentkezik, azaz, hogy fontosabb az én,
mint a mi.

A médiakézpontu tarsadalom fogalmat szeretném még kiemelni. Sokkal tobb informa-
cioforras all rendelkezésiinkre, amely automatikusan ahhoz vezet, hogy egyre tobbet fogyasz-
tunk. Azonban azt is lathatjuk, hogy ahol a gyerekek konfrontalédnak a médiaval, sziildként
egyre inkabb visszavonulunk a felelésségtol. Sziiloként levetjiik magunkrol a feleldsséget, mert
atlathatatlannak tiinik a média altal kinalt nagy Osszevisszasag. A médiapedagodgia tehat els6-

sorban nem a fiatalokat érinti, hanem a sziilok, felnéttek szamara nagyon fontos.
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Mit kell atadni?

Hogyan tudjuk a fiatalokat az elkotelez6désre 6sztondzni, illetve tovabbképezni dket ezen
a teriileten? Harom szintet kiilonboztethetiink meg.

Az elsé szint az ugynevezett kognitiv szint -ami jellemz6 a német iskolarendszerre- egy-
szerlien tudast, ismereteket adnak at. Példa erre a politika teriilete. (Igy néz ki a politikai be-
rendezkedés: kormanyunk van, elndkiink, parlamentiink, tehat ismereteket adnak at.) Azonban
a tudasbol magabol még nem kovetkezik a cselekvés. A mi felfogasunkban tehat sziikség van
a masodik szintre.

Ez az akcionalis szint, vagy cselekvési szint. Itt azokkal a készségekkel kell megismer-
tetni a fiatalokat, melyek segitségével felismerik, hogy hogyan tudjdk magukat aktivizalni, ho-
gyan tudnak elkdtelezédni, mely akadalyokkal talaljak magukat szembe, milyen készségekre
lesz sziikségiik, és hogyan tudjak ezeket fejleszteni, illetve edzésben tartani.

Az utolso szint a motivdcio szintje. Hogyan tudom a tudast atiiltetni a gyakorlatba?
Hogyan tudom haszndlni a szerzett tudast? A motivaltsagot akkor tudom elérni, ha pozitiv
tapasztalatokkal rendelkezik a fiatal. Meglatasunk szerint ez kiskdzdsségiikben torténhet meg

leginkabb, akar az iskolaban is.
A feleldsség tanulasanak helyei

A tanulas ¢és a felel6sségvallalas helyszineit vizsgalva kdnnyen beldthatd, hogy az elsé a
csalad. Itt meg kell jegyezniink, és el kell fogadnunk azt, hogy a mostani csaladok mar nem fe-
lelnek meg a 20. szdzad otvenes éveinek idealis csaladmodelljének. Tehat el kell fogadni, hogy
ma kiilonb6z6 csaladszerkezetek 1étezhetnek, ezért is kiilonosen fontos, hogy elsésorban a csa-
ladokat, illetve a sziiloket tamogassuk abban, hogy ne vessék le magukrol a felelésségvallalas
teherét.

A tanulas kovetkezd szintje lehet az 6voda, illetve az iskola. Itt lehet még az elkotelezd-
désre és a feleldsségvallalasra nevelni a fiatalokat, a gyerekeket. Idealis lehetségeket nyujtanak
ezek az intézmények, de egy autoriter iskoldban nem fog sikeriilni a felelésségre nevelés. Az
elkotelezddésre nevelés céljanak dsszhangban kell lennie a modszerrel, amellyel megkdzelitjitk
a fiatalokat.

Harmadik szint az, amikor a fiatalok sajat boriikdn, de mar nem védett kdrnyezetben meg
tudjak azt tapasztalni, hogy milyen is az, amikor felel6sséget vallalnak, amikor egy 1j teriiletre

lépnek, amikor donteniiik kell.

Tobb programja is van a szervezetiinknek, amely ezekre a ,,helyszinekre” koncentral, fog-
lalkozunk csaladsegitéssel plébaniai, kisk6zdsségi szinten. Fontos teriilete a munkanknak a fia-

talok dntevékenysége az iskolaban, igy folyamatosan képezziik segitjiik a didkdnkormanyzatot,

50



FELELOSSEGRE NEVELES NEMETORSZAGBAN

a fiatal tanulok befogadését (az iskolaba 11 éves kortdl 19 éves korig jérnak a didkok) egy tamo-

A Compassion nevi programunkban a fiatalok 10-14 napig egy szocialis intézményben
(pl.: idések otthonaban, 6vodaban, szocialis ellatd helyeken) vallalnak dnkéntes feladatokat.
Kisérjiik 6ket, s kozben megtapasztalhatjak, hogy mas is 1étezik, mint amivel az addigi életiik-

ben foglalkoztak.

Das Leben ist wie das weite Meer, mein Jungel
Wild und abenteuerlichl /\,\ ;
\ —~

Nur wer sich furchtlos ~ ‘\?
und voller Leidenschaft ~ ﬁ\}\ B , AN
hineinstirzt, erfahrt / S5

seinen bitter- salzigen,
aufregenden A
Geschmack! ! ~

J

N
\

ZEICHNUNG: MESTER

Végezetiil engedjék meg, hogy egy képpel bucstizzam. Ez szamomra nagyon jol szimboli-
zalja a felnéttek, illetve a fiatalok és a gyerekek felelosségvallalasat. A képhez a kdvetkezo6 fel-
irat tartozik: ,,Kisfiam, az élet olyan, mint a tagas tenger: vad és kalandos. Csak az érzi keserti,
s0s és izgalmas izét, aki félelem nélkiil és szenvedéllyel veti bele magat a hullamokba.”

Nos, felndttekként azt hiszem az a feladatunk, hogy végre levegyiik az Giszoégumit!

Ko6sz6ndm szépen a figyelmet!
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Fiilop Sandor!
Hogyan helyezheté el az egyéni felelosség a globalizalédo vilagaban??

Hogyan helyezhetd el az egyéni felel6sség a globalizalodo vilagban? Ezt a nagyon érdekes
cimet adtdk meg a rendezdk. Nyilvan nem lehet végs6 igazsagokat mondani. Ez egy folyamat,
amiben mindannyian ¢éliink, és amit nyilvan mindannyian mashogyan latunk. Engedjék meg,

hogy elmondjam, én hogyan latom ezt.
Az egyén és a kozosség kapcesolata

Az ember kozdsségi l1ény, ¢és az egyénnek a kdzosségben meghatarozott helye van. Ezt a
viszonyt az alapvetd Osszetartozas hatarozza meg.

A primitiv tarsadalmakban néhany ezer évvel ezeldtt, de akar napjainkban is talalunk
a vilag rejtettebb pontjain olyan kozosségeket, amelyek 6skozosség szintjén élnek. Ezekben
a csoportokban a jog intézménye, példaul a biintetdjog masként mikodott. Aki megszegte a
kozosség normait, azt elkiildték a csoportbol. Ezek az emberek tobbnyire néhany héten beliil
meghaltak. Nem azért tortént ez, mert nem tudtak életben maradni az dserdében. Hiszen ismer-
tek minden névényt és allatot, ismerték a tulélési technikakat. Egyszeriien az volt az ok, melyet
kés6bb a modern kisérleti tudomany rekonstrualt is, hogy felbomlott a hormonhdztartasuk,
legyongiilt az immunrendszeriik €s kiilonféle trivialis betegségekben nagyon hamar, emberhez
méltatlan médon meghaltak. Ez arra utal, hogy a kdzosséghez szinte bioldgiai szinten tartozunk
hozza, és nem nagyon hiszem, hogy ezt néhany ezer éven beliil meg lehetne valtoztatni. Ezzel
egyiitt ma mar tuléljiik, ha kivalunk egy ko6zosségbdl. Napjainkban mar tobb kdzosségnek va-
gyunk tagjai. Nyilvan mindenki megtalalja azt, ahol helye van.

Az 6skozosséghez képest, ma a tobb kozosség korat éljiik. A kdzosségek szama megnott,
és megjelentek a kozosségpotlékok is, a virtualis kozosségek. A tavolsag fogalma megvalto-
zott. Megnyilt a lehetdség arra, hogy ha valamilyen specialis szakmai vagy egyéb igényekkel
rendelkezik egy ember, és a tevékenysége folytatasahoz Magyarorszagon nem talal megfeleld
tarsat, akkor a vilag barmely pontjan €16 emberrel teremtse meg a maga kis kdzosségét. Ezzel
megjelenik egy Ujfajta kapcsolatforma, amit ugy hivnak a tuddsok, hogy halézat. Azt szoktak
mondani, hogy a mi korunk a halézatok kora.

El is értiink az egyéntdl, az egyén ¢és a kdzosség problematikajatol, a globalizacidig. A
globalizacié folyamatat tobbek kozott ugy is le lehet irni, mint a halézatok kialakulasat. Az
informacio alapu tarsadalomban, az informacio csere lehetdségeit kihasznalva az dllam és mas

hataroktol fiiggetlen halozatok jonnek létre.

! Flilop Sandor — a Jov6 Nemzedékek Orszaggyiilési Biztosa
2 A konferencian elhangzott eléadas szerkesztett véltozata.
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A kérdés az, hogy ez nyilvanvaldan az egyén szabadsagat, elszabadulasat, szabadossagat,
- kinek hogy tetszik -, hozza-e magaval? Az eléadas témaja, az egyén feleldssége a globalizacid

koraban. Az egyén feleldssége oriasi mértékben megndvekszik, akar tetszik, akar nem.

Az egyik probléma az, hogy régebben az emberiség sorsat meghatarozd dontéseket, a
minimum kozdsségek, az allamok hoztak nagyon bonyolult és nagyon sok kiegyenlitédést lehe-
tové tévo rendszerekben. Ma mar az is lehetséges, hogy akar egyes emberek, példaul a tézsdei
spekulansok, vagy t6zsdei guruk dontései milliardok sorsat befolyasolja. Ez nagyon nagy fele-
16sség. Nem vagyok egészen biztos benne, hogy erre a mi huzalozasunk, az agyvelénk igazan
alkalmas. Azt szoktuk mondani, hogy az emberiség problémaja az, hogy amit meg lehet tenni,
azt elobb utdbb valaki meg is teszi. Erre hadd mondjak egy elég profan példat. Itt sok fiatal van,
akik még néhany éve szerintem aktivan nézték a rajzfilmeket, lehet még most is, példaul velem
is el6fordul. Az egy jo iiriigy, ha van az embernek olyan koru gyereke, vagy unokéja, aki mel-
lett nézheti a mesét, mert kdzben vigyaz ra. A Dexter laboratériuma cimi rajfilmet szeretném
példanak hozni. Egy kis tudds gyerek valahol az alagsorban fantasztikus gépekkel, iszonyatos
er6ket mozgat meg, mint felel6s tudés. Viszont van egy hebrencs kis névére, Didi. O egyszer
beszabadul a laboratériumba. A laboratorium kézepén egy hatalmas nagy piros gomb van, bra
alatt, hatalmas feliratokkal: ,,Don’t touch!” ,,Warning!” ,,Danger!” meg halalfejek. Es Didi be-
tancol, igy szol: ,,huuuu, what does this button doooo?” Es mar meg is nyomja. Ebben ez az egy
mondatban, ebben az egy mozdulatban annyira benne van az egész emberiség problémaja, ami-
vel kiizdiink. Ha mar eltértem az akadémikus eléadasi stilustol, hadd tetézem ezt Uj Péternek
egy humoreszkjével. Szerinte a vilag baja az, hogy tul szorgalmas, tl ’busy’, hogy mindenbe
beleavatkozik, és sokkal jobban jarna a vilag, hogyha a lustasag ideoldgiaja uralkodna el. El is
képzelte magat a szerz6, hogy éppen veszi at a Nobel dijat, mint lustasag tigyi professzor. Persze
nem gyalog, mert ahhoz tul lusta, de a négy kedvenc tanitvanya egy baldachinos agyon viszi at
a Svéd Tudomanyos Akadémiahoz és kdzben faradtan ra teszi a kezét az egyik tanitvany valla-
ra, és azt mondja: ,,Maga fiam tehetséges, csak sajnos nem elég lusta!”

Nyilvan nem ez lenne a megoldas, de a Didi féle viszonyulast el kellene felejteni. Az el-

gondolkodd, figyeld, megértd és mérlegeld attitid lenne az, ami segitene.
A globalizécio
A kovetkezOkben szeretném a globalizaciot mint problémat, és a globalizaciora kiilonfé-

le szinten adhat6 valaszokat elemezni. Két forrast hasznalok. Az Egyhazak Vilagtanacsa altal

kiadott Alternativ Globalizaci6 a népekért cimii dokumentumot®, angol réviditése AGAPE,. ez

3Egyhazak Vilagtanacsanak (EVT) jelentés €S ma is aktuélis dokumentuma, amelyet kozgazdaszokbol €s teologu-

sokbol allé nemzetkozi szakértSi csoport k€Szitett el Alternative Globalization Addressing Peoples and Earth
(AGAPE) http://www.vedegylet.hu/modules.php?name=News&file=article&sid=996
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kiadja 6gorog nyelven a szeretet, az elfogadd szeretet szavat.*. A masik forras a magyar kato-
likus piispoki konferencia altal, két honapja megjelentetett korlevél: Felelosségiink a teremtett

vilagért cimmel’.

A globalizaciot, mint problémat, a kovetkezoben latjak az elébb emlitett forrasok. Az
egyéni és a globalis szint kdz¢ szorult szintek bajba keriilnek. A k6zosségekrol mar beszEltiink,
nem tudom hogy 6k keriilhetnek-e bajba, de el6fordulhat. Mindenesetre az allami szint, az baj-
ba keriil. Azt latjuk, hogy azok a funkciok, amiket a nemzet allamok gyakorolnak: a szocialis
halé fenntartasa, egészségiigy, oktatds, kornyezetvédelem, az 6kologiai katasztrofa helyzetek
kezelése, ezekre egyre kevesebb intézmény, egyre kevesebb koltségvetési lehetség jut. Nem
azt mondom, hogy a globalizaci6 az egyénnek a paradicsoma. Egy Manuel Castells nevii fi-
lozofus azt mondja, hogy mig a globalizacio eldtti korokban is a tarsadalmak nagy része igen
rosszul jart, mert erésen kizsdkmanyoltak oket. A globalizacié koraban egyenesen tragikussa
valik a helyzetiik, mert aki nem keriil bele a halézatokba azt nem csak, hogy kizsakmanyol-
jak, hanem anndl sokkal rosszabb torténik veliik. Egyszertien nem fontosak, egyszeriien nem
léteznek. Ez egy elgondolkodtatd hatasa a globalizacionak, az egyénekre nézve is. A két forras

alapjan milyen szintl valaszok fogalmazhatok meg?
Nemzetkozi jog

Mivel a globalizacié nemzetkdzi szintl, igy rogton esziinkbe jut a nemzetkdzi jog. A
nemzetkozi jogrol azt tanitjak, hogy az nem igazi jogag. Az igazi jognak harmas szerkezete
van: van egy hipotézis, egy diszpozicid, meg egy szankcio: azaz bizonyos helyzetben tedd ezt,
mert kiilonben ez torténik veled. A nemzetkdzi jogban a szankcié nehéz, mert a nemzetkozi
kapcsolatok alapvetd elve a nemzeti szuverenitds. Ha a nagy, erds allamok valamit akarnak, azt
nagyon nehéz megakadalyozni. Azt latjuk, hogy a birodalmak tobbnyire semmibe vették, és
semmibe is veszik a nemzetkozi jogot. Példa lehet az Egyesiilt Allamok, Oroszorszag és Kina,
de azt kell mondanunk, sajnos, hogy nagyon sok tekintetben az Eurdpai Uni6 is. Mas a nem-
zetkdzi jog szerepe egy-egy ilyen nagy hatalmi csoportosulds szamara. Azt gondolom, hogy a
nemzetkozi kdzjogot erdsiteni kell. A jog valasza a globalizaciora az lehet, hogy a nemzetkozi
szervezetek erejét, hatékonysagat noveljék. Erre egész komoly probalkozasok vannak. Egyre
befolyasosabb nemzetkozi civilszervezetek alakulnak, akik megtalaljak a modjat annak, hogy
akar a nemzetkozi korporaciokat is ellenérizzék. Ennek az a béja, ha az egyéni feleldsségrol
beszéliink, hogy a civilszervezetek mindannyiunknak, adott esetben rendelkezésiinkre allnak,

tehat be tudunk kapcsolédni a munkéba.

* Erdekes, hogy az eszkimok, 40 szot ismernek a fehérre, a hora. A gorogok harom szot ismertek a szeretetre (erdsz,
filia, agapé), ezek koziil a legmagasabb rendii az ,,AGAPE”.
5 http://www.teremtesvedelem.hu/korlevel
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,»J0 globalizaci6”

Az Agape konyveknek tulajdonképpen a legnagyobb {izenete, ami a cimében is benne
van: nem kell elkeseredni, hanem inkabb lelkesedni és aktivizalodni kell, mert kétféle globa-
liz4ci6 van. Erdsen leegyszeriisitve van a rossz globalizacio, amirdl eddig beszéltiink, de a ha-
l6zatok, és az informacios forradalom eszkozei az igymond ,,j6 oldalnak” is a rendelkezésére
allnak. Mindannyian megtehetjiik azt, hogy ezeket a halozatokat a globalis, a kulturalis csere,
a civil szervezetek erejének, vagy akar a globalis szolidaritas szolgalataba allitjuk. A Fair trade
mozgalmakrdl talan mindenki tud. Olyan terméket vehetiink ennek keretében, még akkor is,
hogyha egy kicsit dragabb, amikrdl biztosan tudjuk, hogy hogyan, milyen koriilmények kozott
késziilt. Ezt hiteles civilszervezetek ellenérzik. A termékek nem gyermekmunkaval, nem a pa-
rasztok ¢hbéren tartasaval, nem iszonyatos vegyszerekkel, mindenféle boszorkdnykonyhakban,
hanem tényleg egészséges és korrekt modon késziiltek. En azt gondolom, hogy egyre tobben
vagyunk, akik ilyen arucikkekért, féként élelmiszerekeért, hajlandoak vagyunk egy kicsit tobbet
fizetni.

Eletet szolgal6 gazdasag

A gazdasaggal kapcsolatban a két forras a kovetkezo kifejezést hasznalja az *¢letet szolga-
16 gazdasag’. Arra kellene torekedni, hogy ne a profit legyen az egyetlen hajtéerd, hanem adott
esetben, ahogy a nemzetkdzi szakirodalomban mondjak a "wellbeeing’, a jollét. Nemcsak azért
dolgozunk, hogy csak a profitot, vagy a keresményiinket hajszoljunk, hanem célunk van az éle-
tiinkkel. Erre mondja egy indian kdzmondas, amit a Greenpeace logojan is latni: ,,Ha kivagtuk
az utolso fat, megmérgeztiik az utolso folyot és az utolsé halat is kifogtuk, rajoviink, hogy
a pénz nem ehet6” Es nem is csak az evésrdl van sz6. Most mar elég komolyan kezdenek a
kozgazdaszok és a politikusok is azon gondolkodni, hogy egy gazdasag teljesitményét sem csak
a GDP-vel, a nemzeti dssztermékkel kellene mérni, hanem azzal, hogy mennyire jarul hozza a
wellbeeing-hez. Merjiik kimondani, akarmilyen tudomanytalanul is hangzik fontos szempont,

hogy a gazdasagi teljesitmény mennyire segiti el6 az emberek boldogsagat. Mert ez lenne a cél!
Emberi méltésag

Itt egy nagyon érdekes dologhoz jutottunk el: ez az emberi méltésag. Igen komolyan kap-
csolodik a boldogsaghoz, a jollét érzéséhez. A mar fent emlitett miivek, alapvetden a globaliza-
ciordl, és a kornyezetvédelemrél szolnak, és globalis kérdéseket boncolgatnak. Erdekes modon
az emberi méltdsagrol nagyon sokat irnak. Az Agape igazabdl egy kialtvany, egy felhivas, egy
ima. Mogotte nagyon komoly tudds csoport altal végzett elemzés huzédik. Az Agape dokumen-

tum el6készitd anyagabdl szarmaznak a kdvetkez6 idézetek.
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»A jelenlegi kor értékrendje az anyagi jollétet az emberi méltdsag elé helyezi”. ,,A val-
tozast 1étre hozo igazsagossag gyiimolcse az emberi méltosag ¢€s a béke”. ,,A fenntarthato és
igazsagos kozosségekben az emberek a foszerepl6i a méltosagteljes élethez vezetd kdzos utunk-
nak.”. Es egy harmadik, ami nem emliti a méltésagot, de arrél szél: ,,Az egyiittmiikodést felval-
totta a verseny”. Erezziik, hogy ebben a méltosag is benne van. Ha csak versenyrél van szo, ak-
kor a vesztes elveszti a méltosagat. Sokféleképpen csufoljak az amerikai kozépiskolakban egy-
mast, de ha valakir6l azt mondjak, hogy ’loser’ az kész, az a személy elveszti az arcat, ahogy
az angol hasznalja: ’losing his face’. Ebben a tényleg felgyorsult versenyre épiil6 korunkban a
vesztes méltosaganak a megdrzésére lenne sziikség, illetve ennek a parjara a gydztes alazatara.
Lehessen Gigy gy6zni, hogy az ne legyen megalazo a vesztesnek.

Ugyancsak az Agape konyvben olvastam, Desmond Tutu dél-afrikai érsektdl, az ugyne-
vezett "ubuntu’ emberrdl. Ez egy zulu fogalom, az "ubuntu’ ember nem érzi magat fenyegetett-
nek attol, hogy masok ratermettebbek, mert magabiztos. Tudja, hogy egy nagyobb egészhez
tartozik, ami eltiinik, amikor masokat megalaznak, kinoznak, vagy elnyomnak. A méltdsag,
olyan mint a szabadsag. Nem gondolunk ré, amig meg nem fosztanak minket t6le. Viszonylag
természetesen viseljiikk, amig meg nem alaznak minket és akkor mar nagyon hianyzik az elvesz-
tett méltosag. Ezt erdsiti a korlevél egy fontos gondolata: ,,az emberi élet célja a kiteljesedés és
tokéletesedés”. A mondat Arisztotelészig visszavezethetd, Aquinoi Szent Tamastol szarmazik.
Ha az emberben benne van a teljesség, ha tobb sikon éli az életét, akkor nehéz megalazni. Végiil
szeretnék a korlevélbol is a méltdsagrol idézni. ,,Az ember az Istentdl kapja 1ényegi méltosagat,
¢és ezzel azt a képességét, hogy minden tarsadalmi intézményen feliil emelkedjék az igazsag,
jO iranyaba.” Itt is arrol van sz6, hogy bizonyos kézdsségben, ahol esetleg a 1étem megnyomo-
ritott, megalazott, ott feliil tudjak emelkedni, egy nagyobb, egy masfajta kozosség nevében. Es
egy masik idézet: ,,Az ember hivatasa itt a f6ldon az emberi méltdsag védelmében és eldmoz-
ditasaban fejezddik ki, amelynek eszkdze a kozjo szolgalata.” Itt is egy nagyobb kozdsséghez
vald kapcsolodas jelenik meg. Minden tudomanyos és technikai alkalmazas értékméréje az
ember méltosaganak megbecsiilése, amelynek egyiitt kell jarnia a tobbi teremtmény és az egész

teremtés tisztelésével. Ez pedig mar a kornyezetvédelemhez is kapcsolodik.
Etkezés

Még egy dolog emlitenék, amit ezekbdl a miivekbdl kigyijtottem és fontosnak érzem,
hogy ebben a globalizacié és egyéni felelosség témakorben megosszam ondkkel. Ez egy elég
profan dolog: az étkezés. ,,Az étkezés Osszekot minket azzal a szélesebb kozosséggel is, akik
eléallitottak az ételt.” Ez egy mély gondolat és gondoljunk bele, hogy mi torténik az étke-
zéssel a vilagban, amiben éliink. A tojast Chilében allitottak eld, a csirkét Kinaban, a saj-
tot Lengyelorszagban, vagy Litvanidban. Egy polgarmesterrel beszéltem az egyik iigyiink-

ben Szerencs kdrnyékén €s azt mondta, hogy borzasztd, hogy mar az éreg nénikék, akiknek
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egyébként ott van a haztéji, azoknak is konnyebb megvenni mindent. Meg is teszik ezt, hogy
atsétalnak a szupermarketba, és onnan veszi meg, ahelyett hogy a kertben kihtizna a f6ldbdl a
z6ldséget. Nagyon sok mindenhez kapcsolodik, ami a kdrnyezetvéddknél nagyon komoly prob-
1éma és a globalizacioval is 0sszefiigg:

az exportorientaltsag tulerdltetése,

a genetikailag modositott szervezetek, és ezzel kapcsolatban

a biologiai sokféleség megorzése.
Osszefoglalas

Besz¢ltiink arrdl, hogy haldzatokat lehet épiteni, és halézatokhoz lehet csatlakozni. Itt a
nyelvtudas, az informacids technika alapvetéen elsajatitandd dolgok. Ezek alapvetd, de nem
legy6zhetetlen feltételek. Itt a kulturalis, tudoményos és civil kapcsolatok nagyon fontosak.
Egy fiatal embernek a sajat szakmai meg emberi fejlédésében biztos, hogy jelentds szerepet
fog jatszani.

Besz¢éltiink a kiteljesedésrol és a tokélesedésrdl. Ennek az lehet az modja, hogy ellen al-
lunk a fogyasztoi tarsadalom 6cska termékeket, kultarat rank erdltetd hatasainak. Ez csak ugy
megy, hogyha nyitottak vagyunk, és komoly halézatokban probalunk védekezni. Masok mélto-
sdgat nem sérteni nagyon nehéz feladat, de ez egy kategorikus parancs.

Az utols6, amit mondtam az ember egészségére vald alapvetd figyelem. Nem szabad, mint
a birkdk mind megenni azt, ami nem igaz. Az élelmiszer tudatossagnak akarmilyen olcson meg
egyszeriien is hangzik, nagyon sok komoly kdvetkezménye lehet magara a rendszerre nézve. Ha
az emberek egyszer megnézik, elkezdik komolyan kutatni, hogy milyen ivovizet isznak, milyen
¢élelmiszereket esznek, annak nagyon-nagyon komoly kdvetkezménye lesz az egész globalizalt
vildgrendre. Minden 0sszefiigg mindennel, tulajdonképpen ezzel az egy mondattal elintézhet-

tem volna az egész eléadasomat.

Jovo Nemzedékek Orszaggyiilési Hivatala

Mit tesz a hivatal? Hogyan lehet kapcsolodni?

Arra kértek még a szervezok, hogy egy par mondatot arrol is beszéljek, hogy mit tesz a
hivatalunk, és ahhoz hogy lehet kapcsolodni. Az ombudsmani hivatalok torténetiiket tekintve
200 éve léteznek. 1808-ban alakult Svédorszagban az elsé ombudsmani hivatal. Alapjaban véve
két funkcidja van. Az egyik az, hogy az ombudsmanhoz barki panasszal fordulhat, ha a hato-
sagok megsértették a jogaikat. Ez mar 200 éve igy van, és nekiink ez a f6 munkank. A masik
szintén klasszikus feladata az ombudsmanoknak, hogy sz6sz6l6k legyenek, akar a parlament-

ben, akar mas dontéshozo szerveknél ,,elkezdjék verni az asztalt”, hogy igenis a kdrnyezet, a
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természet, én esetemben jovo generdciok érdekét is vegyék jobban figyelembe. Nalunk mindez
kiegésziil egy harmadik stratégiai funkcioval. Ebben két nagy programunk van, amit a rendel-
kezéstinkre allo hat évben igyeksziink csindlni. Az egyik téma: a klima, a nemzetkoézi klima,
ami egy globalis téma. A masik lokalis, glokalis (Ossze is szoktak vonni a két szot) programunk-

nak a cime: a fenntarthat6 kis k6zosségek csirai.

A klima kérdésrdl most a brit kormanynak néhany hivatalnokaval, és a nagyon komoly kutatdi
hatterével tudtunk kapcsolatba keriilni. Azt kommunikaljak, azt hirdetik, hogy ez nem kdrnyezetvé-
delmi, vagy nem csak kdrnyezetvédelmi kérdés. (Ezt szomoruan hallja az ember, mert akkor ez azt
jelenti, hogy a kérnyezetvédelmi kérdés, ez olyan kicsit lesajnalhatod dolog) De a politikusok, ezt a
nyelvet beszélik. Igy azt sulykoljak a politikusaik fejébe, hogy a klima kérdése nem kornyezetvédel-
mi kérdés tobbé, nem csak, hanem nagyon komoly alapvet6 gazdasagi kérdés ¢€s biztonsagpolitikai
kérdés. Egy-két évtizeden beliil, ugye a viz és a tobbi erdforras, az élelmiszer, nagyon komoly lo-
kalis, s6t regionalis habortk kirobbantdja lehet, nem beszélve az egyéb tarsadalmi konfliktusokrol,
amit az ilyen ¢hség menetek, szomjiisag menetek idézhetnek elé. Az emberiségnek olyan problémaja
ez, amin azonnal el kell kezdeni dolgozni. A brit kormany az, aki energia szempontbol a teljes, tehat
mar a kovetkez6 években is nagyon komoly 20-30 szdzalékban megtijul6 energiaforrasokat felhasz-
nalo aranyt akarnak elérni. Ha itt technologiai mérnokot kérdeznek, az azt mondja, hogy lehetetlen.
A politikus ad a mérndknek két nagy pofont, akkor elpuhul, és azt mondja, na jo, megprobalom. De
mar 2020-ra, a tobbség 2050-re valéban egy olyan allapotot akar, amikor mar nem rontunk a kliman.
Nyilvan van egy tullovése, tehat nem fog 2050-t6l mar a klima javulni, azt meg végképp nem lehet
tudni, hogy milyen énmagukat erdsitd folyamatok -mar az emberektdl fiiggetleniil - Iépnek majd
miikodésbe.

Azt latjuk, hogy a fenntarthatd kiskozosségek erejét meg kell erdsiteni, még akkor is,
hogyha nagyon sokszor az latszik, hogy ez nem fésodor, ez nem lehet minta mindenkinek.
Most lehet, hogy még nem. Ha azt nézziik, hogy milyen gazdasagi, kulturalis és egyéb kri-
zisek razkodtathatjak meg a vilagot, csak azért, mert elfogynak bizonyos eréforrasok, akkor
erre igenis sziikség van. Elfogynak, még hozza belathat6 idén beliil, az 6nok életében. A klima
megvaltozik, és ennek mar minden jelét latjuk. Mar a jéghegyek jelentGs része, nem egy-két
szazalé¢kanak az elvesztésérdl van szd, a korallzatonyok és a tengeri ¢16 vilaganak a bolcsdje je-
lentds 30-40-50 szazalékos veszteségérol szamolnak mar be kiilonféle forrasok. Olyan valtoza-
sok allhatnak tehat be a Fold kulturajaban, gazdasagaban, amik millidrdokat tesznek elveszetté,
és akkor elkeseredetten csavargatjak a fejiiket. Akkor kell tudni olyan helyileg megvaldsithatd
Onerébdl megvaldsithato projekteket, cselekvési modokat mutatni, amik miikddnek és reményt

és tulélési lehetdséget adnak.

K6sz6ndm szépen a figyelmet és kdszondom a meghivast!
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Baritz Sarolta Laura OP!

Globalis kérdések etikai vonatkozasai?

Szeretettel koszontok mindenkit!

Nagyon jo dolgom van, mert az el6ttem eléadast tartd Fiilop Sandor akarva- akaratla-
nul, nem kimondva, végig az etikardl és az erkdlcsrdl is beszElt. Ugyanis amikor értékekrol,
emberi méltosagrol, kdzosségi gondolkodasrdl beszéliink, gyakorlatilag az etika targykorét
feszegetjiik.

Az én feladatom most az, hogy beszéljek a globalis folyamatok etikai vonatkozasarol.
Amikor késziiltem az el6adéssal, akkor végig egy dal jart a fejemben. Nem tudom, az ittlévok
ismerik-e még a Keépzelt riport egy amerikai popfesztivalrol cimii musicalbdl az egyik leg-
népszeriibb slagert, melyet akkor egyiitt diiborogott az egész szinpad: ,,arra sziilettiink, hogy

122

a fold sebeit begyogyitsuk!” Akkor még hir sem volt globalis felmelegedésrél, sem azokrdl a
problémakrol, melyekkel most néziink szembe. Akkor vietndmi haboru és koreai haboru volt,
valamint hideghaboru Amerika €s a Szovjetunio kozott. Tehat akkor is megvoltak a problémak,

a fiatalok pedig azon gondolkoztak, hogyan tehetnék ezt jova, hogyan tehetnék a Foldet jobba.

A mostani konferencidnak a felelésség a téméja. Arra gondolok, ha az ember tényleg fele-
16sen akar gondolkodni, feleldsséget akar vallalni az életéért, sajat magaért és masokért, akkor
ebbe a felelsségtudatba be kell vonnia az egész Foldet, a kornyezetet is, a tarsadalmat is
és a gazdasagot is. Globalisan ugy tudnank feleldsséget vallalni magunkért és egymasért, hogy

vigydzunk az egész Foldre, és megprobalunk tenni érte.

A globalizacio jegyében harom vonatkozasrol szeretnék beszélni: a kdrnyezetrdl, a tarsa-
dalomrdl és a gazdasagrol. Mivel pedig a f6 témank az erkolcs, ezért az ezeket érint6 erkdlesi
kérdésekrdl is szolok.

Miért gondolom, hogy ennyire fontos az erkdlcsrdl beszélni manapsag? Mert az erkdlcs-
tannak ¢és az etikdnak egy bizonyos rossz szdjize van. Ha azt mondom, éljiink erkélcsosen,
tobben azt értik rajta, hogy legyiink olyanok, mint a kislanyok fehér bluzban, kék szoknyaban,
tegylik hatra a keziinket az iskolapadban, bologassunk a tanar néninek, ne beszéljiink csunyan,
¢és menjiink szépen, egyszerre. Ez az erkdlcsnek valamiféle negativ felfogasa, az erkolcs egyal-
talan nem errdl szol.

Nemrég részt vettem egy etikai mithelyen a Corvinus Egyetemen. Ott azt fogalmaztuk meg,
hogy az etika az emberiség kozos nyelve. Vannak buddhistak, keresztények, nem hivé emberek, jo

szandéku emberek. Sokféle spiritualitas Iétezik a vilagban, amely szerint az emberek gondolkoznak,

! Baritz Sarolta Laura OP- domonkos szerzetesndévér, kozgazdasz korabban a Pepsi kereskedelem-fejlesztési menedzsere

2 A konferencian elhagzott eldadas szerkesztett valtozata.
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vagy élnek. Ezek mind hatterei lehetnek az etikdnak. Ezekbdl képes megsziiletni egy olyan k6zos
nyelv, amelyen egyet tudunk érteni egymassal. Ilyenek azok a fogalmak, hogy élet, emberi méltosag,
igazsagossag, szolidaritas, bizalom, tisztesség, becsiilet, melyek ugyanazt jelentik a buddhistanak, a
kereszténynek és egy jo szandéku embernek egyarant. Tehat vannak kozos értékeink, vannak ko-

z6s elveink, amelyek mentén mindnyajan dolgozni, haladni szeretnénk. Az erkélcs errél szol.

Manapsag a gazdasag uralja az egész vilagot. Mondok egy torténetet: egy foiskolan, vala-
melyik nyugati orszagban, mondjuk Amerikaban, a didkok arrél vitatkoznak, hogy milyen jo,
hogy van egy zenegépiik. Ez a zenegép megtestesiti a szabadsagot, mert beledobnak fél dollart,
¢s hallhat6 az a zene, melyet 6k szeretnek. Mindenki beleteheti a maga kedvenc zenéjét, és fél
dollarért hallgathatja. Akkor néhdny didk azt mondja, hogy 6 nem szeretne zenét hallgatni, 6
csendben szeretne lenni. Vitajuknak az lesz az eredménye, hogy lemezre felvesznek harom-
percnyi csendet, és berakjak a zeneszamok koz¢é. Ha valaki csendben akar lenni, dobjon be fél
dollart a gépbe, és hallgassa meg a csendet.

Ez egyébként Herman Dalynek a For the common good - A kozjoért cimli konyvében egy
példéja annak, hogy a mi vilagunk mindent be akar arazni, azokat a dolgokat is, melyek nem
esnek a piac hataskorébe, nincs pénzbeli értékiik. Nézziik meg a reklamokat! A csokoladé a
szeretetet akarja helyettesiteni, a bankszamla a biztonsagot (A Maslow-i hierarchidban a maso-
dik szint az emberi biztonsag). Megprobalunk mindent materializalni, bedrazni, anyagi értéket
rendelni hozza. Nem hagyjuk meg az 0 sajat értékét, az onértékét.

Milton Friedman, a neoliberalizmus atyja mondta, hogy a gazdasagi életben az erkdlcs
egyet jelent a részvényesek részvényértékének maximalizalasaval. Tehat szamara az egyetlen
erkolcsi érték a profit maximalizdlasa. A mai neoliberalis gazdasag nem igen vesz tudomadst az
erkolesrol. A gazdasagi €letben a kinevezett gazdasagi cél a profit maximalizalasa. Lathatjuk,
hogy ez hova vezetett. Errél most nem akarok beszélni, elég jsagot olvasni, tévét nézni, gon-
dolkozni, nézni a vilag problémait. Az erkdlcs egy nem kizarolag materialista vilaghoz tartozik.
Az erkolcs korbeveszi a tarsadalmat €s a gazdasagot.

A kornyezet olyan korlatot jelent, amelyet nem tudunk athadgni. Vannak a természetnek
sajat szabdlyai, amit az ember se tud megvaltoztatni, bArmennyire okos és technikailag iigyes.
A kornyezet jelenti a legtagabb szférat a maga térvényeivel. Ehhez igazodna a benne talalhato
tarsadalom, és ezt szolgalna kicsi pontként a gazdasag. Tehat a gazdasagnak egész mas szerepet
adna az a fajta gondolkodas, amir6l én beszélni szeretnék, mint ami most van. Ehhez erkdlcsi

értékek és etikai értékek sziikségesek.

A f06ld sebeibdl indultunk ki, a fold sebeit szeretnénk meggydgyitani, néhany sebet na-
gyon gyorsan bemutatok. Azt nem kell mondani, Fiilop Sandor is beszélt rola, hogy a biodi-

verzitas pusztulasa az 6koszisztémak a pusztulasat jelenti. Tiz év alatt gyakorlatilag a pillango
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fajoknak az 50 szézaléka eltlint. Most csak a pillangékat mondom, de mondhatnék sok mas fajt
is. Napi gyorsasaggal pusztulnak ki fajok a Foldon. Csak utalas szintjén emlitem most, hogy a
génmodositott szervezetek micsoda veszélyt jelentenek a természetes egyiittélésekre, a popu-
laciokra. A tropusi 6serdékrdl pedig annyit, hogy naponta egy futballpalya teriiletnyi ¢serdd
pusztul el, holott a fold 7%-at elfoglalva 6k tartjak el a fajok 50%-at. Megessziik a sajat fenn-
tarté anyankat vagyis a Foldiinket!

Ha annyit szemetelne az egész vildg, amennyit a fejlett orszagok, tehat Amerika és Eurdpa
egyiitt, akkor 6t darab Foldre lenne sziikség ahhoz, hogy elnyelje a keletkezett hulladékot. A
fenntarthat6sag szempontjabdl nézve a Fo6ldon egy ember atlagos 6kologiai ldbnyoma 1,8 glo-
balis hektar. Gyakorlatilag, ha annyit fogyasztanank fejenként, mint amennyit el tud tartani ez
a tertilet, akkor lenne fenntarthaté a Fold. De a Fold 40%-kal ttlfogyaszt. Amikor elkezdtem
eléadasokat tartani egy évvel ezel6tt, akkor 30%-ot mondtam. Ez most mar felment 40%-ra.
Tehat ahelyett, hogy csokkentenénk a fogyasztasunkat, az 6kolégiai labnyomunkat nével-
jiik, holott mar miéta tudjuk, hogy micsoda problémaink vannak!

Energiaforrasokrol mar volt sz6. Sok forras emliti, hogy egyes meg nem tjuld energiaforras

készletek sziikosek kezdenek lenni, a gazdasagosan kitermelhetd készletek nagysaga csdkken.

A globalis klimavaltozas etikai vonatkozasat szeretném megemliteni. Ha szeretnénk le-
kiizdeni a globalis klimavaltozast, akkor els6sorban a gondolkodasmoédunkat kell meg-
valtoztatnunk, és kozosségi modon kell gondolkodnunk. A levegd széndioxid tartalmat nem
tudom csokkenteni individualis médon. En csokkentek tiz ppm-et magamnak, akkor nekem jo

lesz majd a levegdém, de az nem érdekel, hogy a szomszédommal mi lesz. Sajnos a széndioxid
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nem all meg az én kéromben, hanem kozdsségi modon megy ide-oda, és oszlik el a levegbben.
Ezt csak k6zos gondolkodassal tudjuk megoldani, tehat egész mas etikarol kell sz6 legyen, mint
eddig volt.

Hemingway ma mar nem tudnd megirni a Kilimandzsaro hava cimi{i regényét, mert a
Kilimandzsaré tetejérdl elfogyott a ho. Ez is példaértékii, osszefoglalja az eddigieket.

IL. Janos Pal papa mar 1990-ben, a Béke Vilagnapjara kiadott lizenetében elmondta, hogy
az Okologiai valsag erkdlesi probléma. Tehat ott vagyunk a gyokereknél. Nem csak kérnyezeti
probléma, hanem erkoélcsi probléma az, amir6l sz6 van a Fold gondjai kozott. A tarsadalomban
is égbekialtd igazsagtalansagok vannak.

Az AGAPE dokumentum" sorra megemliti ezeket, féleg a gazdag és szegény orszagok
vonatkozasaban. A szegény orszdgokat kizsakmdanyoljak a munkaer6 és az eréforrasok szem-
pontjabol, szemétlerakd helyei az északi orszagoknak. Egy érdekes adat: a Fold tarsadalmanak
felsé 20%-a birtokolja a Fold javainak 84%-at, az als6 60% viszont, tehat tobb mint az emberi-
ség fele, az er6forrasok csupan 6%-at mondhatja magaénak. Egyszeriien iszonyatosan szornyi
adat, megint az égbekialt6 igazsagtalansagrol szol. Itt ujra beszélhetiink az emberi méltdsagnak
a nem figyelembe vételérdl, foldbetaposasarol.

A tarsadalom szempontjabol nagyon érdekes a demografia vizsgalata is. Ezekbdl az ada-
hogy teljesen megvaltozik a Fold képe. Ahhoz, hogy fenntarthato legyen egy orszag, egy vilag,
egy kozosség, ahhoz egy férfi meg egy nd, tehat egy hazaspar két gyereket kell vallaljon. Tehat
a két gyerek tartja fent a két embert, ez ugye vilagos. Ez 2,1 a gyermekhalanddsag miatt, ahogy
pedig az alabbi tablazatban latjuk, a vilagban 2.7.

TARSADALOY

Demografia—  gyerekszam/csalad atlagéletkor
Vilag: 2,7
Afrika: 54 47 (Szaharai Afrika)
D-K Azsia: 2,9
Amerika: 2,4 78
Eurdpa: 1,6 69
Spanyolorszag: 1,1
Magyarorszag: 1,3 68/ 71

W NE (% &)
S7an\p{unl ui,

1 2

életkor
3
@
-
@«
55 8

A korpiramisok alaptipusai. | = niivekvid népesség, 2 = dllandd (stacioner) népesség,
3 = fogyd népesség. (Forras: Sozial- und Wirtschaftsgeographie)
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Minden kozgazdasz attol fél, hogy tulnépesedik a fold, de nézziink meg a régiok kiilonbo-
26 képét! Fontos, hogy a fejlddé vilagban, Afrikaban és Délkelet-Azsiaban sok gyerek sziiletik,
Amerika fenntarthatonak mondhat6 a 2,4-gyel, Eurdpa viszont kihal, az 1,6 ugyanis abszolut a
kihalas felé mutat. Magyarorszag ugye 1,3-mal szintén rettenetesen alacsony. Mar lassan nem
10, hanem csak 9 millidan vagyunk. Az atlagéletkorok megint csak azt mutatjak, hogy a fejlett
vilag sokkal magasabb életkort ér meg, mint a fejl6dé. A szaharai Afrika a legalacsonyabb a
maga 47 évével.

Tehat ahhoz, hogy felelésen tudjunk gondolkodni Foldiinkr6l és a Fold népességérdl, ah-

hoz megint egy egész mas gondolkodasmod kell.

A tarsadalomban is az figyelhetd meg, hogy az erkdlcsi valsag a legnagyobb, és valdjaban
a pénziigyi valsag hatterében ez all. Gyakorlatilag visszavezethet6 az emberi gondolkodasmaod-
ra a valsag; a lufi, a spekulativ pénz tizszer akkora, mint a vilag GDP-je. Oridsi Gsszeg ez az
569 ezermilliard (596.000 milliard) dollar. Tizszer akkora, mint a mogotte 1€vo realérték. Ez
pukkadt most ki. Ez az ember felel6tlenségét, spekulativ kedvét, mohdsagat €s hazardirozasat

mutatja. Nincs mogdtte semmi realia, semmi érték, semmi valos mozgas.

.....

novelésével. Folytatni az olaj alapt gazdasagot, mint példaul a mostani nagy olajvallalatok a Shell, a
MOL, vagy BP. Ok tovébbra is az olajalapra épitenek. A BP , Beyond Petrol” cimii egyik hirdetése
arrol szol, hogy 6 mar a megujulé energiaforrasokba mennyit fektet. De ha megnézziik, a beruhdza-
sok 97%-a még mindig az olajba megy. Tehat ez egy jo szlogen, csak nincsen mogotte valdjaban tal
sok. Nagyon sz€p az, hogy Anglia megujuld energiaforrasokra szeretne atallni, és ez egy megoldas
lenne az egész vilag szamara, de az lizlet révidtavon az olajban van, ami noveli a széndioxid kibo-

csatast, igy az liveghazhatast, s végso soron a Fold atlaghomérsékletét.

Mi tévok legyilink?

Van, aki letargiaba esik. Megmondom &szintén, nekem is volt egy korszakom, amikor a
sok szornyliséget magamra zuditva kaptam, és hagytam, hogy elontsenek. Azt mondtam, en-
gem nem érdekel, menjiink akarhova, menjiink egy lakatlan szigetre, és assunk kutat! Nincs
mit tenni!

Egy masik lehetséges reakcid, hogy egyiitt iszunk, élvezziik az életet, igysem lehet tudni
mi lesz holnap, holnaputan, legalabb most legyen jo.

Személyes megoldasom a hitem. Nekem nagyon sokat segitett, hogy keresztény hivé va-
gyok, valamint a domonkos ndvérségem. A Szentirasban vannak ilyen idézetek, hogy ,.egy
csipet s6 megizesiti a levest”, ,,egy kevés kovasz megkeleszti a tésztat.”

Tehat ha én nem hagyom magamat a letargiatél meg a nemtérédomségtdl legydzetni, ak-

kor elkezdhetném gyodgyitani a Fold sebeit. Lehet, hogy én egyediil mar szamitok.
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A kéoszelméletet nagyon szeretem. A pillangé és a vihar analdgidja ez. Lehet, hogy én
leszek az a pillango, akitél majd a vihar kitdr, és akkor lehet, hogy nem a mostani gazdasag fog
majd dominalni, hanem valami mas tipust gazdasagi rend. Ezzel kezdtem magamat batoritani.

Ekkor jott a szazadik majom torténete, amit szintén nagyon szeretek. Japan kutatok azt fi-
gyelték meg a Japan szigeteken, hogy ha egy majom megtanult egy uj dolgot, akkor azt dtadta a
kovetkezé majomnak, egyesével terjedt az 0j informacio, linearisan. De mire a szazadik majom
megtanulta az 0j dolgot, és az atadta volna a szazegyediknek, akkor mar nem csak egy majom
tanulta meg, hanem az 0j informacio robbanasszerilien elterjedt a kdrnyez6 szigetekre, tehat a
terjedési sebesség sokkal gyorsabb lett.

Kell tehat egy kritikus mennyiség, amikor az egész 0ij informacié j mindséget kap, és
igy elterjedtté valik. Nekem a szazadik majom torténte nagyon kedves. Mindig azt nézegetem,
hogy vajon van-e mar egy masik majom, aki hasonldéan gondolkodik, vagy akikkel hasonléan
gondolkodunk. Azt kell mondjam, hogy van.

A Corvinus Egyetemen volt egy konferencia kornyezeti témaban. Ott egy ébenfekete,
nagyon-nagyon szép menedzser holgy Trinidad és Tobago-bol adott elé a megujuld energiafor-
rasokrol. A végén azt mondta, hogy egyet szeretne iizenni, mert egy a 1ényeg: térjiink at az
onzés gazdasagabol az onzetlenség gazdasagaba!

Akkor én azt mondtam: igen, 6 is egy ,,majom”, tehat most mar ketten vagyunk. A 1ényeg
az, hogy az ember cselekedjen, mert nem tudhatja, hogy hol van a masik, aki ugyantigy teszi a
dolgat, mint 6. igy 6sszejohet a kritikus tomeg.

Ha gazdasagi szempontbodl elemzem a dolgokat, akkor a gazdasag hatterében a haszonel-
viség all, az ugynevezett utilitarizmus. A XVIII. szazad 6ta dominalja gyakorlatilag nemcsak
a gazdasagot, hanem a filozo6fiat és az egész emberiség gondolkodasmodjat is. A filozoéfia mar
tallépett ezen, a gazdasagnak ez a hattere.

Ennek ellenében szeretnék bemutatni egy masik gondolkodasi rendszert, ami még 6sibb,
mint a haszonelv gondolkodasmoédja. Ez Arisztotelészre vezethetd vissza, aki Kr.e. 4. szazad-
ban ¢élt, és utana Aquindi Szent Tamas vitte tovabb Arisztotelész gondolatait, és teljesitette ki
azokat. Ezt a két gondolkodasi rendszert szeretném bemutatni, és 6sszehasonlitani.

Az utilitarizmusban azt mondhatjuk, hogy az ember a gazdasagé. A gazdasagi torvények
uraljak a vilag gazdasagat: a piaci armechanizmus és a profit maximalas térvénye. Az ember
ennek van alarendelve, ennek eszkoze.

A masik gondolkodasmod viszont azt mondja, hogy ez nem igy van. A gazdasag van az
emberért, s az ember van a kozéppontban. Ennek is tobb teoretikusa van. Ismerds-e valakinek
Ernst F. Schumacher? O az emberkozpontt gazdasagrol ir a Kicsi szép cimii konyvében. Vagy
Muzslay Istvan, aki egy jezsuita kozgazdasz volt a Leuveni Katolikus Egyetemen. A kony-

vének cime Gazdasdg és erkolcs. O is arrdl ir, hogy az ember a gazdasag kozpontja. Nem a
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gazdasag armechanizmusa hatarozza meg a gazdasagot, hanem az ember akarata, gondolkoda-
sa ¢és cselekvése. Az emberen mulik, nem a térvényszerliségeken. A Szentirdsban ugyanezt ta-
laljuk. Azt mondja Jézus: ,,Senki sem szolgalhat két Grnak. ... Nem szolgalhattok Istennek és a
mammonnak.” (Mt 6,24) Ha a pénzt az Isten helyére teszem, s célként fetisizalom, hogy pénzt
akarok keresni, azt maximalizalni, hogy csak pénzem legyen, mas nem érdekel. Ha a pénzt iste-
nitem, a pénz nekem a c€l, Isten helyére tettem, akkor valasztanom kell a pénz és az élet kozott.

Viszont van egy masik logikam is, mely szerint nem kell valasztanom, mert megfér egy-
mas mellett a pénz és az élet. A pénznek eszkoz szerepe van itt, a pénzzel én jot tudok tenni.
Batthyany Strattmann Laszl06 sok jot tett a pénzzel. Vakokat, szegényeket gyogyitott, egész gaz-
dagsagat erre szanta. Ha a pénz eszkoz, akkor megfér a kettd (a pénz és az élet) egymas mellett,
a pénz szolgalja az életet, mas értékeket.

M¢ég egy Osszehasonlitast tennék. Martin Buber perszonalista keresztény filozofusnak
van egy konyve. A cime En és Te. Ebben kétféle gondolkodasmodot, emberi kapcsolatot mutat
be. Az egyik az EN — AZ kapcsolat. Itt a masik ember szamomra eszkoz, eszkoz arra, hogy ne-
kem j6 legyen. Onzd céljaimra hasznalom a masikat. Példaul azért puszilom meg a maméamat,
hogy zsebpénzt adjon nekem. Az EN — TE kapcsolat nem ilyen. Itt két egyenrangli ember az,
aki egymassal kapcsolatban all. Ok egymas méltosagat tisztelik, egymassal tisztelettel bannak

és egyenranguak.

A haszonelv szerint a ,,j0” szubjektiv. Az a jo, ami hasznot hoz nekem. Az a j6, ami kelle-
mes nekem ¢és élvezetet okoz. Ez a hedonista elv.

En az vagyok, amit birtoklok. Nekem nem a létem szamit, hanem a birtokldsom. Attol
leszek tobb, ha hdrom autém van és 6t hdzam. A masik embert is birtokolni akarom. A boldog-
sag itt a hedonizmus, az élvezetek halmozasa, és a haszon maximalizalasa. Az erény helyett a
birtoklas, a hatalom és a mértéktelenség. Erich Fromm pszichologus szubjektivista 6nérdeknek

nevezte ezt, ami nem mas, mint az 6nzés. Ez az 6nzé modon onérdekkdvetés, az onzés maga.

Az erényetika szerint a ,,j6” objektiv. A keresztény gondolkodasban a ,,jo” Istenhez kap-
csolodik. A Felé vezetd ut jo. A 1étezés és az ember is jO, mert Isten teremtette. A ,,j6” Isten felé
torekszik, ebben a gondolkodasban, O a legfébb ,,J0.” A jonak van hierarchigja. Arisztotelész
és Aquindi Szent Tamas a kiteljesedés és tokéletesség kérdésével is foglalkoztak. Az én ebben
a gondolkodasban nem statikus, nem a birtoklasrol szol. Az én itt arra torekszik, hogy egyre
tokéletesebb és egyre jobb ember legyen, hogy egyre kozelebb keriiljon Istenhez. A kiteljesedés
fokozatait a Maslow-i piramis tartalmazza.

A boldogsagot Ariszotelész ,,eudaimonia”-nak hivja. Itt nem az élvezet, a haszon maxima-
lizalasa a célom, itt a jo tevése altal érem el a tokéletességet. Minél jobb vagyok, annal tokélete-
sebb vagyok. Ez engem boldogga tesz, tehat a josag boldogga tesz. Ebben az erények segitenek
engem: az igazsagossag, az okossag, a batorsag és a mértékletesség és még sok mas erény. Az
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erények segitenek engem a tokéletesség elérésében. A kozjoért valo munkalkodas is boldogga
tesz, vagyis az, hogy masokért tehetek, nekem boldogsagot jelent.

A boldogsagot a lelki életem is adja, ez a felfogds nem csak materialis. Az erény a jora
vald cselekvési készséget jelenti. Az erények segitenck engem a jora. Erich Fromm ezt objek-
tivista 6nérdeknek nevezi. Az ember sajat sziikségletében a masik ember joléte, annak akarasa
is benne van. Nekem sziikségletem az, hogy neked is jo legyen. Engem boldogga tesz az, hogy
te is boldog vagy, én 6riilok annak, ha jot tehetek neked. Nem életidegen, nem lemondas, nem
er6lkodés az altruizmus, az 6nzetlenség. Nekem ez jo. Ezt mondja ez a gondolkodasi rendszer:

jot tenni jo.

Azt a kérdést teszem fel, hogy kidobjam-e a hasznot és az élvezetet? Mondjam-e azt, hogy
én nem torekszem haszonra, és az élvezet rossz?

Ehhez Aquinéi Szent Tamas Summa Theologica-jat hivom segitségiil. Szerinte haromféle
j6 van:

erkolcesi jo (els6dleges)

gyonyorkddtetd jo (kellemes, élvezetes) (masodlagos)

hasznos j6 (harmadlagos)

A hasznos j6 nem mas, mint egy eszkoz arra, hogy elérjem a tobbi jot. A keserti orvossag
a hasznos jo, eszkdz arra, hogy elérjem az egészséget, az élet értékét. A masik kettd onérték.

Az erkolesi jo elérése cél, nem eszkdz. Az a célom, hogy én igazsagos, mértékletes és
nagylelki legyek.

A gyonyorkodtetd joO nem mas, mint az élvezetek. Nyugodtan és élvezettel ehetek egy
gyimolcstalat, vagy tortat. Ezt élvezhetem is, ha megvan bennem a ,,j6”-k helyes rendje, vagyis
az erkolcs elsdsége. Ugyanis ez nem hagyja megjelenni a torkossagot, mert a mértékletesség

erénye feliillkerekedik rajta.

Arisztotelész szerint a hasznos j6 nem mas, mint az anyagi vagy kiils6 javak.

A hasznos j6 valami eszkdz a tobbi ,,jok”-nak a szolgalatara. Az anyagi javak nem masok,
mint eszk6zok a mi erényességiink és boldogsagunk szolgalatara. Az auté példaul nem cél, ha-
nem eszkoz arra, hogy gyorsan eljussak oda, ahol valami jot kell tennem. Nem cél, hogy azért

gyljtsem a pénzt, hogy legyen még harom masik autom.

A haszonelvben viszont a haszon és az élvezet a cél és az erény az eszkoz.
Azt irta egy pszichologiai szaklap, hogy az altruizmus segiti az immunrendszer javita-
sat’. Ez tipikusan az értéknek az eszkozszemlélete. En azért vagyok altruista, azért adakozom

masoknak, hogy jo legyen az immunrendszerem. Az arisztotelészi-szenttamasi erényetikaban

*1asd még Bagdy Emdke eléadasat.
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onmagéért kell altruista legyek, mert adakozni, 6nzetlennek lenni 6nmagaban j6. Hogy ez az-
zal jar, hogy javul az immunrendszerem, az mellesleg nagyon j6. De ne azért legyek altruista,
ne azért legyek onzetlen, hogy javuljon az immunrendszerem, hanem dnmagaért legyek az.
Fontos, hogy hogyan értelmezi az ember a célt és az eszkozt.

rlol van a haszon és az élvezet h

(18

lye?

Utilitarista j0 Erényetikai j0

orom
élvezet

ESZKOZ

Az erényetikaban az egyéni szinten a legf6bb jo az erkolcs, ezt koveti a kellemes, az él-
vezet. Az utolso a hasznossag szintje, ez az, ahol az anyagi és materialis javak vannak, mint
eszkozok. A kozosség illetve kozjo szintjén két szempont jelenik meg, az igynevezett végtelen
értékek, mint szeretet, élet, csalad, igazsagossag, bizalom, emberi kapcsolatok, de idetartozik a
természet onértéke, a csend, a jo levegd, klima, és minden, ami az emberi méltésaghoz és élet-
hez hozza tartozik. Ezek az értékek (végtelen értékek) nem tartoznak a piac hataskdrébe, nem
szabadna ide tarozniuk. A piac hataskorébe a hasznos javak tartoznak: az auto, az alma és az
ing. Errdl egy indiai Nobel-dijas kdzgazdasz, Amartya Sen ir 4 fejlédés, mint szabadsdg cimii
konyvében. A piac miikodését behataroljak az értékek, melyek nagyobbak a hasznos javaknal:
a szolidaritas, igazsagossag, méltdnyossag. A piac hataskore a maganjavakra terjed ki, mint az
alma és az ing. Mondja Amartya Sen.

A profitot az erényetikara épitett gazdasagi modell a hasznos javak kozé sorolja, tehat eszkoz.
Itt paradigmavaltas tortént a masik gondolkodashoz képest. A haszonelvben a profit cél. Itt eszkdzzé
valik, hasznos dologga, ami eldsegiti mas dolgok létrejottét. Példaul a kornyezettudatos vallalatok
esetében nem a profittermelés az elsddleges cél elvileg, hanem az, hogy kdrnyezettudatosan termel-
jenek. A céljuk az, hogy példaul minél hatékonyabb hulladékfeldolgozasi technoldgiat talaljanak ki,
az €letciklus elemzést felhasznalva folytassak a gyartasi folyamatot, kornyezetbaratabbak legyenek.
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Ennek van alarendelve a profittermelésiik. Ok is termelnek profitot, de nem Snmagaért, dnértékként
termelik. Hanem hasznos eszkozként tekintek ra, a cél az érték 1étrehozésa, a kornyezetvédelem a

cél ebben a példaban. Ez lenne a kérnyezetbarat menedzsment elve.

Erkolcsi j6 Erkdlcs

Végtelen értékek Kérnyezet
Gybnybrkadtets jo (élet, csalad, Tarsadalom
igazsagossag...) Kultara
Hasznossag Hasznos javak Piacgazdasag
RROFIT, PENZ!
Egyéni j6 Kozjé Jo vilagrend

GONDOLKODASMOD S>> PIAC, GAZDASAG

PROFIT, PENZ: )
EL HELYETT ESZKOZ, HASZON HELYETT HASZN

Vannak etikus vallalatok. Anita Roddick cége, a Body Shop is ilyen volt, akik kozmetiku-
mokat gyartottak. Az 6 gazdalkodasnak célja a kdzjo volt, vagyis az emberek java, kiteljesedése
egyénileg és kozosségi szinten. A kozjoért gazdalkodott, és nem a profitért. Profitot persze ter-
melt, mert masképp nem lehet gazdalkodni. De a profit ala volt rendelve nala is a kdzjo céljanak,
eszkdz volt annak elérésében. Vannak keresztény és mas etikus vallalatok is, tehat létre lehet
hozni olyan gazdalkodasi format, ahol a gyakorlatban is megvaldsul ez a szemlélet.

Ha igy gondolkoznank a vilagban, akkor nem esne a piacgazdasag hatokore ald a kornye-
zet-ligy minden szempontja, vagy a kultira. A piacgazdalkodas a hasznos javakra korlatozod-
na. A hasznos javak a piacgazdasagi logika alapjan miikodnének. A profit és a pénz fontos,
azonban cél helyett eszkdz lenne. A pénz haszon helyett hasznos lenne.

Az AGAPE tagjai két szakteriiletet hasznaltak, amikor megirtadk a konyvet: a kozgazda-
sagtant és az etikat ill. teologiat. Az én eléadasom is két teriiletet iitkoztetett: a gazdasagot és
az etikat ill. teologiat. Ez egy érdekes kombinacio, de ugy tiinik, hogy van jovéje. Ugy tiinik, a
teoldgia meg tudja termékenyiteni a kozgazdasagtant.

A Ho Theosz agape esztin- Szeretet az Isten, ez az egész Szentiras ikonja. Azt mondjak
a biblikus teolégusok, ha egy szdval akarom kifejezni, hogy mir6l szolnak a Szentiras kotetei,
akkor ez az, amit Isten iizen nekiink, hogy O a szeretet. Ha én ilyen szeretet alapjan akarok gaz-

dalkodni, ahogy a dokumentum elmondja, akkor az egy nagyon jé dolog.
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Ha az ember at tud térni az erényetikai gondolkodasra, akkor gyakorlatilag megtette azt,
amit az eléadas cime mond: gyogyitsuk a Fold sebeit! Ha igy tudok gondolkodni, akkor tudom
gyogyitani a Fold sebeit.

Ez alapjan csak jo hireket szeretnék sorolni: itt vannak ezek a jo dolgok, amelyek teljesen
elére visznek, az értékalapti gondolkodas. Itt vannak a kdrnyezeti pozitivumok, amelyek meg-
sziiletnek ilyen erényetikai gondolkodasmod alapjan. Példaul a Patagonia egy olyan vallalat,
amely nem valldsos, de nagyon kornyezettudatos. A profitjanak egy szazalékat egy alapban
elkiilonitve helyezi el a Fold részére. Ebbdl kornyezeti problémakat probal megoldani. Ez egy
altruista gondolkodas.

Erényetikai gondolkodasméd - kérnyezet

Nemzetkozi, allami szint:
- EU véllalasai (20 — 20)
- EU koérnyzetpolitikaja (pl. 1ISO 14001)
- G8 vallalasai (50 — 50)
- Al Gore Nobel - dij,
- IPCC Nobel — dij
- Trinidad és Tobago (olajrol megujuldkra 15 év mulva)
- Vatikan — CO2 semleges: fakat Ultet a Tiszanal

Vallalati szint:
- kérnyezetbarat menedzsment
- Patagonia, (1% for the Earth)

Egyének szintje:
- Szelektiv hulladékgydijtés Magyarorszagon 60%
- mozgalmak: Klimabarat Telepllések Szovetsége
Kistérségek
www.teremtésvédelem.hu

Erényetikai gondolkodédsméd — gazdaség

eAlternativ kapitalistak
« Masért vallalkozok
O « Tarsadalmi vallalkozok
« Keresztény vallalkozdk
\ ’ « K6zOsségi Gazdasag
« Mondragon
« Johnson & Johnson
« Bangladeshi mikro-hitelek (Yunus)
« Svajci mikro-hitelezés
eIndiai keresztény gazdasag
o AGAPE esetek

Napra Forg6 Rehabilitacios Kht.
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deményezés van, amely 6nkéntes €s altruista médon gondolkodik. Ez nagyon igéretes.

Erényetikai gondolkodasmod — tarsadalorn

eTarsadalmi toke

«Civil mozgalmak:
oNGO-k
eSzeretetszolgalatok
«Onkéntesek
eBojte Csaba
ePlébaniai koz0sségek
eJustice and Peace
o\/Oroskereszt
eMaltai Szeretetszolgalat
eMagyar Sidney
eNagyitd Alapitvany

A tarsadalom szintjén a Nagyit6 Alapitvany is ide sorolhatd. Tobb civil mozgalom és kez-

A szolgalo gazdasag logikéjaval kis és kozépvallalatok gazdalkodnak altalaban. A kicsik-

nek konnyebb megvaltozni.

juk, de tenni kell. Ez a mi feleldsségiink, hogy tegyiink. Valamikor lehet, hogy dssze fog

Amikor a pozitivumokat felsoroltam, megkérdeztem, hogy akkor hanyan vagyunk?
Nem lehet tudni. Nem lehet tudni, hogy mikor jon 6ssze a kritikus tomeg. Nem tud-

jonni a kritikus tomeg.

kozottiink van. Abban a percben, amikor mi igy tudunk gondolkodni és cselekedni, akkor ko-

Amikor épitiink, és altruistan gondolkodunk, akkor Isten orszagat fogjuk épiteni, ami

zo6ttiink van. Ne aggddjatok a holnapért, a holnap gondoskodik magarol!
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Meég egy kép és idézet
,,O a lathatatlan Isten képmasa,
és minden teremtmény elsdsziilottje,
mert benne teremtetett minden
az égben és a foldon,
a lathatok és a lathatatlanok,
a tronusok és uralmak,

a fejedelemségek és a hatalmassagok.

Minden 6altala és 6érette teremtetett.

O el6bb van mindennél,
Es minden benne ill fenn.”
(Kol 1, 15-17)
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Ha az ember gy érzi, hogy egyediil van, akkor sem hidbaval6 az, amit tesz. A kolosszei
himnusz, amit nagyon szeretek, ezt mondja: ,,Minden 6altala és 6érte teremtetett. O elébb van
mindennél, és minden benne all fenn.”(Kol 116b-17.)

Tehét Jézus az, akiben teremtetett a vilag, Oérte van a vilag, és O munkalkodik benne.

Azt lizeni: nem vagyunk egyediil!

K6sz6nom!

71






SZERVEZETEK
BEMUTATKOZASAI



SZERVEZETEK BEMUTATKOZASAI

DEBRECENI EGYETEM MENTALHIGIENES PROGRAM

Cim: 4032 Debrecen, Piac u. 58. fszt. 8.
E-mail: mentalhp@delfin.unideb.hu
Honlap: www.lelkiero.unideb.hu
Tel./fax: 52/429-610

DEBRECENI EGYETEM

MENTALHIGIENES
PROGRAM

Széles korl egyetemi tdmogatassal az egyetem vezetdsége 2001. oktober 7-én dontétt az orszagban
egyediilallé Mentalhigiénés Program beinditasarol. Az elmilt 5 év bizonyitotta a program 1étjogosultsagat,
mivel az egyetemi ¢s foiskolai hallgatok egyre tobben veszik igénybe a mentalhigiénés szolgaltatasokat.
A szélesebb korli ismertség elérésében és a program szakmai tevékenységében nagy segitséget nyujtott
a tanacsado testiilet. A program egyre ismertebbé és elfogadottabba valik a didkok korében, a hallgatok
nemcsak igénybe veszik, hanem kortarssegit6ként is bekapcsolodnak a tevékenységekbe. Ez a folyamat is
elsegiti, hogy a jovo értelmisége a mentalhigiénés szemléletet elsajatitsa, sajat életében, munkajaban és
masok segitésében is hasznositsa.

Szolgaltatasaink:
. Egyéni konzultacio * Specialis sziikségletii hallgatok szamara tamogato
. Onismereti csoportok, szolgaltatasok
. Készségfejleszto tréningek, * Mozgo—tars buli segély szolgalat a Lovardaban
. Mentalhigiénés szakkonyvtar * Kortarssegitd képzések tartdsa
. Mentalhigiénés filmklub szervezése * Mentélhigiénés egyetemi napok szervezése
. Re-mail — Internetes konzultacios szolgaltatd¥lentalhigiénés nyari kollégium

,»ARIADNE FONALA” Mentalhigiénés Konzultaciés Szolgalat

Képzett szakemberek varjak azokat az érdeklddoket, akiknek életvezetési problémai, sziilokkel valo
kapcsolati gondjai, tanulasi, parkapcsolati, onértékelési problémai, szexualis élettel kapcsolatos gondjai,
szenvedélybetegséggel kapcsolatos kérdései kapcsolatteremtési, beilleszkedési nehézségei vannak, vagy
maganyosnak érzik magukat, nincs semmihez se kedviik, vagy azt, aki egy jot szeretne beszélgetni

VARUNK MINDEN ERDEKLODOT HETKOZNAP 8-16 ORA KOZOTT!
A szolgalat ingyenes és az anonimitas is biztositott!

2002 6ta lehetSség van az egyetemen, foiskolan tanuld specialis sziikségletii hallgatok tamogatasara, akik
latasukban, mozgasukban, hallasukban vagy kommunikaciojukban (diszlexia, diszgrafia) korlatozottak, il-

letve autistak. Kiilonb6z6 szolgaltatasokat, technikai eszk6zok kélcsonzési lehetdségét nyujtjuk szamukra:

Az egyetemi pont szolgaltato kozpontban a Tampont irodaban a kovetkez6 szolgaltatasok vehetdk igénybe:

. Specialis sziikségletli hallgatok tdmogatasa, segitése

. Mozgo—tars szolgalat elérhetsége, programjai

. Mentalhigiénés, pszicholdgiai, szocialis és egészségiigyi szolgaltatasokrol informacidadas
. A program aktualis képzéseirdl, tanfolyamairol, tréningjeirdl tajékoztatas
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DIAKHALOZAT — STUDENTSKA SIET

Cim: Klariska 7, 811 03 Bratislava, Szlovakia
e-mail: diakhalozat@diakhalozat.sk

web: www.diakhalozat.sk

Elnok: Toth Timea

A Diakhalozat — DH — a Szlovakiaban és Csehorszagban tanuld egyetemistak orszagos szervezete, jelen-
leg 6 egyetemista varosban van tagszervezete: Praga, Briinn, Pozsony, Nyitra, Nagyszombat és Kassa..
A jovo évben immaron 20. sziiletésnapjat tinnepld szervezet képviseli a felvidéki magyar hallgatokat és
azok érdekeit. A szervezet céljai: érdekvédelem és képviselet — szakmai, oktatasi és kulturalis téren, a
magyar nemzeti hagyomanyok és kultira apolasa, a fiatal magyar értelmiség bekapcsolasa a nemzeti és
nemzetkdzi tudomanyos és szakmai életbe.

A tagszervezetektol eltéréen a DH nem helyi rendezvényekkel foglalkozik, hanem mint ernydszervezet,
orszagos szinten tevékenykedik.

Harom nagy teriilet kiszolgalasa a cél: érdekvédelem, oktatas, kultiira. Az érdekvédelem alatt az okta-
tasban, fiatalokat érint6 problémakban valo allasfoglalast és érdekérvényesitést kell érteni. Ezen feladat
hatékonyabb ellatasa érdekében a DH tagja kiilonb6z6 érdekegyeztetd forumoknak: Szlovak Ifjusagi
Tanécs (Rada Mladeze Slovenska), Magyar Ifjusagi Konferencia, Osszhang, Ifjusagi Civil Forum és a
Szlovakiai Magyarok Kerekasztala.

Szakmai programjai koziil a legjelentsebb a Felvidéki Tudomanyos Diakkori Konferencia, a szakmai
gyakorlatok, részképzések és dsztondijak kozvetitése valamint a kdzépiskolasok felé iranyuld progra-
mok, a FelsGoktatasi Tajékoztato Korat és Hova tovabb? kiadvany, illetve a DiNaMit — Didkok, na mit
csinaljunk?.

A 2005-ben elinditott lapkiadoi tevékenységével, az Alma Mater kiadasaval, betoltotte a szlovakiai
magyar sajtotermékek piacan tatongo irt, azaz a szakmai jellegli magyar nyelvii egyetemista lap hianyat.

Az 6sszes emlitett szakmai program k6zos célja, hogy elGsegitse a szlovak, illetve cseh nyelven tanuld
didkok szamara a magyar szakterminologia elsajatitasat, hogy felkésziiltté tegye a fiatalokat a palyajuk
megkezdésére. Kulturalis teriileten a nagy hagyomanyra visszatekint6 (az 1980-as évek végétél megren-
dezésre keriilo) Gombaszdgi Nyari Tabor egyediilallé hangulath és arculata a nyari programok témeg-
¢ében.

A DH-t a kezdetektd] fiatal onkéntesek miikddtetik, vezetdségét egyetemistak alkotjak. A Diakhalozat

politikailag fiiggetlen szervezet, tevékenységeit kiilonboz6 alapitvanyi és allami tdimogatasokbol valamint
szponzorok adomanyaibol biztositja be.
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DiINAMIT

— DIAKOK, NA MIT CSINALJUNK?

>Nt

A Diakhalozat, a szlovékiai és csehorszadgi magyar egyetemistak orszagos szervezete, kdzép-
iskolas diakonkormanyzatokat (DOK) segité programja tobb éve nyujt lehetéséget a fejlédni és
tenni akar6 fiatal kozépiskolasoknak, aktiv fiataloknak.

A DiNaMit program a Nagyité Alapitvany egyiittmiikddésében 2005-ben indult, mely egy 4
hétvégés nem-formalis képzéssorozatot takar. Az orszag kiilonbdzd részeirdl érkezé DOK akti-
vistak profi trénerek vezetésével képzddnek.

Célunk, hogy segitsiik a kdzépiskolakban miikodé DOK-6k hatékony miikddését, hogy hozza-
jaruljunk a szlovakiai magyar kozépiskolakban foly6 oktatas szinvonalanak emeléséhez.

A 4 hétvége tematikaja féként a DOK-6s aktivitasok, lehetdségek és képességek felerdsité-
se kiilonbozo témakdordk érintésével, mint az dnismeret, kommunikacio, programszervezés és
csoportvezetés. A felvidéki magyar fiatalok kolcsonods kapcsolatteremtésével lehetdséget sze-
retnénk biztositani a tovabbi k6zds programok, tervek kibontakozasaban, dnszervezddésiik
megerdsitésében.

A képzés lényege ugyanakkor a nem-formalis modszerek megismerése, a személyes megélés

altali tanulas elsajatitasa, a kapcsolatteremtés és otletgyijtés.

, Hazaviszem az ésszes jatékot, a kacagast, a dumapartikat és masok mosolyat. Nagyon

jol, szabadnak érzem itt magam.”
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DONAT ALAPITVANY

KoLozSVAR

Levéleim: Cluj-Napoca, str. J.J.Rousseau nr. 12, ap. 8., Romania
E-mail: donathalapitvany(@yahoo.com, zsigmondilka@yahoo.com, irsaim@yahoo.com
Honlap: www.donathalapitvany.teach-nology.com
Kapcsolattarté: Zsigmond Ilka (0040/745-561-212),
Irsai Monika (0040/745-807-644)

Banki adatok:
Megnevezés (Denumire entitate nonprofit): Fundatia Donath, Cluj-Napoca. Adészam (Cod fiscal): 12970087
Bankszamla szam (Cont bancar) (IBAN): RO 35 BTR 01301205989557XXX (Banca Transilvania)

Misszio:

Alapitvanyunk a kolozsvari Donat (Grigorescu) negyed szorvanymagyarsaganak kulturalis életét hivatott tamo-
gatni, kiemelten a negyed egyetlen iskoldjaban miikodd magyar tagozat kdzosségén keresztiil. A 2000. marcius
15-én 1étrehozott alapitvany célja az Onisifor Ghibu Elméleti Liceumban tanuld didkok egyéni ¢és kozosségi
tevékenységeinek tdmogatasa. Ezért sziikséges az érdekilkben cselekvok egyiittmiikddésének szolgalata, az
oktato-neveld munka feltételeinek biztositasa a képességfejlesztés, ismeretterjesztés €s kulturdlis tevékenység
terén. Sziikségesnek tartjuk a tanulok kulturaltsagénak, izlésének, kozosségi szellemének fejlesztését. Iskolank
természettudomanyi beallitottsagara valo tekintettel kiilonos figyelmet szenteliink didkjaink kdrnyezetszemléle-
tének sokoldalu kiépitésére (0gy természetvédelmi, mint honismereti tekintetben).

Célcsoport:
Az Onisifor Ghibu Elméleti Liceum didkjai, kozvetetten csaladjuk, tanari munkakozdssége

Tevékenységi kor:

» Az iskola tanuloinak sokoldalu tdmogatasa. e Tanulméanyi versenyek koltségeinek fedezése

* Hatranyos helyzetl tehetséges tanuldk ta-
mogatasa (pl. kardcsonyi ajandékcsomag)

e J6 tanulmanyi és kozosségi munka elis-
merése (pl. év végi kdnyvjutalmak)

* Az iskola szakmai felszereltségének javi-
tasa (pl. magyar nyelvi kiskonyvtar létre-
hozasa)

e Tanulmanyutak, tematikus kirdnduldsok
szervezése, lebonyolitasa ¢és tdmogatdsa
(pl. valaszuti népdalkirdndulas, partiumi
honismereti-irodalmi kirandulas)

(pl. szovatai reneszansz verseny, budapesti Kos
Karoly vetélkedd)

Kozremiikodés a tandran kiviili szakkorok
szervezésében és dijazasaban (pl. szinjatszo kor,
honismereti kor, Donat cserkészcsapat)

Jobb feltételeket biztositasa a tanulok szabadidds
tevékenységeihez Az iskolai rendezvények
anyagi hatterének megteremtése (pl. iskolanapi
reneszansz rendezvények, karacsonyi kézmiives)
Az O. Ghibu Elméleti Liceum magyar nyelvii
diaklapjanak, a Csimasznak, anyagi tdmogatasa

Dénat pasztor legendaja

A kolozsvari sz6l6hegyen, odafenn a Hoja-erd6 alatt all egy iddviselt kéember. Dénat a neve. Kolozsvaron
monda kering réla. Még a torok idejében tortént, hogy amint a juhait a holdvilagnal legeltette az erd6szélen, ész-
revette, hogy a torokok vagjak keresztiil a hegyet, hogy a Szamost a Nadas terére vezessék s ne legyen a varosnak
ivovize. Lélekszakadva futott be a varosba. Bezorgetett a Monostor-kapun s rohant egyenest a varoshazara. Csak
annyi ideje volt, hogy elmondhatta, amit latott. Holtan dsszerogyott. De a katonasagot hamar 6sszetrombitaltak,
s elkergették az ellenséget. Azutan pedig haladatossagbol kifaragtattak a Donat képét s feltették a hegytetore, az
erdd aljaba. Még a kéember is minden éjszaka leszall s koriilnéz, hogy nincsen-e valami baj a kedves varosban.
Azutan korsojat a Szamosbol megmeriti s ugy tér vissza. Az atvagott hegyet pedig ma is Torokvagasnak hivjak.
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ELMENYAKADEMIA KOZHASZNU EGYESULET

E-mail: info@elmenyakademia.hu
Honlap: www.elmenyakademia.hu
Kapcsolattarto: Juhasz Zsuzsanna: 30/ 384-1910

Az Elményakadémia Kozhaszni Egyesiiletet 2005-ben hivta életre 12 dnkéntes, akik jovéjiiket az ifjuisag nem
formalis nevelésének kivanjak szentelni jelen szervezet keretein beliil.

Az Egyesiilet célja, hogy outdoor tevékenységek, az élménypedagogia, a cselekvés altali tanulds és tervezés
— gyakorlatba iltetés - kiértékelés modszertan alkalmazasaval fejlessze a fiatalok tarsas és egyéni készségeit,
attitiidjét. Fokuszaban a maradando kdrnyezeti nevelés biztositasa, az egyéni illetve kozosségi feleldsségvallalas
fokozasa és a kisebbségek integracidja all.

A tagok feladatuknak és rendszeres tevékenységiiknek tekintik:

* Outdoor jellegii, természeti kornyezetben végzett, fizikai gyakorlatokra épiild, rovid, élménydas programok,
taborok, hétvégék szervezését, melynek soran a fiatalok tapasztalati uton sajatitjak el a fejlesztend6 készsé-
geket;

« a kiilonb6z6 orszagok fiataljai kozotti kapesolatok és egyiittmiikddések kialakulasanak elésegitését, csere-
programok €s vegyes nemzetiségii taborok, talalkozok szervezése soran;

« ifjusagi szervezetek vezetSinek képzését outdoor jellegli rovid programok szervezése soran;

* oktatdi szamara biztositott folyamatos képzési lehetdséget.

Az Elményakadémia Egyesiilet célja, a nem formalis tanulis modszereit alkalmazva, hogy a tantermeken kiviil
biztositson egy olyan alternativ tapasztalatszerzési modot, mely elésegiti a(z):

» Egyiittmiikddés, a kdlcsonds megértés és elfogadas, a segitdkészség, kozos gondolkodas, csapatszellem

» Kommunikacios készségek -,

+ Onbizalom és méasokba vetett hit -,

» Személyes és tarsak iranti, valamint a tarsadalmi és kornyezeti feleldsségtudat -,

* Vallalkozokészség, batorsag -,

* Vezet6i készségek fejlesztését.

» Tovabba moddszereivel fejleszteni kivanja még a(z):

» Egyéni és csoportos problémamegoldd, helyzetfelismerd és dontési képességeket;

» Konfliktusmegoldo képességek korét;

» Magasabb Onismeretet, az egyén sajat korlatainak és személyes értékeinek felismerését;

» Akreativitast, gyors alkalmazkodo képességét, és az improvizativ technikakat.

A fenti készségek fejlesztésével célunk:
» Maradando6 kérnyezeti nevelést biztositani a fiatalok szamara.
» Hozzajarulni az nmagukért és a tarsadalomért is feleldsséget vallalo fiatalok neveléséhez.
bol, szocialis hattérbol vagy allampolgarsagbol fakado.
» Hozzajarulni a drogprevenciohoz a fiatalok korében.

A fenti célok eredményeképpen képzéseinken részt vevd fiatalok nagyobb biztonsaggal illeszkednek be a
tarsadalomba és valnak feleldsségteljes eurdpai allampolgarra.

Az Elményakadémia Egyesiilet tevékenysége soran elsésorban a 14 év feletti korosztalyra forditja figyelmét..
Az Elményakadémia
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FA-MILIA CSALADSEGITO CENTRUM

Telefon: +40 265 216 997 / 109
Postacim: 540082 Targu Mures (Marosvasarhely), str. Padurii nr. 7/B
Kapcsolattarto: Becsky Borbala

A gyertya semmit nem veszit azzal, ha langra lobbant egy masik gyertyat”
(Alfred Souya)

2006 oktoberétél a FAMILIA CSALADSEGITO CENTRUM, mint civil kezdeményezés a
DIAKONIA KERESZTYEN ALAPITVANY Marosvésarhelyi Fiok-janak részévé valt, mint
egy 0nallo program. Szakmailag képzett munkacsoport szervezddott a csaladokért. 16 segi-
tékész onkéntes (pszicholégusok, orvosok, szocialis munkasok, lelkipasztorok, pedagdgusok)
szakmai egyiittmiikodése kezdddott el a csaladokért. Hairom szinten gondolkodtunk az elko-
vetkezendé munkankat illetden: az egyéni, csoportos és szakmai foglalkozasok szintereire.
Tovabba célunknak fogalmaztuk meg a marosvasarhelyi és kornyékbeli falvak gyiilekezetei
szamara nyujtott tamogatast (gyerekek, serdiilok, felnéttek, hazasparok, idosek, csaladok).
Tevékenységeink problémamegoldo jellegliek illetve prevencios szemléletiiek.

Alapfeladatunknak tekintjiik a csaladokra valé odafigyelést, a csaladok gondozasat és segi-
tését. Talalkozdsokat szerveziink csaladok szdmara idGszakosan, jatszohdzat gyermekeknek,
sziil6-klubot sziiloknek és onsegitd csoportokat kiilonbozo specialis gondokkal kiiszk6dd em-
bereknek illetve gondozdknak. Ugyanakkor munkakozdsségeknek, gytilekezeti illetve mas ko-
z0sségeknek prevencidos programokat, csoportépitést, személyiségfejleszté tevékenységeket,
lelki magatartaskultura fejlesztését interaktiv csoportokban. Segité szakembereknek eset-mun-
ka-csoportot, képzési lehetdségeket szerveziink, tapasztalatcsere cimén talalkozasok és egyiitt-
miikddések sorozata valosulhat meg. Ezt a szolgélatot vallaljuk fel keresztyénként, felelésen
gondolkodd 6sszefogast kezdeményezve! Kiizdjiink egyiitt egy kiegyensulyozottabb tarsadal-
mi berendezkedésért éppen a csaladokra odafigyelve.

2007 oktoberétél onallo utjara lépett a FAMILIA CSALADSEGITO CENTRUM - 6n-
allo Egyesiiletbe tomoriilt, megmaradt 12 szakember a tervekkel, megvaldsitdsokkal és

tapasztalatokkal.
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FRANZISKANISCHES BILDUNGSWERK, FERENCES KEPZESI EGYESULET

Honlap: www.fbw.kreuzburg.de

Képzés — tanacsadas — talalkozas

A Franziskanisches Bildungswerk (FBW) intézmé-
nyének f6 tevékenysége az iskolan kiviili ifjusag- és
felnGttképzés, valamint a tanacsadas. Székhelyiink
GroBkrotzenburgban van, Németorszagban. Intézmé-
nyes fenntartoink a Thiiringische Franziskanerprovinz
von der hl. Elisabeth (Fulda), Freundeskreis Kreuzburg
(GroBkrotzenburg), Missionszentrale der Franziskaner
(Bonn) és a Franziskanergymnasium Kreuzburg GmbH
(GroBkrotzenburg).

Az FBW-t 1978 alapitottak.

Munkank gyokerei

Az evangélium, a katolikus tarsadalomtan és a ferenc-
es spiritualitas alapjai az FBW képzési és tanacsadasi
munkainak.

Elveink
Képzési munkank jellemzoi:
 arészvétel onkéntességének figyelembevétele
« folyamatorientalt munka
* arésztvevok képzesi folyamatok alkotasaiba vald
bevonasa
* lathatova tesziink ellentmondasokat tudomany-
ban ¢és politikaban az egyoldalu ideoldgiai athatas
megakadalyozasa érdekében

Tanacsadasi munkank jellemz6i:
* atanacsot kér6k megbecsiilése és tisztelése
* kovetkezetesen megoldas-orientalt gondolkodasmod
« az adott szocialis referenciakeret bevonasa

Képzési és tanacsadasi munkank céljai

Az FBW képzési munkaja a keresztény, ferences
szemszogbol értelmes ¢let alakitasat szolgalja, és
alapvet6en a résztvevok élettapasztalataibol indul ki.
A mindenkori szeminariumi témak kontextusaban
megfelelden kozvetitiink Iényeges tudast.

A tapasztalatra vonatkoz6 hozzaallas, és a sajat élet-
mad reflexidja révén keretet nyujt az atfogd személy-
iségalakitashoz és —fejlesztéshez. Ennél a sajat szemé-
lyiség erGsitése (én-erd) és a szocialis kompetenciak
kozéppontban allnak. A csoportszeminariumok célja
még a csoportfejlesztés eldsegitése €s a csoportszel-
lem er6sitése. A cselekvéshez vald képesités az FBW
szemindriumainak 1ényege.
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Ezzel a felelosség vallalasat, a kérdésekkel és konflik-
tusokkal vald szembeszallast, valamint a kreativ me-
goldasi képesség fejlodését tamogatjuk. Tovabbi célja
a FBW képzési munkanak a civil kurazsi és a tarsadal-
mi életben vald aktiv részvétel fejlesztése, ezaltal a
demokratikus cselekvési modok erdsitése.

A tanacsadasi kinalat segitséget nyujt a konfliktusok
tisztazasaban, a csaladban, iskolaban, kapcsolatokban
vald jobb egyiittélésben, illetve egyéni életfontossagl
kérdésekben vald dontéseknél.

A tanacskérdket olyan modon tdmogatjuk, hogy képe-
sek legyenek egyeztetni a sajat és kozosségi érdekeket,
valamint a felelosséget vallaljanak nmagukért és ma-
sokért. Itt a tanacskérdk erdsségeibdl indulunk ki, és
egylitt keressiik a helyzet javitasanak lehetdségeit.

Viltozatos kinalat

Az FBW munkaja hangsulyosan a politikai, szocialis
(tarsadalmi) és vallasi ifjusagi képzéseken alapul, igy a
nemzetkozi ifjusagi talalkozokon, a csaladképzéseken
(,,generaciok parbeszéde”), a tanar tovabbképzéseken,
valamint a multiplikator szeminariumokon (diakon-
kormanyzatok és mentorok altal aktiv iskolai élet al-
akitasa).

Tovabbi informaciok az FBW-r6l és a munkank
kiilonbo6z6 teriileteinek a koncepcidirdl a webolda-
lunkon talalhat6: www.fbw.kreuzburg.de




SZERVEZETEK BEMUTATKOZASAI

Ir3USAGI KOORDINACIOS £ES SZOLGALTATO EGYESULET .‘ \O(‘;z..

— HELYI MERTEK ALAPITVANY Wit ookl b Sl e

Cim:1074 Budapest, Dohany utca 37. Wl Mgy
Honlap: www.ikszi.hu, www.helyimertek.hu
Tel.: 061/266-1532

Az egyesiilet 2004-ben alakult, azota a civil szektor fejlesztésével foglalkozunk sajat eszkdztarunk segit-
ségével. Jelenleg szervezeti atalakulas alatt allunk, hamarosan Helyi MErték néven, alapitvanyi formaban
folytatjuk munkankat.

Szervezetiink misszidja, hogy fejlédésre alkalmas kozeget teremtsen a maguk és a kornyezetik
fejlédésére nyitott szervezeteknek és benniik dolgozd embereknek. Szeretnénk elésegiteni, hogy a céle-
soportjainkhoz tartozo6 szervezeteket tudatos és hatékony, célcsoportra fokuszalé mikodés jellemezze, at-
gondoltan gazdalkodjanak az energiaikkal, és hogy megvaldsuljon munkdjukban az emberkdzpontiisag és
a parbeszéd.

Hossza tavi céljaink elérésének érdekében a kutatas, képzés és tanacsadas eszkozeit hasznaljuk szerveze-
tre, helyzetre szabottan, és lehet6ség szerint komplexen. Alapvetéen hosszu tavu fejlesztésekben gondolko-
dunk, de tartunk egyalkalmas tréningeket is, melyek leggyakrabban a menedzsment teriiletek, személyes és
szervezeti kommunikacio, illetve a karriertervezés témaiban valosulnak meg.

Célcsoportjainkba tartoznak az ifjusagneveléssel foglalkozd szervezetek, az egyhazkozeli civil
szervezetek, a felsdoktatasi intézmények (karrierirodak, felnéttképzési kozpontok), valamint a cégek, val-
lalatok munkatarsai.

Fontosabb aktualis projektjeink:

Felsooktatasi szolgaltatasok

Tobbek kozott az Oktatasi Minisztérium szakmai és anyagi tdmogatasaval egyéves karriertanacsadd képzést
szerveziink felsdoktatasi intézmények karrierirodai munkatarsai szimara. Hossza tava célunk a karriertanacsado
szakma kialakitasa és fenntarthatova tétele.

Trénerképzo

Tenni szeretnénk azért, hogy legyenek mindségi civil trénerképzések Magyarorszagon. 2005 6ta képezziik sajat
trénereinket, 2009 aprilisaban fejezédik be harmadik trénerképzé évfolyamunk. A képzési folyamatban az alta-
lanos tréneri készségtejlesztésre, képzoi attitlidformalasra, tréneri dnismeret elmélyitésére és a tréneri ismeretek
bovitésére helyezziik a hangsulyt.

Klében kapesoljuk

A program keretében kutatas-modszertani képzést, folyamatkisérést és tandcsadast nyujtunk civil szervezeteknek.
A program célja, hogy a civilek eszkdzt és motivaciot kapjanak arra, hogy szolgaltatasaikat célcsoportjaik igé-
nyeit megismerve, azokhoz igazitva alakitsak.

Felnéve / Fejlesztési forrasprogram civil szervezeteknek

2008-ban fejlesztési forrasprogramot inditottunk ifjusagneveléssel foglalkozo civil szervezeteknek, mozgal-
maknak, fejlesztési folyamatok tamogatasara. 2009-ben tjra meghirdettiik a programot, immar tevékenységtol
fliggetleniil minden nonprofit szervezet szamara.
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KIKK PERIGEUM EGYESULET
AsocIATIA KIKK PERIGEUM

Postacim: Asociatia KIKK PERIGEUM, Romania, Szatmarnémeti (Satu
Mare), Delavrancea 20

Telefonszam: 0040-742290737

E-mail: orbanistvan2004(@yahoo.com, fleiszkinga@yahoo.com

Honlap: www.nagyito.hu/szatmar/index.php

Kontakt személy: Orban Istvan (bels6 tigyekben) és Fleisz Kinga (kiils6 tigyekben)

TEVEKENYSEG
+ Havonta kb. egy képzési hétvége tartasa kozépiskolas osztalyoknak. Leggyakoribb témaink: 6nismeret, kom-

munikacid, parkapcsolat, tolerancia, palyaorientacio.

2003 6ta 65 hétvégi képzést tartottunk.

* Bemutato, sajatélmény képzési hétvége azaz Cipdfiiz6 (Magyarcsinad, Udvarhely, Szamosujvar, Gyergyo,
Csikszereda, Kolozsvar)

+ Evszakonként egy talilkozo (baratkozo, tovibbképzés, intervizié, tapasztalatcsere, jaték) a szatmari
csoportvezetoknek — borozas, beszélgetés, kirandulds, programfejlesztés, stb.

+ Kapcsolattartas a szegedi, gyergyoi, kolozsvari, vasarhelyi, csiki, udvarhelyi 6nkéntes csoportvezetdkkel,
Nagyitosokkal.

* Decemberenként vagy janudronként - csapatkohézios és modszertani tovabbképzés szegedi trénerek segitsé-
gével a szatmari 6nkéntes csoportvezetdnek (2006 december, 2007 december, 2009 janudr).

KONCEPCIO
* A Nagyit6 program 4altal, olyan formajat kerestiik a kozépiskolasokkal valé foglalkozasnak, ahol az non-
formalis oktatas és a nevelés értekkozvetitéssel egyiitt érvényesiilhet. Kozépiskolasok részére hétvégi bent-
lakasos képzéseket tartunk, tobbségében fiatal, alternativ pedagdgiaban jartas, keresztény elkdtelezettségi
szakemberek segitségével.
* A Szegedi Nagyitd6 munkajat, szakmai talalkozoéit, kiadvanyaikat felhasznalva alakitottuk ki sajat ,Na-
gyitonkat”, a helyi igényekhez formalva.

CEL
* A kozépiskolasok sajat élményen keresztiil torténd személyiségfejlesztése, az Onkéntes csoportvezetdk
fejlodése, a kdzosség érték alapu formalasa

ONKENTESEK
+ Csoportvezetdink egyéni fejlodésiik altal motivalt, kdzosségiikért tenni akard segité és mas foglalkozasu
szakemberek, egyetemistak, mindazok, akik hivatasukbol adodoan is szivesen foglalkoznak emberekkel.
Az onkéntesek fejlesztése folyamatos — évente sajat képzést biztositunk, valamint hétvégeken mentoralast
szeretnénk nyujtani. A csapat egy allandé mag koriil folyamatosan megtjulo kozosség.
+ Kiemelt, tiszteletbeli tagunk: Lepedus Istvan, aki idén vonult Nagyitos “nyugdijba”. Jelenleg Fleisz Kinga
¢és Orban Istvan vezeti a Nagyitot.
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KoL0ozsvART CENTURION EGYESULET

Cim: Str. G-ral Eremia Grigorescu, Nr. 130-132, Ap. 6, 407010 Cluj Napoca, Romania
E-mail: officenturion@yahoo.com

Honlap: www.centurion.org.ro

Kapcsolattarté: Torok Melinda Maria (0040/740-771-093)

A kolozsvari Centurion Egyesiilet egy non profit, civil, tehetségpontként regisztralt Egyesiilet
és a Nemzeti Tehetségsegitdé Tanacs Partner Szervezete. Az Egyesiilet tobbrétii tevékenységei

kozott foként a tehetségkutatés és tehetséggondozas szerepel.

Az egyesiilet céljai:

»  Diakok anyagi és szellemi tamogatasa

*  Informacios halozat 1étrehozésa (szellemi, edukativ, miivel6dési igények kielégitése)

*  Hazai ¢és nemzetkozi szervezetekkel valo egyiittmiikodés (6sztondij, anyagi tamogatas)
*  Hazai ¢és kiilfoldi didkok kozotti szakmai kapcesolat 1étrehozésa (csereprogramok)

*  Oktatasi és miivel6dési programok népszeriisitése és szervezése

Centurion Egyesiilet Tehetségsziiro - Tehetséggondozé Projektjének rovid ismertetése

A romaniai magyar kdzoktatasban jelentés szamban morzsolddnak le tehetséges gyerekek,
melynek legfébb oka a tanulok halmozottan hatranyos helyzete, foként a falusi kdrnyezetben és
a szérvanyban €16 csaladokbol szarmazé gyerekek esetében.

Jelenlegi Tehetségkutatasi és gondozoi projektiink tervezett kivitelezési ideje husz év. Célunk
évi tiz olyan kimagasloan tehetséges gyerek kivalasztasa és tdmogatasa, akik gazdasagi, szoci-
alis és teriileti szempontbdl hatranyos helyzetiik miatt elkallédnanak.

Az Egyesiilet szakcsoportja mar egy elozetes valogatasban részt vett gyerekek koziil fogja ki-
valogatni azt a tizet, akik a kuratorium szerint a legtehetségesebbek és a leginkabb ra vannak
szorulva az anyagi és szellemi tdmogatésra.

Az elévalogatast a kolozsvari Nyilas Misi Tehetségtamogato partneregyesiilet biztositja (Www.
nyilasmisi.ro ), mely a 2003 — as évtdl végez tehetségszlirést és tehetséggondozast (2007/2008-
as tanévben 900 tamogatd adomanyabodl 437 tanulonak folydsitott 6sztondijat)

A Programmal kapcsolatos kérdéseivel, illetve tdmogatasi szandékaval kérjiik forduljon az

Egyesiiletiinkhoz.
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KULCS — SZoCIALPEDAGOGUSOK EGYESULETE

A szervezet cime: Romania, Marosvasarhely, David Ferenc tér, 1 szam
Levelezési cim: Marosvasarhely, Déva utca, 3 szam, 540430

E-mail: info@kulcs.ro

Honlap: www.kulcs.ro

Tel.: 00-40/ 771-576-590

A KULCS 2007-ben bejegyzett marosvasarhelyi székhelyli egyesiilet, amelynek célja a szoci-
al-pedagogusi szakma népszerisitése.

Tevékenységeink korébe tartozik: a sziild-gyerek-pedagogus kozotti informaciokdzvetités
¢és kapcsolatfejlesztés, a nevelési tandcsadas, a tarsadalom massag iranti érzékenységének és

toleranciajanak fejlesztése, szakmai tovabbképzés, élethosszig vald tanulas, felnéttképzés

Gyokerek és tavlatok

2008 nyaran 10 napos 4 orszagot (Németorszag, Ausztria, Magyarorszag ¢s Romania) érintd
tanulmanyut keretében ismerhették meg a résztvevok az adott orszagok szocialis- halojanak és
képzésrendszerének jellegzetességeit. Szocidlis munkas és szocialpedagdgus hallgatok és tana-
rok, valamint palyakezdé segitd szakemberek ismerkedtek egymassal és mithelymunka forma-
jaban szocialis jellegli egyesiiletek és alapitvanyok tevékenységével.

Iranytii — Informaciés és Tanacsadé Kozpont -
Ez egy hianypotlo szolgaltatas, hiszen jelenleg nem létezik fliggetlen nevelései és palyaorien-
tacids tanacsado kdzpont Marosvasarhelyen. A Kozpont tervezésekor végeztiink egy felmérést
a tervezett tevékenységekrol, szolgaltatasokrol. A felmérés alapjan nagy igény lenne egy ilyen
kozpontra ugy a sziilok, mind a didkok részérdl.

A Kozpont 2008 6szEét6l kezdte el tevékenységét és dnkéntes szakemberek bevonasaval
miikodik.

Az els6 évi miikodést a Fiatalok Lendiiletben program tamogatja.

Segitok szakmai konferencidja

2008 oktoberében III. alkalommal keriilt megrendezésre a Segitok Konferencigja, amelynek
szervezésében és lebonyolitasaban szervezetiink is évrdl évre aktiv szerepet vallal. Ez a kon-
ferencia a segit6 szakmajtiak képzéséhez és a kiilonb6zo segitdk egylittmiikodéséhez szeretne
hozzajarulni.

A 2008-as konferencia témaja: Férfi és N6, mint segito.
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LADIK IFJUSAGI EGYESULET \

E-mail: info@ladik.hu \/

Honlap. www.ladik.hu
Kapcsolattarté: Gersztheimer Zsolt, 20/4900370, zsolti@ladik.hu

Egyesiiletiink f6 tevékenysége az ifjusagi nevelés, ifjusagsegités. Igyeksziink programjainkkal,
foglalkozasainkkal ugy forméalni Oket, hogy a jévére nézve felelésen gondolkodjanak, kommu-
nikativak legyenek, és merjenek segitséget kérni és adni.

Azota, hogy néhany fiatal 6sszegyllt imadkozni és énekelgetni a helyi plébanian péntek es-
ténként csaknem 18 év telt el. Lassan gyarapodni kezdett a kozosség, cserkészesapat alakult.
Kiilonb6z6 programokat szerveztiink (és szerveziink) eleinte csak a helyi, majd pedig a kor-
nyez0 telepiilések fiataljai szamara is. A programok megvalositasakor szem el6tt tartjuk, hogy
a fiataloknak kulturalt szorakozasi lehetdséget nyujtsunk, ugyanakkor neveljiik is 6ket és a
keresztény értékeket adjuk tovabb nekik. A szorakozashoz elengedhetetlen a zene, amelyet ter-
mészetesen a mi fiataljaink is nagyon szerettek, olyannyira, hogy maguk is megtanultak zenélni
és megalapitottak a Ladik zenekart. A zene nyelvét nemcsak szorakozasra, de értékek kozveti-
tésére is jOl hasznaltak, a keresztény konnytizene altal evangelizalni kezdtek. Igy sziiletett meg

1996-ban a Ladik Fesztival, amelyet azota is az egyesiilet f6 profiljanak tekintiink.

Napjainkban elsésorban kis kézdsségekben jarnak dssze az egyesiileten beliil a korosztalyon-
ként, érdeklddési koronként eltérd csoportok. Van kiilon csoportja fiataloknak, idésebbeknek,
kisgyerekes csaladoknak, kiilon sziiloknek, gyerekeknek, a zenekarnak, a cserkészeknek.
Programjainkat is a célcsoportnak megfeleléen alakitjuk: nyaranta tabort szerveziink az alta-
lanos- és kozépiskolas korosztalynak, a fiatalok kirandulasokon vesznek részt, a kisgyermekes
csalddok egyiitt nyaralnak. A kozos szilveszteri, farsangi bulikon kiviil az orszag tobbi fiatalja
szamara is szerveziink nyari programot: a Ladik Fesztivalt. Ez egy keresztény konny{izenei
fesztival augusztus elsé hétvégéjén, melyet 14. alkalommal rendeziink meg idén 2009.-ben.
Fellépnek a keresztény zenckarokon kiviil hires énekesek, zenészek, akik batran felvallaljak
kereszténységiiket is. Ugyanakkor neves eldadoktdl hallhatunk el6adésokat, de a 3 napos ren-
dezvény keretein beliil lehetdséget adunk mas szervezeteknek is bemutatkozasra, megismer-
kedésre. A fesztival evangelizacios jellegi is, hiszen a kornyez0 telepiilések fiataljai szdmara

vonzo egy ilyen volumenii zenés rendezvény.
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LELKIERO EGYESULET

Tel: 52 /414-089, fax: 52 /429-610

Lelkiard Egyesiilet

Egyesiilésiink célja, hogy egy olyan haldzat részeként mii-
kodjiink, ami az ifjusagi korosztalyt egyéni és csoportos
formaban segiti a problémak megoldasaban, a konfliktu-
sok, krizis helyzetek megel6zésében ¢€s kezelésében. Sze-
retnénk munkakkal megel6zni, hogy egyes krizis helyzetek
kialakuljanak, illetve rogziiljon mentalhigiénés és pszichés
betegségeket okozva. A fiatalok csaladi éltre valo felkészi-
tését és ebben valo tamogatasat.

Egyesiiletink az Eszak-alfoldi régioban végez segitd
jellegli tevékenységeket mellyel, hozzajarul egy élhetdbb
tarsadalom kialakulasahoz.

A Hajdu - Bihar Megyei Civil Szolgaltato Kozponttal
2008-ban a kovetkezd teriileteken miikddtiink egytitt: kon-
ferenciak, képzések, és szocialis teriileten dolgozo civilek
részére tartott tréningek szervezése és megvaldsitasa.

A Mentalhigiénés Nyari Kollégiumok szervezése kap-
csan tobb megyei és regionalis civil szervezettel kertiltiink
kapcsolatba, a kollégium témaja ,,Hogyan tovabb k6zossé-
gi és tamogato szolgaltatasok 2009-ben?” volt.

A hataron tuli magyar civil szervetekkel (Romania - Bi-
hor megye) sikeriilt kapcsolatainkat, egyiittmiikodésiinket
tovabb erGsiteni, egy interregionalis program (Magyaror-
szég-Roménia Hataron Atnyalo Egyiittmitkodési Program
2007-2013) keretében egy palyazatban részt vettiink a Ro-
maniai Karitasz konzorciumi partnereként a projekt meg-
valositasaban.

A szolgaltatasainkat igénybevevok debreceni, 18-35 éves
pszichiatriai, szenvedélybeteg vagy fogyatékossaggal €16
fiatalok. Rendezvényeink, szakmai programjaink nyitot-
tak, barki részt vehet rajtuk.

Az alabbi szolgaltatasokat biztositja egyesiiletiink:

1. “Mozgo-tars” buli segély szolgalat: a szorakozohelyen,
nyari fesztivalokon szakképzett munkatérsaink és a kiképzett
onkéntesek, kortarssegiték beszélgetést kezdeményeznek a
diakokkal, tajékoztatd kiadvanyokat terjesztenek, informaci-
oOkat adnak a varosban fellelhet segitd szolgaltatasokkal kap-
csolatban, asvanyvizet, vitaminokat osztanak.

2. Kikoté-klub - pszichiatriai, szenvedélybetegek kozos-
ségi ellatasa: 18 - 35 év kozotti fiatal felndtt pszichiatriai,
szenvedélybetegek, ideggyogyaszati karosodottak és az
intézeti ellatottak kozosségi ellatasat. A szolgaltatast igény-
be vevOk szama 120-150 {6, hozzatartozoikat is szamolva
220-260 f6.

3. Kulcs - Szenvedélybetegek kozosségi ellatasa: a szen-
vedélybetegek kozosségi ellatasa segitséget nyljt a szen-
vedélybetegek szamara egészségi és pszichés allapotuk
javitasaban; meglévo képességeik és készségeik megtarta-
saban, illetve fejlesztésében.
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4. Internetes portal iizemeltetése: weboldalunk egy
komplex, lelki egészség védelemmel foglalkozo interaktiv,
akadalymentesitett portdl melyen keresztiil elektronikus
hirlevelet, és internetes levelezési tanacsadd szolgalatot
miikodtetiink. Ennek koszonhetden a fogyatékkal €16 és
egészséges fiatalok is elérhetik a szolgaltatasok igénybeve-
teléhez sziikséges informacidkat.

5. Tampont Tamogaté Szolgalat miikodtetése: a szol-
galat célcsoportjaba a Debrecen Megyei Jogi Varos koz-
igazgatasi teriiletén €16 18 és 35 év kozotti fogyatékkal €16
fiatalok és a Debreceni Egyetem fogyatékkal €16 hallgatoi.
Célja a fogyatékos személy sajat lakohelyén, lakokomye-
zetében torténd segitése, életvitelének megkonnyitése a la-
kason kiviili (kdz) szolgaltatasok elérésének segitségével,
valamint 6nallosaganak megdrzése mellett a lakason beliili
specialis segitségnyijtas biztositasa.

6. Szenvedélybetegek Alacsonykiiszobii Szolgaltatasa:
a Szolgalat miikddése soran azt tapasztaltuk, hogy nagy
igény van az anonim, kénnyen elérhetd szolgaltatasokra,
ezért inditottuk el 2008. januar 1-én az alacsonykiiszobii
szolgalatot a 18 és 35 év kozotti fiatalok részére. Részvétel
ifjisagi fesztivalokon.

7. Képzések, tréningek, eldadassorozatok, konferenciak
szervezése: 2 x 50 oraban kortarssegitd csoportok kikép-
zése Akkreditalt képzések szakemberek szamara, pl. cso-
portszupervizid szocialis teriileten dolgozé munkatarsak
szamara, kiégést (Burn - out) megel6z6 tréning

8. Mentalhigiénés Filmklub

9. Munkaerdpiaci tanicsado szolgaltatas miikodtetése
hatranyos helyzetii fiatalok részére

Uj szolgaltatasunk

“Open Doors”- a fiatalok alternativ konzultacios és szolgal-
tato centruménak létrehozasa a Debrecen Plézéban a TA-
MOP-5.2.5-08/1-2008-0333 sz. palyazat tamogatasaval

A projekt kdzvetlen, rovid tava célja az “Open Doors” nevil
iroda 1étrehozasa a Debrecen Plazaban, mely 14 éven feliili
fiatalok szaméara nyujt pszicho-szociélis, mentalhigiénés szol-
galtatasokat és kulturalis és szabadidds programok szervezése
a célesoport igényeinek figyelembe vételével.
Alapvetd célunk volt egy alacsonykiiszobii szolgaltatas Iétre-
hozasa, mely aktivan elGsegiti a fiatalok drogfogyasztasanak
megel6zését, személyiségiik fejlesztését.. Célunk, hogy a fi-
atalok hozzajussanak személyiségiik fejlédése, a devianciak
elkeriilése szempontjabol fontos prevencios lehetoségekhez.

Debrecen Plaza
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NAGYITO - KOZEPISKOLASOK ISKOLAN
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6722 Szeged, Kossuth L. sgt. 29. Tel. /Fax: 62/451-662 Mobil: 20/329-48-54, E-mail: nagyito@nagyito.hu, Honlap. www.nagyito.hu

Misszionk:

Tudatosan és feleldsen végziink személyiség- és kozosségfej-
lesztést az ifjiisag hasznara és a nagyitosok 6romeére, épilésére,
valamint szakmai miihelyt teremtiink az ifjisagsegitok szamara
magyarlakta teriileteken alazattal,

Isten dicsségére.

KEPZESEK KOZEPISKOLASOKNAK

2009-ben az év gyermek és ifjusagi mintaprojektje

A, Nagyitd” személyiség- és kozosségfejleszté programot
1995-ben kezdtiik el. Olyan formajat kerestik a kozépiskola-
sokkal valo foglalkozasnak, ahol az oktatas és nevelés értek-
kozvetitéssel egyiitt érvényesiilhet. ElsGsorban 14-18 évesek
részére hétvégi bentlakasos képzéseket tartunk; tobbségében
fiatal katolikus szakemberek valamint fSiskolai- és egyetemi
hallgatok segitségével.

A frontalis osztalymunkaval szemben képzéseinken a kiscsopor-
tos (10-12 8s), élményszerti feldolgozas kertil elétérbe. Arra t6-
reksziink, hogy az altaluk valasztott témat minél t5bb szempont-
bol vegyiik nagyito ala, a résztvevoket szellemileg és érzelmileg
is megérintsiik. A képzéseken sok jatékot, beszélgetést, intéz-
ménylatogatast és érdekes, izgalmas feladatokat alkalmazunk.
Valaszthato6 témak:

© Onismeret © kozosségfejlesztes
© kommunikacio © tolerancia

© szerelem-parkapcsolat ©reklam

© szenvedélybetegségek © palyaorientacio

Célunk, hogy a résztvevok személyiségét, kozosségét fej-
lessziik, valamint serkentsiik tarsadalmi érdeklodésiiket és
felelosségtudatukat. Az egyes témakban valo elmélyiilés
soran olyan képességeket és készségeket fejlesztiink, ame-
lyekre a szokasos iskolai keretek kozott csak ritkan nyilik
lehet6ség (pl. kommunikacios készség, dontési képesség,
tervezési képesség, egylittmiikodési készség stb.)

A résztvevoket az adott program elétt a ,,Nagyitosok” egy
csoportja meglatogatja, hogy kolcsonosen bemutatkoz-
zunk. Ekkor felmérjiik a didkok témaval kapcsolatos tuda-
sat és elvarasait, mindezek alapjan mindig a résztvevokre
szabott programot allitunk ossze.

MAS TEVEKENYSEGEK

Tovabbképzések

Képzési rendszert alakitottunk ki el6zetes gyakorlatuk és tudasuk
szerint kiilénbozo indittatast onkéntes munkatarsainknak. Okto-
berben alapozo képzésen 11j érdekléddknek tartunk programot, az
onkénteseknek nyaron és télen kinalunk a modszertani tovabb-
képzést. LehetGségeinkhez képest kiilfoldi tanulméanyutakat is
szerveziink, ahol munkatarsaink iskolan kiviili képzési intézmé-
nyeket ismerhetnek meg, (jj modszereket tanulhatnak.

Szocidlis tertileten dolgozoknak 2009-ben akkreditaltattunk 30
orés képzésiinket.

Konferenciak

1d6rdl idére fontosnak tartjuk egy-egy téma feldolgozasat konfe-
rencia formajaban, melyre fiatalokkal foglalkozokat és magukat a
fiatalokat is elhivjuk. 2000-ben ,,Kiegészités vagy hianypotlas?”’
az iskolak és a civil szervezetek egyiittmiikddésérél, 2003-ban
,-Hazon kiviill — Ifjusagi munka a tarsadalomban” regionalis
Egyiittmiikodési Forum és Kiallitas cimmel a Dél-alfoldi Regi-
onalis Szolgaltato Irodaval tartottuk a hagyomanyteremtd konfe-
renciat, melyet évrol évre mas és mas szervez meg. 2007-ben a
KOZOS(S)EG témajat jartuk koriil, idén pedig az ITT ES MOST
,Konferencia a Feleldsségvallalasért”ra keriilt sor egy nemzet-
kozi projekt keretében.

Programok vallalatoknak

A fenntarthatosag és a Nagyito altal képviselt értékek miatt is fon-
tosnak tartjuk, hogy a vallalati szektor felé is nyissunk, szamukra
keépzést illetve tarsadalmi feleldsség-vallalas keretében onkéntes
programot szervezziink.

Kiadvanyok

Nagyito — Kozépiskolasok Iskolan Kiviili Képzése cimmel 1999-
ben jelent meg els6 alkalommal jaték- és modszertani gyijtemé-
nyiink, amelyben képzéseink altalanos bemutatasa és modszerta-
ni meggondolasai, valamint az egyes témakhoz tartdzo képzések
részletes leirasai olvashatok. A 2003-as feltjitott masodik ki-
adésba a kovetkezé témak feldolgozasai keriiltek be: Onismeret,
Kommunikacio, Szenvedélybetegségek, Tolerancia, Szerelem.

Ifjusagi csoportvezetok gyakorlati kézikonyve

Minden csoportnak vannak bels szabalyai, olykor titkai, a kiil-
sO szemlél6 szamara gyakran lathatatlan mozgatoerdi. A fiatalok
mindenhol csoportokban “léteznek”, iskolaban és iskolan kiviil
egyarant. Es ami még kiilondsebb: ezek a csoportok mind nagyja-
bol azonos elvek szerint mitkddnek. A kényv 160 oldalanak felét
egy modszerekbdl, gyakorlatokbol és jatékokbol allo gytijtemény
teszi ki. Masik fele a modszerek hasznalatanak elméleti megala-
pozasat irja le, illetve a csoportfejlodést, a csoportvezetd szerepét
¢és szamos mas témat jar koriil.

Nagyitas tanulmanyok, beszélgetések, eléadasok ifjisagse-
gitbknek 2008-ban adtuk ki tobb éve késziil6 tanulmany-ko-
tetiinket, ami a nem formalis képzésekrdl, az ifjusagi munkarol
és a csoportvezetésrol, modszertani kérdésekrdl, az Gnismeret, a
palyaorientacio és a Nagyitd torténetérdl is szol, szakemberek,
Nagyitosok tollabol. Talalhatok benne beszélgetések, eléadasok,
tanulméanyok és dsszehasonlit6 kutatasok az erdélyi és a magyar-
orszagi kamaszokrol.

A konferenciakrol dsszefoglalo kiadvanyokat jelentettiink meg,

ezek tartalmazzak az eléadasok szovegeit és a résztvevo szerve-
zetek bemutatkozasat.
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1995-ben Ozd térségi kis telepiilések polgarmesterei,
magan személyek a térség felemelkedésének eldse-
gitése érdekében hozték Iétre az Orhegy Egyesiiletet.
Az egyesiilet kiilonés figyelmet fordit az ifjusagra,
az ifjisag demokraciara vald nevelésére. A szervezet
kezdeményezésére, tamogatasaval 1996 tavaszan ala-
kult meg Ozd- Kazincbarcika térségében a Kamasz-
parlament. A Kamaszparlament 2004-ben Gjult meg; a
felhalmozott tapasztalatokkal a Biikki Hegyhat telepii-
léseinek ifjusagi életét szervezi, valamint tovabbépiti
és tamogatja a megalakult Ifjusagi Ontevékeny Cso-
portok munkajat.

A Kamaszparlament kiildetése

,Mi, a Biikki Hegyhat fiataljai a demokracia szelle-
miségében, aktiv europai allampolgarként képviseljiik
sajat korosztalyunk érdekeit, generacios parbeszédet
folytatunk, és kozos kezdeményezéseket valositunk
meg helyi és nemzetk6zi partnereinkkel, annak érdek-
ében, hogy hozzajaruljunk a sokszinii Eur6pa meg-
Orzéséhez, ahol egymas megismerésén, tiszteletén,
clfogadasan alapuld egyiittmiikodéssel alakithatjuk
jovonket.”

A Kamaszparlament felépitése
A Kamaszkoztarsasag tagja lehet minden 10-30 éves
fiatal Biikki Hegyhat térségében, aki részt vesz az
évente megtartott valasztasokon. A megvalasztott
képviselok az alakul6 iilésen programbeszéd alapjan
dontik el, hogy ki legyen a koztarsasagi elndk, a mi-
niszterelnok és a kormany tagjai. A kdvetkezé minisz-
tériumok miikodnek:

* Nemzetk6zi Kapcsolatok Minisztériuma

» Kornyezetvédelmi Minisztérium
Oktatasi és Kulturalis Minisztérium
* Informaciés Minisztérium
Sport- és Szabadidds Minisztérium
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Cim: 3600, Ozd, Gyar 0t 8.
Honlap: www.kamaszparlament.hu

Koordinatorok: Papp Edina: 20 574 21 65, Palmai Eva: 30 811 50 21, Farkas Eva:

A muilt legfontosabb torténései:
* Eurodpai Unios “népszavazas” 1997- 2004. kozott
évente
* 2001. majus 3-4. hivatalos Ifjusagi Europa Napok
» EU-s felvonulas
. Kicsit a kicsikért Program”: hatranyos helyzetii
ovodasok részére 10-20 Ft gytijtése
+ Ordkbefogadasi program:
0 Uttaposé: Sajonémeti és Sajovelezd kozotti
makadamut Gjrafelfedezése, figyelemfelhivas
¢ Forrasok Napja - A Biikki Hegyhat minden
telepiilése rendelkezik legalabb egy forrassal —
forrasok koriil a kornyezet rendbetétele
¢ ,,Egy virag, egy falu” — testvér-telepiilési pro-
gram angol partnereinkkel

A jelen meghatarozo pillanatai:

« Négy Evszak Program angol partnereinkkel:
Sasszemek- kornyezetvédelmi projekt; Demokra-
cia Projekt, Kommunikacios képzés Nagy-Britan-
niaban, Oktatasi projekt

* A ,Fiatalok lendiiletben” Program keretében
megvalosuld nemzetkdzi csereprogramok angol,
norvég, spanyol, olasz, holland, német, stb. fiata-
lokkal

* Fiatalok és Dontéshozok konferenciaja

A jovo legfontosabb tervei:

A Kamaszparlamentbdl kinbtte magat egy nonpro-
fit Kft, az Ifjisagi Innovacios Kozpont, amely mar
fiatalok vezetésével a Biikki Hegyhaton ¢él6 fiatalok
helyben tartasaért dolgozik egy komplex program ke-
retében. Ennek koszonhetden tovabbi 3 nonprofit Kft.
is létrejott a Kozpont mellett, a képzésekért, oktatasi
tevékenységekért felelés Kreativy Kft, a médidban
tevékenyked6 IMAGE Moment Kft és a szolgaltatasi
hatteret biztosito Megoldas Pont Kft.
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~- SAPIENTIA-ERDELYI MAGYAR TUDOMANYEGYETEM
]r g Muszakt ES HUMANTUDOMANYOK KAR MAROSVASARHELY
N YEGYETEM HUMANTUDOMANYOK TANSZEK

Egyetemi Campus cime: Marosvasarhely — Koronka, Segesvari tt 1C
Postacim: 540485 Targu Mures (Marosvasarhely), Op. 9, Cp. 4
Telefon: +40 265 208 170, +40 723 193989, +40 365 403030

Fax: +40 265 206 211

E-mail: office@ms.sapientia.ro

Honlap: www.ms.sapientia.ro

Humantudomanyok Tanszék vezetdje: Dr. Pletl Rita

Az Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem a romaniai magyarsag 6nallo egyeteme Europaban,
melynek célja nemzeti kozosségiink oktatdsanak és tudomdnyos életének elismert szakmai
szinvonalon valé miivelése. Felelosek vagyunk a hallgatoknak nyujtott tudasért, oktatdink és

munkatarsaink jovojéért, kutatdsaink mindségéért és miikodésiink atlathatosagaért.

Kiildetésiink:

+ A keresztényi és egyetemes emberi értékek érvényesitése;

* Versenyképes, mindségi oktatas és kutatas biztositasa, az erdélyi magyar oktatas hagyoma-
nyainak folytatasa;

+ Az egyetem atlathat6, kovetkezetes mitkodtetése, a szakmaisag és akadémiai szellem érté-
keinek érvényesitése;

+ Egységes intézményi keretben hozzaférhetd, regionalis igényeket kielégitd, korszerti szer-
vezet kialakitasa;

+ Széleskorti kapesolatok kiépitése, mely partnereink irdnt megnyilvanuld nyitottsagon, meg-

bizhatdsagon, odaadason és kolcsonosségen alapul.

Arra toreksziink, hogy egyetemi kdzdsségilinket emberkozeliség, felebarati szeretet, mélta-
nyossag, a kovetkezetesség €s igazsagossag vezérelje. Alapvetd elvarasunk az erkdlcsds maga-
tartas, a magyar ¢és egyetemes kultura értékeinek ismerete és tisztelete. Intézményiink életét a

részvétel, valamint az egyetemi autonémia gyakorlata hatarozza meg.
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SEGI TOK

SEGITOK BARATI KORE

Székhely: Rozsak tere 61. szam (Deus Providebit Haz, I1. emelet)
Mobil: 40-(0)-740-180085
E-mail: segito@segito.org, Honlap: www.segito.org

Kapcsolattartok: Kovacs Réka Rozalia, Tatai Csilla

A Segit6k Barati Kore 2005-t61 tevékenykedik, célja a segitdk szakmai és személyes tdmoga-
tasa, szakmai tovabbképzése, lelki egészségvédelme. Lehetoséget biztosit a tapasztalatcserére,
az egyiittes gondolkodasra, tervezésre, eldsegitve ezaltal a kiilonboz6 teriileteken dolgozé segi-
t6 szakemberek egyiittmiikodését.

Tevékenységeit tematikus beszélgetések, eldadasok, képzések, médiaszereplések, konferenci-
ak és kotetlen egyiittlétek képezik.

A Segit6k Barati Korének munkatarsai szeretettel varnak koritkbe minden segit6 szakembert
(pszichologust, orvost, pedagogust, szocidlpedagdgust, szocialis munkast, egészségiigyi dol-

gozot, lelkészt) és segitd lelkiiletii embert, akit foglalkoztat szakmai és személyes fejloddése.

Miikodik egy korleveliink tobb mint 500 taggal: segito@yahoogroups.com.
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SzZABOLCS-SZATMAR-BEREG MEGYEI ONKORMANYZAT

GYERMEKVEDELMI KOZPONTIA

Cim: 4561 Baktaloranthaza, Vasut ut 2.
E-mail: gyvkbakta@freemail.hu
Telefon, fax: 06 —42 /352 — 131

A Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Onkormanyzat Gyermekvédelmi Kézpontja a megye leg-
nagyobb gyermekvédelmi intézménye, kozel 300 gyermeknek ny1;jt otthont.

Helyileg a kozponti irdnyités, igazgatosag Baktaléranthazan a megye foldrajzi kdzéppontja-
ban helyezkedik el.

Baktaloranthaza 3600 f6s kisvaros, egyben 19 telepiilés térségi kozpontja. Helyileg a telepii-
lésen harom lakéasotthonban és 20 neveldcsalddban nevelkednek gyerekeink. Innen koriilbeliil
30 kilométeres sugaru koron beliil helyezkedik még el a kozponthoz tartozo tovabbi 11 lakasott-
hon, illetve a nevel8sziilsi halozat tovabbi 36 csaladja. Igy Gsszességében 5 szakmai egységbe

foglalva 14 lakasotthon és 56 neveldcsalad jelenti intézményiink strukturalis felépitését.

A Baktaloranthazan talalhato harom lakasotthonon kiviil 5 Nyirsz616son, 5 Berkeszen, 1 pe-
dig Kisvardan talalhat6. Nevel6csaladjainkban 0 — 24 éves korig, lakasotthonainkban 3 — 24
éves korig nevelkednek a gyerekek, illetve a fiatalok.

Novendékeink kozott normal és kiilonleges sziikségletii gyerekek is vannak, akiknek igyek-
sziink minden sziikségletiiket kielégiteni. Nevelési eszkoztarunkban a kikapcsolodasra, rege-
neralodasra, élményszerzésre valo lehetdségek felkutatasara tudatosan toreksziink, mert tud-
juk, hogy milyen fontosak az élmények a gyerekek nevelkedése, személyiségének formalasa
— alakulasa szempontjabol. E célbol miikédik volt novendékiink Kalid Artar szinmiivész altal

1étrehozott , Elet-Tér a gyermekekért” kozhaszna alapitvanyunk.

Nyitottak vagyunk minden 4j kezdeményezésre, barmilyen felajanlast szivesen és 6rommel

fogadunk.
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TENERUM EGYESULET

Székhely: 535500 Gyergyoszentmiklos, Selyem it 112, Hargita megye

TEL/ADOSZAM: 0744 290 482/ RO22718304
Kapcsolattart6 személy: Vany6 Monika,

vanyomonika@yahoo.com, tenerum. gheorgheni@gmail.com

Vezérelv, motto:
,,Fiatalok a fiatalokért!”

Altalanos bemutatas

A Tenerum egyesiilet megcélzott tevékenységi
kore nagyon szines (a tanacsadastol, a lelkisegély
telefonig, Onsegitd csoportok inditasa), de azok
a terililetek, amelyekre kiilonos hangsulyt fektet,
meghatarozzak arculatat. Az egyesiilet neve is arra
utal, hogy tevékenységiink foként a fiatalabb ge-
neraciokat érinti. Meggy6z0désiink, hogy a fiatal-
sagnak van a legnagyobb igénye az olyan jellegii
tevékenységekre, ahol képességeiket, tudasukat fej-
leszthetik. Ugyanakkor azt is valljuk, hogy az ilyen
jellegti fejlesztésnek a legmegfelelobb kereteket a
csoportos képzések nyujtjak.

Egyik legfontosabb aktualis tevékenységi koriink a
,»Nagyitd” program folyamatos miikodtetése a gyer-
gyoi medence teriiletén. Ennek a képzésnek a célja
a kozépiskolasok iskolan kiviili személyiségfejlesz-
tése, rovid idejl képzések segitségével. Tevékeny-
ségiink 2006 decemberében indult el, a Tenerum
Egyesiilet 2007 oktober 18.-a 6ta mikodik.

Célkitiizések

A Tenerum legfontosabb célkitiizése, hogy olyan
eszkozoket és helyzeteket teremtsen, amelyek lehe-
tové teszik a kozOsség és az egyén Onfejlesztését.
Korunk tarsadalmaban megjelent egy olyan ujszerti
igény, hogy az egyén folyamatosan képezze On-
magat, és egyre jobban probaljon alkalmazkodni a
folyamatosan valtoz6 életkoriilményekhez. A Tene-

rum Egyesiilet ezt az igényt is igyekszik kielégiteni.
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Szolgaltatiasok

Egyik legfontosabb aktualis tevékenységi koriink
a ,,Nagyito” program folyamatos mikodtetése a
gyergyo6i medence teriiletén. Ennek a képzésnek a
célja a kozépiskolasok iskolan kiviili személyiség-
fejlesztése, rovid ideji képzések segitségével. Ezen
képzések alatt egyforma hangsuly fektetédik az
egyének és a kozosség fejlesztésére, eldsegitve az
egyéni és a kozosségi feleldsségtudat kialakulasat
a diakokban.

Ezek a programok hétvégeken, bentlakdsos kortil-
mények kozott, egy-egy osztalykdzosség részvéte-
Iével valosulnak meg, és kiilonb6zd témakoroket

érintenek:

Onismeret
* kommunikaciod

szerelem - parkapcsolat,

palyaorientacid
* konfliktuskezelés
tolerancia

szenvedélybetegségek

2006 decembere Ota 20 Nagyitos hétvégi képzést
tartottunk a gyergyoszentmiklosi kozépiskolasok-
nak.

Jovobeli tervek

A Nagyitos tevékenységeink folytatasa mellett,
nagy célunk egy olyan kdzpont létrehozasa, ahol
onalloan folyathatjuk a képzést és ahol az alapito-
okiratban megfogalmazott tovabbi céljainkat is ki-
fejthetnénk.
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TRANZIT F&S FOKUSZOLASI £S SZUPERVIZIOS AKKREDITALT

FELNOTTKEPZESI KOZPONT

E-mail: tranzitfs@freemail.hu
Tel / Fax: 3596292, Tel: 30/ 2033551

Személyisegiink egy gyémdntko,
melyet egész, életiink sordn csiszolunk.
E gyémdntkd csiszoldsanak egyik hasznos eszkize a FOKUSZOLAS

Onmagunk, Gyermekiink, Csalddunk életének szebbé tételéért

A Gendlin-féle fokuszolas egy lehetséges modja 6nmagunk jobb megismerésének, mely hozzase-
githet ahhoz, hogy életproblémainkat dndlléan, énerébdl legyiink képesek megoldani.

Fokuszolo figyelmiinket dnmagunkra iranyitva felfedezhetjiik testi bolcsességiink jelzéseit, me-
lyekre figyelve 0j felismerésekre, tijfajta — teljesebb — onismeretre juthatunk.

A fokuszolas hozzasegit, hogy én-azonos dontéseket hozzunk, hiszen bels6 ,,én”-iink ismeri iga-
zan legfontosabb igényeinket, sziikségleteinket.

A fokuszolas egy olyan életvezetési technika, amiben a fokuszold személy felismerheti az életét, min-
dennapi reakciéit és viszonyulasait meghatarozo érzelmeket, emlékeket, kotddéseket. Mindezek megis-
merése és az onmagunk felé iranyuld elfogadas utat nyit a valtozas belso kreativ energiai szamara.

A fokuszolas folyamata a valtozdsra iranyul, melynek kovetkeztében jobban érezhetjilk magun-
kat. Ezek a valtozasok jotékony hatassal vannak kapcsolatainkra a csaladban, a munkahelyiinkon és
tagabb kornyezetiinkben.

A fokuszolas minden mozzanata természetes, veliink sziiletett. Barki képes megtanulni, elékép-
zettséget nem igényel. Hiszen testiink sziiletésétdl fogva folyamatosan kiild jelzéseket szamunkra
érzéseinkrol, kozérzetiinkrol, belso allapotunkrol, sziikségleteinkrol.

Amit tanulnunk kell, hogy hogyan 1éphetiink tudatosan iranyitott figyelmiink altal, a korabbinal
teljesebb modon, kapcsolatba ezekkel a jelzésekkel, hogyan érthetjiik meg és fogadhatjuk be ’lize-
netiiket’, tartalmukat.

A fokuszolas elsajatitasanak elso 1épése:

A °Fokusz 1. alaptanfolyam’, ahol a 18 6ras folyamat soran megismerkedve a fokuszolas 1épése-
ivel, sajat élményi tapasztalat altal keriilhet 1épésrol-1épésre mélyebb és tisztabb kapcsolatba belsd
jelzorendszerének, testileg atélhetd érzeteken keresztiil megnyilvanulo, ‘nyelvével’.

Fokusz-tanfolyamokat Magyarorszagon a Gendlin altal alapitott nemzetkdzi Fokusz Intézet (New

York) iranyitasaval kiképzett fokusz trénerek vezetnek az orszag tobb teriiletén.

Palfiné Kovats Agnes, fokusz tréner

magyarorszagi fokusz-és gyermekfokusz koordinator
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TUDATOS VASARLOK EGYESULETE

Cim: 1027 Budapest, Bem rkp. 30. I1/19.
Honlap: www.tudatosvasarlo.hu, www.tve.hu
Tel/fax: +36-1-2258136, +36-1-2258137, Mobil: +36-20-4545 411

Kapcsolattarto: Lorincz Zsuzsa

Az Egyesiilet minél tobb embert kivan megnyerni annak a gondolatnak, hogy vasarloi dontéseit
koriiltekint6en, a szokasos ar-mindség szempontokat kiegészitve hozza meg, figyelembe véve pél-
daul az adott termék gyartdjanak kornyezeti, tarsadalmi eredményeit, a termék dkoldgiai jellemzait,

vagy hatasat a fogyaszto egészségére.

Mi a tudatos vasarlas, ki a tudatos vasarlé?

Kicsit sarkitva: a klasszikus fogyasztovédelem szerint tudatos vasarlo az, aki nem hagyja, hogy
atverjék. Aki tisztaban van fogyasztoi jogaival, és €l is veliik. Aki tajékozodik az arakrol, a termé-
kek mindségérdl, a kapcsolodo szolgaltatasokrol, és a legjobb ajanlatot valasztja ki. Fontos, hogy
etikailag és kornyezetileg is tudatosak legyiink, ami azt jelenti, hogy sajat magunkon til masokra is
tekintettel vagyunk. Mi, tudatos vasarlok tehat olyan fogyasztoi dontéseket probalunk hozni, ame-
lyekkel nem csak mi jarunk jol, hanem — fogalmazzunk egyszertien — a vilag is. Dontéseink alapvetd

értékeket tiikkroznek: hitiinket az igazsagossagban, a méltanyossagban, az 6kologiai felelosségben.

Mit tehetiink?

Valtoztathatunk! Mi mas reményt keltd van a fogyasztdi tarsadalomban, mint az, hogy vasarloi
dontéseink befolyasolhatjak a dolgok menetét. Ne gondoljuk, hogy tehetetlenek vagyunk! Az Gsi
igazsag most is all: egyediil talan nem sokat tehetiink, de ha akaratunk, tetteink 6sszeadédnak méso-
kéival, messzire juthatunk. Még az is meglehet, hogy fiiggetleniil attol, hogy masok mit tesznek, jo
érzés helyesen cselekedni... Ahogy Spinoza fogalmazott: a boldogsag nem az erény jutalma, hanem
maga az erény.

Szeretnénk, ha minél tobben bekapcsolddnanak ebbe az egyiittgondolkodasba. Honlapunkon
igyeksziink hasznos informaciokat, és az altalunk megismert tényeket kdzzétenni, sot, dolgozunk a
tudatos vasarldi adatbazison is. Ugyanakkor reméljiik, hogy a honlap nem marad meg az egyoldalii
kommunikacié eszkdzének. Varjuk a javaslatokat, 6tleteket, hozzaszolasokat igy a honlap tartalma-
ra vagy felépitésére vonatkozoan, mint magara a tudatos vasarlas lehetoségére, gyakorlatara nézve.
Nem kell mindenben egyetérteniink: reméljiik forumainkon érdekes és konstruktiv vitak bontakoz-
nak majd ki. Egy alapvetést azonban el kell fogadnunk: a pénziink szavazat — akar akarjuk, akar

nem.

94



SZERVEZETEK BEMUTATKOZASAI

Z.SINATI IFJUSAGI IRODA

Cim: 1146 Budapest, Abonyi u. 21.
E-mail: ifjusag@zsinatiiroda.hu
Honlap: www.ifjusag.reformatus.hu
Telefon: (+36) 1/460-0702
Kapcsolattarto: Dr. Siba Balazs

A Magyarorszagi Reformatus Egyhaz ifjasagi prog-
ramjai

A Magyarorszagi Reformatus Egyhaz kozel 1200 gyii-
lekezetében a hitélet gyakorlasa mellett kdzosségteremtd
¢és -megtartd tevékenységet, tobb mint 100 oktatasi intéz-
ményében (6vodatol az egyetemig) oktatasi tevékeny-
séget, kozel 50 szocidlis intézményében pedig idés- és
fogyatékos gondozast, egy korhazaban gyogyitd teve-
kenységet végez. A gyiilekezetek és iskolak tobbségében
gyermek- és ifjusagi munka is mikddik, emellett szamos
civil ifjisagi szervezet is erds szalakkal kotodik egyha-
zunkhoz. Az Ifjusag 2000 kutatas kimutatta, hogy a ma-
gyar ifjisag valamilyen ifjiisagi kozosséghez tartozo kb.
13%-anak fele a torténelmi egyhazakhoz kétddik.

Orszagos Reformatus Ifjisagi Vezetoképzo

Az egyhazunkban folyo sokrétil ifjisagi munkat a Zsinati
Ifjisagi Iroda fogja ssze. Az Iroda alapvetden informa-
cios, halozatépito és szolgaltato tevékenységet végez, de
szamos orszagos projekt koordindcidja is ide tartozik, igy
pl. a Csillagpont - Reformatus Ifjusagi Talalkozoé. Az
egyhdz ifjusagi irodaja évek ota szervez vezetOképzést és
mar gyakorlo ifjusagi vezetdknek szupervizios alkalma-
kat. A képzés elsddleges célja, hogy a résztvevo fiatalok
szert tehessenek olyan sokszinii és késébbi munkajuk so-
ran kézvetleniil is alkalmazhato ismeretekre, amelyek va-
loban "meghatalmazast" jelentenek szamukra. Emellett
egy olyan kozosség és segitd halozat részeseivé valnak,
amely hatékonyan képes kdvetni és timogatni késObbi
munkajukat helyi kozosségiik és komyezetiik szimara. A
képzés alapveto célja, hogy a résztvevo fiatalok elsajatit-
sak azokat a kompetenciakat, melyeknek kdszonhetden
a sajat gyiilekezetiikben hatékonyan tudnak €16 ifjusagi
kozosséget és a koz0sség szamara programokat szervez-

ni és vezetni, ¢ célok elérése érdekében forrast teremteni,

konfliktusokat kezelni, fiatalokat megszolitani és onkén-
tesként bevonni, masokkal — naluk akar iddsebb és ta-
pasztaltabb emberekkel is — egyiitt dolgozni.

Mi az, hogy Csillagpont?

A Csillagpont a Magyarorszagi
Reformatus Egyhaz hivatalos
ifjusagi fesztivalja. A 2003-ban
Bodajk, 2005-ben Debrecen,
2007-ben Sarospatak utan 2009-

ben a Tolna megyei Fadd-Dombori adott otthont a

rendezvénynek.

E talalkozo kiilonleges azért, mert fiatalok szervezik
fiataloknak: alkalomrol alkalomra kdzel 400 6nkéntes
szervez6 munkaja teszi lehetvé a megvalosulasat.
Kiilonleges azért is, mert a talalkozd mindségi, igé-
nyes kulturalis és szorakozasi lehetdségeket nydjt,
de tobb is, mint egy szokvanyos kulturalis fesztival:
hitiikben elkdtelezett és hitiiket keresd, tobbségiikben
reformatus fiatalok talalkoznak egymassal, hogy meg-
osszak egymassal a gondolataikat a vilagrol, k6zos
értékeinkrol, Istenrol.

A talalkozo szervez6i mindezt gondolatébreszt6 lel-
ki eldadéasokkal és kiscsoportos beszélgetések szerve-
zésével is segitik: ezek a bensdséges besz¢lgetések a
talalkozonak olyan kozdsségi, személyes jelleget kol-
csondznek, ami mas fesztivalokon teljesen ismeretlen.
Ennek révén megszamlalhatatlanul sok 0ij ismeretség,
baratsag kotédik az orszag legkiilonbozobb vidékeirdl
érkezd fiatalok kozott, és rengeteg ifju talalta meg éle-
te Uj tavlatait, timpontjait. A talalkozé nyitott minden
olyan 16-30 éves fiatal szamara, aki reformatus gyiile-
kezetbe jar, vagy csak szeretné (Ujra) felfedezni refor-
matus gyokereit, vagy egyszeriien csak kivancsi arra:
miért jo reformatusnak lenni.
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Koszonetnyilvanitas

Szeretnénk koszonetet mondani az ITT és MOST KONFERENCIA A
FELELOSSEGVALLALASERT  cimii programunk létrehozasaban valé kozremiikodok

kozosségének!

Partnereinknek:

+  ,,Pro HelPers” Egyesiilet — Segitdk Barati Kére(Romania) http:/segito.org/

*  Diékhalézat (Szlovakia) http:/www.diakhalozat.sk/

*  FBW - Franziskanisches Bildungswerk (Németorszag) (http:/fbw.kreuzburg.de )

+  KIKK Perigeum Egyesiilet (Romania) (http:/www.nagyito.hu/szatmar/index.php )

*  Tenerum Egyesiilet (Romania)
+  Lelkierd Egyesiilet http:/lelkieroegyesulet.hu/

«  Orhegy Egyesiilet — Kamaszparlament http:/www.kamaszparlament.hu/
+  Katolikus Ifjusdgi Mozgalom http:/kim.katolikus.net /

A programterv és a szervezési elokésziilethez nyujtottak jé otleteket:

Babucsik Mark, Bartalis Kinga, ,Bartok Edit, Bite Jend, Csepi Gergely, Fleisz Kinga,
Foldi Adam, Gersztheimer Zsolt, Gyéngyosi Kincs6, Gyorgy Laszlo, Hodossy Katalin, Hodossy
Zoltan, Kaszper Pal, Keuchen Anna, Kocsis Kata, Kods Angéla, Mayer Diana, Maté Daniel,
Mogyoroés Laszlo, Nafradi Lilla, Nagy Fiilop Anetta, Novak Gyongyi, Molnar Kriszta, Szaszko
Sandor, Sziics Istvan, Szabd Andras, Urban Péter, Vanyd Monika, Vikor Csaba, Visontai
Kovacs Dalma

A logd megtervezéséért: Galuska Lasz16 Palnak

A plakat és a meghivo tordeléséért: Gersztheimer Zsolnak
Katona Marianak és Dr. Fekete Karolynak, hogy voltak szivesek a programot megnyitni.

Koszonjiik, hogy szinvonalas eléadast tartott: Zoldy Pal, Ditczendy Arisztid, Bagdy Emoke,
Bernward Bickmann, dr. Fiilop Sédndor, Baritz Sarolta, Laura névér OP

A mihelymunkdk megtartdsaért: Novak Gyodngyinek, Szlics Istvdnnak, Palfiné Kovats
Agnesnek, Szabo Karmen Rahel névérnek OP, Zoldy Palnak, Maramarosi Mérianak, Fleisz
Kinganak és Donath Attilanak, Lepedus Istvannak, Farkas Evanak és tarsainak Faragd Palnak,
Palmai Evanak és Ilkanak; Kovacs Rékanak, Juhasz Bélanak, Csiky Rolandnak, Marica
Zelenikéanak és Bernward Bickmannak, Bencze Gyorgyné, Hajninak; a DINAMIT csapatanak
Macsali Denisa, Szabd Eszter, Zold Erika, Biré Szilvia, Gunda Zsuzsa, Hodossy Zoltan,
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Berényi Andrasnak és kedves csaladjanak,

Tolmacsolasért és forditasért: Zichler Csillanak, Vo6ros Aginak, Murvai Martinak, Keuchen
Annanak és Barath Robertnek és Gorfol Tibornak.

A helyszinen és a kdzvetlen el6készitésben kdzremiikodtek:

Bodnar Agi Foldi Adam Bartok Edit, Bauer Tamas, Csepi Gergo, Filep Anita, Jarvas Andrea,
Kocsis Kata, Laszldé Alexandra, Santa Zsuzsi, Kovacs Kriszta

Esti improvizacios szinhazban felejthetetlent alakitottak és ezzel leraktak a Még egy mesét
akciocsoport alapjait: Molnar Kriszta, Foldi Adam, Visontai Kovach Dalma, Novak Gyéngyi,
Katona Miklés, Szlcs Istvan

Keretmese kitalalasa és lebonyolitasa, melyben a Kismalac és a farkasok torténetét dolgozhat-
tak fel a résztvevék: Molnar Kriszta , Foldi Adam Visontai Kovach Dalma, Sztics Istvan, Novak
Gyongyi.

Az istentiszteletet Kovacs Szabolcs és Balazs Jozsef atya tartottak.

Gondolkodo¢ fiizet kitalalasa: Molnar Kriszta, Novak Gyongyi, Bodnar Agnes, Keuchen Anna
¢és Gersztheimer Zsolt.

A program hiresztelésében koszonet Lukacs Emesének €s a RISZI-k munkatarsainak.

Megbékélés Haza munkatarsainak a szives fogadtatasért, a szép esti fogadasért tartozunk
kdszonettel.

Az 6sszefoglalo kiadvany tordeléséért Szabd Gabornak mondunk kdszonetet.

A konferenciat tamogatta:
Gyermek és Ifjusagi Alapprogram
Eurodpai Unié
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Mozogjunk egyiitt!

All6fogadasra varva



Improvizacids szinhaz 1.

Improvizacios szinhaz II.










